şi reorganizarea armatei; s-au dezvoltat, ba- 
zele colaborării militare în cadrul Micii Inge- 
Jeger şi s-au pus bazele acestei colaboră'i 
in Înțelegerea Balcanică. 


Intrigile tesute în cercurile camarilei re- 
gale, ca şi intransigenta şi fermitatea sa au 
făcut ca, numai după un an de activitate. 
Antonescu să fie îndepărtat de la conducerea 
Marelui Stat Major. Fără îndoială că la 
aceasta a contribuit şi inflexibilitatea de 
care a dat dovadă în apărarea onoarei şi 
demnității ostăşești. Un exemplu edificator 
in această privință îl constituie modul cum 
s-a comportat la un dineu intim unde era in- 
vitat de regele Carol al II-lea. Pe cind se 
dezbrăca de manta, în anticamera salonului 
respectiv, o aude şi o vede-pe Elena Lupescu 
(amanta regelui Carol al II-lea); imediat se 
îmbracă şi pleacă, spunind mareşalului Pala- 
tului: „Eu nu pot să stau la masă cu coco- 
‘tele!”. Incidentul a făcut vilvă în presa vre- 
mii. Înlocuirea sa de la sefia Marelui Stat 
Major al armatei române a produs o adeva- 
rată furtună în parlament şi în presă. 

În perioada decembrie 1934 — octombrie 
1937, generalul lon Antonescu a fost la co- 
manda Diviziei 3 Infanterie cu garnizoana la 
Presu, după care trece în fruntea Coman 
damentului 4 Teritorial la 1 noiembrie 1937 
Avansat general de divizie la 25 decembrie 
1937, prin Înaltul Decret nr. 4322 din 28 
decembrie 1937, a fost numit ministru al 
Apărării Naţionale, departament pe care l-a 
condus pina la 30 martie 1938, cind a demi- 
sionat. Datorită conflictelor de opinii pe care 
le-a avut cu regele Carol al Il-iea, precum şi 
apropierii de Garda de Fier, lon Antonescu a 
fost scos din cadrele armatei şi i s-a fixat 
domiciliu forțat la mănăstirea Bistriţa. În 
această situaţie se afla cind intervine criza 
din vara anului 1940. După doar 22 de ani 
de la Unirea cea Mare, aproape o treime din 
trupul sfint al ţării intră din nou sub ocupa- 
jie străină. În ultima parte a lunii iunie 
1940, Basarabia şi nordul Bucovinei fuse- 
seră ocupate in urma notelor ultimative ale 
guvernului sovietic. Prin Dictatul de la 
Viena, 30 august 1940. partea de nord-vest 
a României fusese cedată Ungariei hor- 
thyste, iar Cadrilaterul (cele două județe din 
sudul Dobrogei) a intrat la începutul iunii 
septembrie în componența Bulgariei. Norii 
negri ai războiului se apropiau vertiginos de 
fruntarile noastre. 

În aceste condiţii, regele Caro! al II-lea 
este nevoit să-l aducă pe lon Antonescu la 
conducerea tări, numindu-l! la 4 septembrie 
1940, preşedinte al Consiliului de Miniştri, iar 
la 5 septembrie 1940, contorm Decretului 
3052, generalul lon Antonescu a fost învestit 
„cu depline puteri pentru conducerea statului 
român”, Carol al II-lea abdicind, iar preroga- 
tivele regale păstrate pentru fiul sdu Mihai 
răminind doar onorifice (primirea ambasado- 
rilor străini, acordarea de decoraţii etc.), La 
8 septembrie 1940, conform Decretului 
3072, se crea o nouă instituţie politică pen- 
tru generalul lon Antonescu, aceea de Con- 
ducător al Statului învestit cu puteri discre- 
fionare, concentrind atit atributele puterii le- 
gislative, cit gi ale puterii executive. 

Asumindu-şi o grea misiune istorică în 
acele momente de cumpănă pentru România, 
ion Antonescu va depune eforturi intense 
pentru restructurarea instituţiilor statului to- 
mån şi pentru reorganizarea armatei în vede- 
rea reintregirii fruntariilor nationale. In con- 
ceptia sa, armata trebuia să devină reazemul 
stabilităţii regimului politic în interior şi 


principalul instrument de atirmare pe funda- 
jul politicii externe a României. Documentele 
de arhivă demonstrează că, în dorința de a 
salva ţara in condiţiile izolării internationale 
din vara anului 1940 şi cu gindul la reintre- 
girea *hotarelor, Antonescu a acceptat să 
continue politica de apropiere faţă de Ger- 
mania, singura în măsură, în contextul inter- 
naţional nou creat, să garanteze frontierele 
nationale, asociindu-şi la putere, în prima 
etapă a guvernării, exponentii Gărzii de Fier, 
destul de substanţial stipendiată de la Ber- 
lin. Acesta este contextul in care a fost ac- 
ceptată sosirea Misiunii militare germane 
ale cărei prime unităţi au intrat în România 
la 10 octombrie, efectivele acesteia ajun- 
gind, în februarie 1941, la 367 744 oameni 
amplasați în zonele cheie ale ţării, care; in 
timpul . rebeliunii legionare din ianuarie 
1941, şi-au menţinut neutralitatea, conform 
indicaţiilor primite de la Berlin. 


Zdrobirea de câtre Antonescu a rebeliunii 
legionare şi eliminarea Gărzii de Fier de la 
conducerea statului, lichidarea anarhiei şi 
dezmăţului legionar, arestarea şi judecarea 
celor, ce comiseseră crime şi jafuri au fost 
salutate de către imensa majoritate a 
populaţiei ţării. In lunile următoare, după ce 
işi prezintă programul de guvernare şi il su- 
pune unui plebiscit naţional, care îl aprobă 
cu o imensă majoritate, generalul lon Anto- 
nescu igi intensifică întilnirile cu oticialităţi 
germane pină la cele mai înalte niveluri, in- 
clusiv cu Hitler. La una dintre aceste intil- 
niri, este vorba de cea din aprilie 1941, An- 
tonescu a fost informat personal de către Hi- 
tler despre intenţiile celui de-al treilea Reich 
de a ataca Uniunea Sovietică gi i s-a cerut 
ca şi România să participe la această ac- 
jiune. 

În noaptea de 22 iunie 1941, către orele 
3,30, armatele germane declanșează agresiu- 
nea contra Uniunii Sovietice de-a lungul 
unui front care se întindea practic între Ma- 
rea Baltică şi Marea Neagră. Alăturindu-se 
lor, generalul Antonescu a dat ordin trupelor 
române să treacă Prutul şi să înceapă opera- 


` file militare, angajind România în război 


alături de puterile Axei. Ulterior ţara va fi 
pusă in stare de război şi cu Marea Britanie 
(6 decembrie 1941) şi Statele Unite ale 
Americii (6 iunie 1942). Au intrat pentru 
totdeauna in conştiinţa opiniei publice româ- 
nești cuvintele cu care generalul Antonescu 
s-a adresat în acel moment ostaşilor români: 
„Vă ordon: Treceti Prutul! Reimpliniti in 
trupul țării glia străbună a Basarabilor gi 
codrii voievodali ai Bucovinei, ogoarele și 
plaiurile noastre!... Înainte! Fiţi mindri că 
veacurile ne-au lăsat aici strajă dreptăţii şi 
zid de apărare creştină! Fiţi vrednici de 
trecutul românesc!”. În acel moment Anto- 
nescu era convins că întregul popor român 
impărtăşeşte ideea sacrificiului pentru rein- 
tregirea neamului. O dată declarată starea 
de război, în noaptea de 2 spre 3 iulie 
1941, armatele 3 şi 4 române, în cooperare 
cu Armata a 11-a germană, sub conducerea 
directă a generalului lon Antonescu, au for- 
jat Prutui pe întregul său curs, inaintind prin 
lupte succesive spre inima Basarabiei, pre- 
cum şi in Bucovina. La 16 iulie armatele ro- 
mâne au eliberat Chişinăul, iar pină la 26 
iulie întreaga Basarabie și Bucovină. 

Au urmat solicitările adresate de Adolf 
Hitler lui Antonescu de a continua lupta și 
peste Nistru. Generalul a răspuns afirmativ. 
fără a mai avea însă, de această dată, acor- 
dul ţării. El işi justifica acţiunea militară în 


afara graniţelor istorice ca fiind absolut ne- 
cesară pentru consolidarea graniţei de rasa- 
rit, precum şi prin imposibilitatea morală şi 
materială a armatei de a refuza participarea 
în continuare la luptă alături de aliatul ger- 
man, faţă de care conducătorul statului îşi 
asumase mari obligaţii. Vestea continuării 
luptelor la răsărit, de Nistru a provocat sur- 
prindere atit în rindul populaţiei, cit şi al ar- 
matei, dar lon Antonescu, avansat mareșal la 
22 august 1941, nu era omul care să nu-și 
respecte cuvintul. 

Ca urmare a pierderilor fără precedent, a 
scăderii moralului trupelor române de pe 
front şi a dezastruoasei infringeri de la Sta- 
lingrad, Marele Stat Major a luat hotărirea 
să aducă in ţară efectivele din compunerea 
celor două armate române care au supravie- 
tuit după pierderile din stepa kalmucă, Cotul 
Donului şi Stalingrad. Pină la 17 aprilie 
1943 au fost aduse, cu mari sacrificii, în in- 
teriorul țării aproape toate efectivele marilor 
unități române care luptaseră dincolo de 
Nistru. 

Impovarat de răspundere pentru soarta ce- 
lor două armate române, lon Antonescu, fără 
a încerca să se disculpe, ii scria generalului 
llie Șteflea, care sé atia la Marele Cartier 
General, în zona frontului: „Ca soldaţi disci- 
plinati trebuie să executăm ordinul... Răs- 
punderea in fața istoriei o port eu pentru că 
nu am făcut mai mult decit am făcut pentru 
a împiedica masacrarea armatelor, datorită 
uşurinței cu care a procedat conducerea 
germană, a lipsei totale de prevedere şi a 
pasivităţii cu care a primit semnalele de 
alarmă şi pregătirile știute din vreme ale 
inamicului”. 

După această catastrofală infringere sufe- 
rită atit de armata germană, cit şi de cea ro- 
mână, mareşalul Antonescu a înţeles că Ger- 
mania nu mai poate ciştiga războiul şi tot ce 
mai putea face era să impiedice România de 
a pierde propriul ei război. Ca urmare, el a 
dat practic mină liberă opoziţiei să încerce 
să salveze ţara, facilitind şi acceptind tacit 
contactele din exterior, permitind călătoriile 
în străinătate ale mesagerilor opoziţiei şi fo- 
losirea de diplomaţi în diferite cercuri euro- 
pene pentru contactarea cercurilor politice 
din vest. Aşa se face că, de-a lungul anului 
1943, se intensifică acţiunile diplomatice pe 
numeroase canale în vederea scoaterii ţării 
din război şi salvării a ceea ce se mai putea 
salva. Mareșalul personal îşi elaborează pro- 
priul plan de acţiune. În acest sens va con- 
tacta pe fiecare dintre reprezentanţii coali- 
ției antihitleriste, încercind să găsească cele 
mai bune condiţii pentru ţară, soluţii care să 
fie cel mai puţin păgubitoare demnităţii na- 
tionale. Contactind guvernul sovietic, prin in- 
termediul ambasadei din Stockholm, lon An- 
tonescu obținuse cele mai avantajoase con- 
ditii pentru armistițiu dintre toate forţele şi 
partidele care s-au angajat in asemenea tra- 
tative. Din rațiuni strategice, Stalin, perso- 
nal, acceptase propunerile lui Antonescu, și 
anume convorbiri române cu Hitler în scopul 
ca acesta să-şi retragă trupele din România 
un coridor prin care armata sovietică putea 
traversa ţara; o zonă liberă de orice influ- 
ență rusească şi complet controlată de gu- 
vernul român; ba chiar şi deciderea situaţiei 

Li 
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Cu o intirziere datorată exclusiv condițiilor obiec- 
tive, semnalăm un eveniment deosebit care a avut loc 
in luna mai: patru expoziţii specializate, ROMME- 
DICA (aparate medicale și instalații pentru diagnostic 
și terapie), ROMPHARMA (farmacie), ROMCON- 
TROLA (tehnică de măsură și control) și ROMOR- 
GADATA (organizare de birou), toate acestea în Pa- 
vilionul Central al Complexului Expozitional. Timp de 
patru zile, specialiștii au avut ocazia sa vadă produse 
de înaltă tehnicitate din domenii de virf ale unor 
firme de prestigiu și tradiție. De ce am spus „dis- 
cret“? Pentru că, din motive greu de imaginat, acest 
eveniment deosebit pentru tara noastră (in general 
tirgurile și expozițiile specializate se bucură pretutin- 
deni in lume de o mare atenţie!) nu s-a bucurat de o 
publicitate adecvată in mass-media. ȘI este mare pă- 
cat! De aceea vă invităm să ,,vizionati“ o foarte mică 
parte din acest eveniment, selecția fiind deosebit de 
dificilă, noi dorind, de fapt, să trezim interesul spe- 
cialiștilor și, în acest mod, să-i invităm anul viitor, in 
aceeași perioadă (7—10 mal), să participe. Sintem 
convinși că au de ce. (Mihaela Gorodcov) 
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LANTA 
PARASITA 


Cercet. şt RADU STOIANOV, 
S.C.P.M.A.-Fundulea 


Zn viata noastră cea de toate zilele, 
cu tensiuni și stări conflictuale la tot 
pasul, mai stresanta, poate, ca 
niciodată, bolile de inimă constituie 
un adevărat flagel. După o statistica 
O.M.S., bolile cardiovasculare au 

afectat în ultimele decenii peste 15% 
din populaţia globului, fiind raspunza- 
toare de mai bine de jumătate din nu- 
mărul deceselor inregistrate, precum și 
de o bună parte din suferinţele ce duc 
la incapacitate de munca temporara 
sau permanenta. 

Lupta împotriva unui dușman atit de 
puternic a impus și impune adoptarea 
unor strategii adecvate de combatere. 
Digitalicele (DESLANOZIDUL, DIGITA- 
LINUL, DIGITALISUL, LANATOZIDUL 
si altele), produse ale „farmaciei verzi”, 
sint cele mai eficace remedii cardioto- 
nice, folosirea lor îndelungată implicind 
însă riscul unei oarecare toxicitati cu- 
mulative, crescinda de la primul spre 
ultimul produs amintit. Uneori sint ne- 
cesare, aşadar, întreruperi ale trata- 
mentului digitalic și inlocuirea lui cu o 
medicatie mai blindă. Într-o astfel de si- 
tuatie, unul dintre remediile recoman- 
date este SULFATUL DE SPARTEINĂ. 

Ambalat în fiole a cite 1 mi soluție in- 
jectabilă, conținînd 20 mg substanţa ac- 
tivă, sulfatul de sparteină acționează, în 
principal, în două direcţii: pe de o parte 
ca antiaritmic, prin aceea că reduce ex- 
citabilitatea miocardului, iar pe de altâ 
parte ca ocitocic (chiar daca mai slab 
decit cornul secarei) prin stimularea 
motilitatii fazice a uterului. — 

Materia primă pentru obținerea in- 
dustrială a acestui preparat medica- 
mentos este Sarothamnus scoparius 
(L.) Wimm (Genista scoparia Lamk.; 
Spartium scoparius |), o specie din fa- 
milia Papillionaceae, cunoscută la noi 
sub denumirile populare de drob sau 
maturice. 

Drobul este un arbust erect, inalt de 
pina la 2 m, cu numeroase ramuri sub- 
tiri in cinci muchii, totdeauna verzi. In 
funcție de poziția pe plantă şi de virsta 
lor, frunzele au caracteristici distincte: 
cele bazale sint trifoliate si glabre, pe 
cînd cele din virful lujerilor sint simple, 

_caduce spre sfirgitul verii, initial pă- 

roase, apoi glabre și ele; florile sint pa- 

pilionate, galben-aurii, așezate cite 1—2 

la subsuoara frunzelor: înflorirea are 

loc în lunile mai-iunie, fructele sint în- 


guste, negricioase, lung păroase și con- 
tin 8—15 seminţe fiecare. 

Originară din Europa sudică și cen- 
trală, specia a fost adusă in tara noas- 
tra pentru a popula rezervatiile cinege- 
tice, indeosebi pe cele din zona Bana- 
tului. Inmultindu-se puternic, ea a de- 
venit rapid subspontana, fiind întilnită 
acum frecvent pe coastele insorite, de- 
seori erodate și improprii altor culturi. 
Uneori drobi este folosit conştient 
pentru fixarea terenurilor erodate sau 
pentru a preintimpina spălarea solului 
și deci colmatarea lacurilor de acumu- 
lare. In plus, datorită nodozitatilor ce 
contin bacterii fixatoare de azot, imbo- 
gateste solul cu acest atit de valoros 
element chimic. 

Materia prima foiosita la prepararea 
medicamentului este reprezentata de 
ramurile tinere, verzi (Herba Sarotham- 
nii), recoltate cînd pe tulpină nu mai 
sint frunze și flori (din lunile X—XI pina 
la începutul primăverii). Produsul, uscat 
în rnod, natural sau pe cale artificială, la 
temperatura de 50—60°C, este lipsit de 
miros, dar cu un gust amărui, specific. 
La cerere se pot recolta și livra și florile 
(Flores Sarothamnii), caracterizate in 
stare uscată prin culoare galben-brun, 
miros plăcut și lipsa gustului particular. 

Compoziţia chimică este foarte va- 
riată și diferită în funcţie de organele 
plantei. Astfel, în ramurile verzi predo- 
mină sparteina (lupinidina), un alcaloid 
lichid și volatil, alături de care se mai 
întilnesc și alți alcaloizi: scoparina, sa- 
rothamnina, genisteina, precum și să- 
ruri minerale și un ulei volatil cu furfu- 
rol, parafină si acid palmitic. În flori 
principalul component este scoparozi- 
dul, un flavonoid cu actiune diuretica, 
in timp ce in tegumentele externe ale 
seminţelor intilnim flavonoli de tipul 
kemferolului și quercetoluiui. 

Referitor la dinamica sezonieră și fe- 
nologică a conținutului în sparteină s-a 
demonstrat că acesta crește rapid în 
timpul primei perioade de vegetaţie, 
scade brusc în timpul infloritului si al 
fructificării, iar toamna prezintă al doi- 
lea maxim al acumulării, mai mic, ce-i 


` drept, decit cel din primăvară. Sub as- 


pect valoric, s-au identificat conținuturi 
(exprimate în sulfat de sparteină), vari- 
ind între 0,5% în timpul verii și 1,42% în 
luna martie. Conţinutul de sparteină în 
materia primă de la noi este, în medie, 


cuprins între 0,25—0,7%, cu mult mai 
mic decit cel determinat în aceeași 
plantă cultivată în ținuturile de origine 
— 2,7% sau chiar 7,2—8,1%. 

Deși uneori se poate întrebuința și ca 
atare sub formă de decoct (15—20 g/l), 
ca diuretic, sau de infuzie (15—30 g/l), 
cite 2 linguri la fiecare oră, în tratamen- 
tul hemoragiilor uterine ori în epistaxis, 
drobul se folosește, în principal, pentru 
obținerea unor prenen industriale 
precum SULFATUL DE SPARTEINĂ, 

ANIVOLUL, SPARTIOLUL, ZIRKULI- 
NUL și altele. 

Alături de afecțiunile cardiologice și 
ginecologice deja amintite, sparteina se 
mai poate întrebuința pentru tratarea 
gutei și,a unor boli de ficat, ca protec- 
toare față de veninul de viperă sau ca 
anestezic general. 

Deși nu are acțiune asupra mucoasei 
tubului A prepare prin întrebuin- 
tare mai îndelungată planta poate de- 
veni nociva, astfel incit unii cercetatori 
(de exemplu, Zanoschi si colaboratorii 
sai) au inclus-o în rîndul speciilor to- 
xice din România. De altfel, chiar și 
produsul farmaceutic (sulfatul de spar- 
teină) prezintă unele contraindicatii, li- 
mitind astfel folosirea lui în cazurile de 
miocardită, insuficiență cardiacă, bloc 
atrio-ventricular, sarcină, hipertonie sau 
contractii excesive ale uterului. De ase- 
menea, este incompatibi! cu soluţiile al- 
caline, cu taninurile, iodul și iodurile, 
cu adrenalina și acționează sinergic cu 
alte plante medicinale sau preparate 
obținute din acestea (Digitalis, Pilocar- 
pus, Adonis, Asparagus, Juniperus, 
Strophantus). 

La noi, specia nu este cultivată. Mai 
mult, în ultimii ani a existat chiar ten- 
dinta de distrugere a arboretului exis- 
tent, probabil din necunoașterea rolului 
său ecologic și medicinal. lată de ce 
am considerat oportună prezentarea în 
detalii a importanței sale terapeutice. 
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e la telerevolutie încoace asistăm la 
fel de fel de înşelătorii. Şi nu înşelă- 
toria socială, măruntă, dar care ne 
face viața amară în fiecare zi ne 
preocupă aici, pentru că, nu-i așa, 
noi sintem gazetari de ştiinţă şi tre- 
buie să ne preocupe lucruri mai savante, ci 
un alt fel de înşelătorie: escrocheria în do- 
meniul conceptelor, al faptelor ştiinţifice şi 
tehnice, fie ele de domeniul penalului ori 
contraventionalului, şi mă refer aici la cla- 
sica însuşire a produsului inteligenței cuiva, 


fie, mai subtil, în domeniul „valorificării“ 


elor mai putin cunoscute, al practi- 
cilor mai putin răspindite în tara noastră a 
căror sanctionare socială apare tirziu, de 
obicei cind semidoctii tori de teorii 
cretine (de bună sau de rea intenţie) s-au 
pus de mult la adăpost. 

Trebuie să recunoaștem că astfel de 
fapte nu sint de ieri de azi, deşi parcă azi 
ar fi ceva mai multe, parcă am fi in legen- 
dele în care tăind capul balaurului îi cresc 
alte nouă în loc. De fapt, mecanismul pe 

-care se bazează înşelarea oamenilor de 
bună credință are la bază, în primul rînd, 
credulitatea acestora şi de-abia după aceea 
ignoranta lor. La noi in țară faptul este, in 
parte, şi moștenirea unei subculturi occi- 
dentale, de sorginte franceză sau engleză, 
tipărită pe diverse meridiane, pătrunsă pe 
piaţa amatorilor de senzaţii tari acum citiva 
ani, pe vremea cînd aia nu era voie, aia nu 
era voie şi cultivată de cei pentru care tot 
ce nu era voie era şi - neapărat - extrem 
de deştept. De, ca să fii mai cu mot, tre- 
buie neapărat să te ocupi de lucruri despre 
care ştii că nu prea e voie. Or, unul dintre 
lucrurile despre care nu prea aveai voie să 
te ocupi pe timpul „odiosului regretat“ era 
- mai ales pe ultima sută de metri - siste- 
mul yoga. Nu dorim să facem aici analiza 
motivelor care au dus de-a lungul anilor la 
această situaţie, în condiţiile în care 
această țară a dat o sumă de orientalisti 
foarte buni, dintre care capul de afiş a ră- 
mas Mircea Eliade, dar fără a-i uita pe Ser- 
giu Al-George, Theofil Simenschi, Constan- 
tin Daniel sau pe cei ur j de-acum cla- 
sici: Mihai Eminescu, Vasile Voiculescu, 
George Coşbuc, Bogdan Petriceicu Has- 
deu (dar şi fiica sa, lulia Hasdeu), Dimitrie 
Cantemir şi multi, încă multi alţii, necunos- 
cuti marelui public. (Am omis intenţionat 
din această listă numele celor aflaţi în 
viață, profesori universitari sau pur şi sim- 
plu amatori trecuţi de mult de amatorism 
pentru a nu rămine decit în domeniul deja 
consacratilor.) 

Şi pentru că interdicţia exacerbeaza inte- 
resul, reversul frazei „nu prea aveai voie“ a 
dus la o inflaţie clandestină de cărţi 
proaste sau de-a dreptul cretine, traduse 
„la minut“, dactilografiate, xeroxate în sute 
de exemplare şi răspindite pe uşa din dos.a 
interesului pentru senzaţii tari. Dacă ar fi 
fost vorba numai de zodiacuri amoroase, 


EI E 


de diverse modalităţi de ghicit ori alte pros- 
tioare, n-ar fi'meritat să ne batem capul. 
Dar cind sînt denaturate idei generoase în 
numele unor interese meschine, asta ni se 
pare prea de tot. 


Ce li se promitea amatorilor prin aceste 
„cărți dactilografiate şi xeroxate“? Puteri 
ultrafeno e și amor exotic. Credeţi 


cumva că pentru acest ultim aspect s-a pus 
în circulaţie (pe atunci) Kama-Sutra, cele- 
brul tratat hindus cunoscut și sub numele 
de eas dragostei la indieni“? Nici pome- 
neală! Pentru că atunci ar fi însemnat că 
lucrul nu este suficient de savant. Or, me- 
toda a fost alta. Trebuia folosit un concept 
extrem de misterios: yoga şi mai ales Tan- 
tra. Poate credeţi că s-a apelat la vreun 
orientalist, la vreo carte de în dome- 
niu, la vreun tratat fundamental. Ei, aş! 
Toate cărţile proaste ale Occidentului, 
toată scursura teoretică a bordelurilor apu- 
sene a fost adunată cu grijă şi băgată pe g 
tul naivilor sub numele de Tantra-yoga. Di- 
gerată sau nedigerată de naivii care erau 
făcuţi să confu o idee generoasă - cea 
a depâşirii condiţiei umane - cu un bordel 
de joasă speță în care tinerii trebuiau 
să-şi aducă prietenele la instruire, la maes- 
tru, pentru o noapte, două sau cite era ne- 
voie, cacialmaua care amesteca elemente 
din ocultismul medieval cu elemente de 
exotism oriental a fost oprită de autorităţi 
pe principiul tăvălugului neselectiv practicat 
în toţi anii trecuţi, o dată cu scandalul ge- 
nerat de Meditatia Transcendentala (sectă 
creată de Maharishi Mahesh Yogi - o altă 
cacialma asupra căreia poate vom găsi tim- 
pul necesar să zăbovim altădată). Dar pen- 
tru că tot ceea ce a fost oprit înainte tre- 
buie neapărat să stea în frunte astăzi, după 
revoluţie, cînd lumea se mai legăna încă în 
iluzia revenirii la socialismul anilor şaizeci, 
bordeliştii au ieşit de la puşcărie cu stema 
de dizidenţi în frunte şi au trecut la organi- 
zarea mişcării lor spirituale. 

Să fiu bine înţeles! Nu atac aici nici pros- 
tituţia, nici instituţia numită bordel şi nici 
pe cei care le finanţează sau le frecven- 
tează. Ceea ce mi se pare extrem de peri- 
culos este inversarea valorilor umane, abu- 
zul de concepte ştiinţifice, teologice ori 
mistice în scopul acoperirii unor obsesii se- 
xuale. Dacă cineva doreşte să înființeze 
case de toleranță, apoi trebuie neapărat să 
dea fetelor condicuté pentru a nu umple 
clienţii de boli venerice, iar dacă acest lu- 
cru nu este încă legalizat, aceasta este 
treaba celor care fac legi. Oricum ar fi, 
acest lucru are peste tot în lume un statut 
bine definit. Dacă însă pentru a acoperi un 
bordel in care se practică ocultisme se ape- 
lează la metafizica hindusă ori budistă, la 

sau la concepte științifice, denaturin- 


yoga i 
du-li-se înţelesul de către indivizi cu două 


clase mai mult decit trenul, abuzindu-se de 
naivitatea şi buna credinţă, la urma urmei 
de dorința de cunoaştere a tineretului, 


acest lucru nu mi se pare nici logic, nici 
moral 

Ca tineretul este vizat, se poate deduce 
uşor din faptul că majoritatea acţiunilor de 
racolare au loc în zone cu puternic aflux 
de ,Mirsta tînără”, cum ar fi, de exemplu, 
casele de cultură ale studenţilor sau cunos- 
cuta staţiune de vară Costineşti. Această 
concluzie ne-a fost sugerată de mai multe 
semnale recepționate pe parcursul a mai 
bine de un an, dintre care vi le oferim pe 
cele mai hazlii, pentru a ne mai descreti un 
Pic fruntile. Prima relatare aparţine colabo- 
ratorului nostru Mihai Dobrescu, student 
luminat la una dintre cele mai deştepte fa 
cultati ale Politehnicii bucureştene şi, după 
cuth veți observa, nu lipsit de simțul umo- 
rului. 


Astă vară la Costineşti 


Am cunoscut la Costinești doi „yoghini“ 
autohtoni. Un El şi o Ea. Ea era grasă si 
urita, El semăna cu bustul lui Eminescu 
De altfel, băieţi buni, dar foarte misterioşi. 
Una dintre primele întrebări pe care mi 
le-au pus a fost: „în ce zodie eşti născut?“, 
după care, spunindu-le, au schimbat priviri 
pline de înţelesuri, în genul „vezi, tram 
os eu...“. Adică m-au citit din prima 
clipă, ce ) 

-au invitat apoi la o conferință a dom- 
nului G.B. (facem aici singura modificare în 
relatarea colaboratorului nostru, dând doar 
inițialele „maestrului“. Motivul este simplu: 
pentru cei care nu-l cunosc nu este cazul 
să-i facem publicate; pentru cei carel cu- 
nosc din „practică“, nici atit!) pe tema „As- 
pecte necunoscute ale sexualităţii orientale 
- Tantra-yoga“. Fata cea grasă şi urită a 
vrut neapărat să le socheze pe cele citeva 
domnisoare din jur, spunindu-le să vină îm- 
brăcate dt mai sumar pentru că se vor 
face demonstraţii practice. 

Cind am ajuns, sala era goală, doar pri- 
mele rînduri erau ocupate, pe scaune afin 
du-se nişte bilete cu inscripţia ,Rezervat 
pentru specialiști“. M-am așezat pe unul 
dintre locuri (ce-i drept, cu îndoiala în su- 
flet). O blondă nemaipomenită, ce părea 
sincer intrigată, s-a apropiat de mine, intre- 
bindu-mă ce caut în primul rind. ie fata ei 
nu îndrăzneam să spun că sint specialist, 
aşa că am început să-i îndrug o poveste 
foarte lungă și foarte confuză. Minunata 
creatură a săltat din umerii ei superbi şi a 
plecat. 

ncetul cu încetul, au început să apară 
fanii, salutindu-se între ei cu un zimbet tai- 
nic, murmurind „Ce faci şarpe, şşit?“. la- 
tă-mă deci în primul rînd, foarte aproape 
de „maestru“. Conferinţa a fost lungă şi 
„interesantă“, dar mai interesanti au fost 
„specialiştii“ din jurul meu. Pe un sac de 
dormit aflat lingă ușă, un tip desirat se să- 
ruta cu două fete tinerele i (în plus!) cu o 
doamnă bine conservată. Erau chiar foarte 
estetici Alături de mine, două doamne se 
mindiau cu o infinită trandrete. Ceva mai 
încolo, în dreapta „maestrului“, o fatuta 
cîrlionțată copleşea cu gingăşii doi bărboşi 
„specialişti“, care păreau a se simţi foarte 
bine. Eu eram singurul nervos. Pe mine nu 
mă mingiia nimeni. Mă simţeam frustrat. 

Ulterior am aflat de la protectorii mei 
(cei care mă aduseseră acolo) că „maes- 
trul“ indusese nişte stări, pe care eu, săr- 
man neinitiat, nu le percepusem. În parti- 
cular vă pot spune însă că toată noaptea 
m-am 2zvircolit, visind doar coapse si sini. 
O fi fost vreo vrajă sau o fi fost lună plină, 
asta nu pot să spun. 

Oricum, concluziile conferinței au fost 
următoarele. cei care practică amorul „tan: 
tric“ (evident sub îndrumarea nemijlocită a 
„maestrului“ şi în cadrul organizaţiei patro- 
nate de el, pentru că trebuie să vă spun ca 
au chiar o organizaţie, botezată mişcare şi 


nu mai ştiu cum, ceva cu absolutul şi cu 
spiritualul, minune marg, este chiar înre- 
gistrată legal, în rind cu partideie politice). 
cei care practică deci cel puţin şase ore pe 
săptămînă se mențin în plină formă tenui 
proaspăt, dantura sclipeşte, sînii se fac tari 
şi rotunjori, talia subțire, piciorul mic şi 
ochiul negru. Practicanta unui astfel de 
amor nu mai simte nici un fel de plăcere în 
cazul în care, schimbind partenerul (dt de 
des n-am înţeles), nimereste unul „neini 
tiat“. 

Asa că cei multi şi neștiutori să-şi pună 
poftan cui (sau punga la moi, adică la îm 
muiat)! Cei care ştiu însă!... „Maestrul“ 
afirmă că-şi poate menţine erecţia si dispo- 
nibilitatea timp de opt ore (de, o zi de 
muncă!). La această afirmaţie, cineva din 
spate miriia de pauza de masă. Mă rog, fie 
care cu plăcerile lui. 


Lucruri simple, 
lucruri complicate 


. Aşa cum a fost prezentată pina acum, si- 
tuatia pare uşor descifrabilă: un grup de in- 
divizi spurcă concepte şi teorii metafizice şi 


ştiinţifice amestecindu-le cu practici de 
„tremurici“: (dacă vă amintiţi de secta 
aceea fostă şi rămasă interzisă pe toate 
meridianele, în care după slujbă se stingeau 
luminile gi, la nimereală, se cuplau care cu 
care). Lucrurile se complică atunci cînd 
astfel de grupuri îşi propun, nu contează 
prin ce mijloace, să desfăşoare un prozeli- 
tism la scară mare. Şi nici acest lucru nu 
ne-ar face prea multe ginduri negre, dacă 
n-ar fi dublat de fanatism, de fanatismul se- 
midoctului care îşi ipuie că Adevărul 
este proprietatea lui. În legătură cu acest 
soi de comportament, să cedăm pentru cî- 
teva rînduri condeiul unui alt colaborator, 
student deştept la aceeaşi facultate de 
largă perspectivă de care aminteam mai 
înainte şi, în plus, transilvănean de mare 
bun simţ, loan Munteanu: 

«Citeva afişe, destul de modeste ca as- 
pect, au anunțat amatorilor că la Casa de 
cultură a studenţilor bucureșteni „Grigore 
Preoteasa“ are loc o conferință despre 
„Yoga şi creştinism“: Temă generoasă, or- 

anizată de Asociaţia Studenţilor Creștini 
iacă, există şi aşa ceva!), avind ca invitaţi 
pe părintele Galeriu, scriitorul Vasile An- 


eo retea 


T 
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du, iar pe pot ae man DAREI ÎN opa: 
G. B. şi M.S.V. (Despre primul v-am spus 
cite ceva mai sus. Despre al doilea vreau 
să vă reamintesc că, acum citiva ani, se au- 
tointitula cel mai mare yoghin din sud-estul 
Europei - n-am înțeles .la ce! - si ferească 
Dumnezeu să-l contrazici! Iti aplica imediat 
o lovitură de maestru, cu pumnul bineinte- 
les!) Dar să revenim la... conferință ca să 
spunem așa. Cind vorbea unul dintre ma- 
estri, adepţii celuilalt (aflaţi în sală, că doar 
nu erau să vină neinsotiti!) făceau gălăgie, 
bătind furios din picioare sau din ce aveau 
pe la ei. Cind vorbea celălalt, invers. Cind 
ercau să vorbească reprezentanții creşti- 
nismului, băteau toţi. Astfel că această ru- 
sine s-a încheiat în coadă de peste!» 
loc de concluzii, pe care vă las să le 
trageţi singuri, stau uneori şi număr citi vor 
să ne lumineze sau să ne mintuiască forțat 
de la revoluţie incoace: Hare Krishna, 
Ananda Marga, Sahaja, unii cu campanii de 
vindecări creştine, plus „ai noştri“ (vorba 
lui Car. : de ce să n-avem şi noi falitii 
nostri). Ei, dacă ar mai trăi acum Tepes! 


CONSTANTIN TUDOR 


„Ochiţi 

cum trebuie! 
Trăiască 
România! 
Foc!“ 


(Urmare din pag. 5) 


Basarabiei şi Bucovinei de cătie conferințele 
postbelice, cum ceruse mareșalul român cu 
demnitatea şi fermitatea cunoscute. În ace- 
laşi timp, lon Antonescu îl avertiza pe Hitler, 
cu prilejul ultimei lor întiiniri de la începutul 
lunii august 1944, că dacă Germania nu gă- 
sea soluții pentru a opri Rusia să calce în 
picioare Romania, mareşalul igi rezervă lar- 
ghetea de a adopta soluţii politice proprii, 
menite să garanteze viitorul ţării. Cu o zi 
înainte de 23 august 1944, lon Antonescu 
aştepta acceptarea finală a condiţiilor pro 
puse ruşilor şi tot atunci a purtat o discuţie 
cu Klodius, rugindu-l ca la audiența ce 


acesta o avea programată la Hitler pe 23 
august la ora 6 să-l abordeze în problema 
garantării: retragerii trupelor germane din Ro- 
mânia. 

În condiţiile ofensivei sovietice, începută 
la 20 august 1944, Antoneşcu s-a deplasat 
în zona de operaţii din Moldova şi a luat 
măsuri de separare a trupelor româneşti de 
cele germane, urmind ca după primirea răs- 
punsului de la Moscova, pe care-| aştepta 
din oră in oră, să poată cit mai grabnic rea- 
liza alăturarea lor trupelor sovietice. 

În ziua de 23 august, reprezentanţii opozi- 
tiei şi regele Mihai | au devansat lovitura de 
stat pregătită pentru 26 august 1944. La 
orele 17, fiind chemaţi la Palat, sint arestaţi 
mareșalul lon Antonescu şi Mihai Antonescu, 
precum şi ceilalţi membri ai guvernului anto- 
nescian. Cariera militară şi politică a lui lon 
Antonescu lua sfirşit. În luna septembrie, îm- 
preună cu foştii colaboratori au fost predaţi 
reprezentanţilor trupelor sovietice de ocupa- 
tie din Bucureşti şi au fost transportaţi la 
Moscova. În perioada septembrie 1944 — 
mai 1945 mareşalul lon Antonescu şi princi- 
palii exponenti ai echipei sale 
guvernamentale sint ţinuţi în închisorile so- 
vietice. Aduşi in ţară la 6 mai 1945, vor fi 
supuşi judecății așa-numitului Tribunal al 
poporului din Bucureşti. 


În timpul procesului intentat mareşalului 
lon Antonescu, acuzatorul public înfiera ac- 
țiunea României contra Uniunii Sovietice, 
spunind că Basarabia este provincie ru- 
sească. Mareşalul Antonescu se ridică în pi- 
cioare, în boxă, cerind cuvintul. Fără a aş- 
tepta să i se dea cuvintul sau a i se res- 
pinge cererea, spune: „Eu de aici, unde sînt, 
sint mai liber decit dumneata, căci eu pot 
spune că Basarabia este pămint românesc. 
Dumneavoastră, nul”. 

La 17 mai se pronunţă sentința de con- 
damnare la moarte a mareșalului şi a unora 
dintre colaboratorii săi apropiaţi. Cu excep- 
tia lui lon Antonescu, toți condamnatii au 
făcut recurs. Pentru mareșalul lon Antonescu, 
Mihai Antonescu, Gheorghe Alexianu şi ge- 
neralul C. Piky Vasiliu, sentința a rămas de- 
finitivă şi la 1 iunie 1946, in Valea Plingerii 
de la Jilava, aceştia cad sub gloanţele pluto- 
nului de execuţie. b 

Soarta acestui brav militar al armatei ro- 
mâne a făcut ca el să moară exercitindu-şi 
dreptul sacru de a comanda pe care îl prote- 
sase cu atita pasiune de-a lungul unei vieţi 
inchinate armatei şi țării. Supravietuind pri- 
mei rafale a plutonului de execuţie, Anto- 
nescu a avut puterea şi tăria să comande 
pentru ultima dată: „Ochiţi cum trebuie! 
Trăiască România! Foc!”. 


RISIP 


GUNOAIELo 


incetam 


wa my iitorul omenirii poate și trebuie să ne ofere mai multe posibilități de 

Pi BI reducere a volumului de deșeuri și resturi de tot felul ce sufocă 
i orașele, industria și viata fiecărui locuitor al acestei planete! 

MINI e 1,4 miliarde de oameni din cei 5 miliarde de locuitori ai Terrei 


Wey „produc“ în fiecare zi 1 milion t de 


gunoaie 


e După fiecare locuitor al planetei noastre rămîn zilnic între 1,5 


t 
kg și 2 kg de gunoaie 


e Cheltuielile pentru fiecare tonă de gunoi au ajuns la... 80 de dolari! 

Studiile. întreprinse demonstrează că singura posibilitate la indemina 
oamenilor de a ne debarasa de munții de gunoaie ce ne complică exis- 
tenta este prelucrarea și reciclarea lor. Experienţa în acest domeniu, desi 
limitată, este totuși destul de bogată și însemnată. 


Pretutindeni în lume, administratiile, 
unele forțe politice și chiar persoane 
particulare, alături de o serie de specia- 
listi, sint preocupate de limitarea degra- 
dării mediului înconjurător datorită 
creșterii îngrijorătoare a cantităților de 
deșeuri (solide și lichide), dar, mai ales, 
a gunoaielor așa-zise menajere. Într-o 
lume dezvoltată, activitatea zilnică a 
aproximativ 1,4 miliarde de locuitori 
dintr-o populație totală de peste 5 mi- 
liarde are ca rezultate producerea, pe 
lîngă o serie de bunuri de mare valoare 
socială pentru omenire, și a unei mari 
cantități de deșeuri $i gunoaie — 1 mi- 
lion t zilnic. Această cifră este o mare 
povară pentru municipalități, deoarece 
evacuarea și sortarea acestei cantități 
de deșeuri și gunoaie trebuie făcute zil- 
nic şi cu mare promptitudine. Statisti- 
cile afirmă că prin separarea așa-zisă 
„la sursă“ a materialelor plastice, meta- 
lice și din sticlă din resturile menajere 
se ajunge în prezent la reciclarea a 20% 
din deșeurile solide. 

Într-o serie de tari si orașe, oficialită- 
tile au impus obligativitatea trierii dese- 
urilor și gunoaielor exact din momentul 


producerii lor, fie că aceasta are loc 
acasă, la fabrică, în comerţ, pe stradă, 
la birou etc. Între țările industrializate 
dezvoltate, Japonia este un exemplu, 
din acest punct de vedere, reciclarea și 
prelucrarea deșeurilor și a gunoaielor 
devenind un bun obicei! Datorită terito- 
riului relativ mic al Japoniei (cca 4% 
din suprafața SUA) și a densității mari 
a populației (aproximativ 50% din 
populația SUA), spaţiile necesare depo- 
zitării deșeurilor $i incinerării gunoaie- 
lor ridică mari probleme. Ca urmare, 
50% din deșeurile solide sint reciclate 
în Japonia direct la „sursă“, gunoaiele 
nereprezentind decit 1 kg/ locuitor/ zi, 
spre deosebire de 1,8 kg (aproape du- 
blu) în SUA, unde nu se recuperează și 
reciclează decit 13% din deșeurile so- 
lide. În SUA este greu de atras în 
această acțiune populația, lăsînd toate 
eforturile de sortare, depozitare, prelu- 
crare și reciclare a deșeurilor în seama 
administratiilor, din care cauză aceasta 
activitate este reglementata cu severi- 
tate, iar costurile „prelucrării“ unei tone 
de gunoi se ridică la... 80 de dolari. 

Se poate trage ușor concluzia că 


R 


orice societate se află din acest punct 
de vedere între presiunea politică le- 
gată de ecologia mediului înconjurător, 
presiunea economică (costuri foarte ri- 
dicate ale unei astfel de acțiuni) si ne- 
păsarea, indiferența populației fata de 
înțelegerea sprijinului în asigurarea 
,curateniei publice". 

lată de ce țările în curs de dezvoltare, 
chiar dacă sint conștiente de necesita- 
tea și importanța acțiunii de reciclare a 
deșeurilor si gunoaielor, nu au forța 
economică necesară abordării organi- 
zate științific a acestui domeniu, deşeu- 
rile și gunoaiele devenind o povară 
pentru societate. În aceste condiții, me- 
toda adoptată de țările sărace este una 
singură și la indemina tuturor — evacu- 
area și descărcarea deșeurilor şi gu- 
noaielor în aer liber și abandoarea lor 
—, metodă ce nu necesită investiții si 
nici cheltuieli prea mari. Pierderile sint 
însă enorme, deoarece o parte din 
aceste gunoaie — deșeurile — au o ri- 
dicată valoare economică în sensul că 
prin reciclarea și prelucrarea lor se pot 
acoperi între 20 și 40% din necesarul de 
consum intern de materii prime. La 
Bangkok, în Thailanda, de exemplu, re- 
ciclarea a permis realizarea de econo- 
mii ale consumului de energie de 35% 
în industria hirtiei si de 20% în cea a 
sticlei. Conform unor studii efectuate în 
orașul chinez Shanghai, se estimează, 
că, în 25 de ani de reciclare şi recupe- 
rari ale deșeurilor şi gunoaielor, prin 
economiile realizate, se acoperă nevoile 
energetice în sectorul industrial în echi- 
valentul a 25 milioane t de cărbune. 

După cum susțin unele statistici pu- 
blicate în „Forum du développement" 
nr. 151/1991, dacă ţările în curs de dez- 
voltare ar recicla numai 20% din de- 
seuri, iar ţările dezvoltate 40% zilnic 
s-ar scăpa de 600 000 t de deșeuri so- 
lide, ceea ce ar însemna o economie 
zilnică de 600 000 mc de spaţiu de de- 
pozitare echivalind în economii de 
energie pentru industrie de 3,6 milioane 
barili de petrol brut/ zi, deci 6% din 
producția mondială de petrol brut. 

in aceste condiții, o sursă tot mai im- 
portantă de materii prime o constituie 
reciclarea deșeurilor metalice (feroase 
și neferoase) și 'nemetalice. Specialiștii 
germani apreciază că gunoaiele mena- 
jere contin 4,5% deșeuri feroase (cca 
800 mii t/ an, din care 630 mii t deșeuri 
tablă cositorită), ele prezentind avanta- 
jul că se pot separa ușor din reziduuri 
prin selectare magnetică. La nivelul 
Pietei Comune rata de recuperare și re- 
utilizare a deșeurilor neferoase este de 
peste 50% pentru plumb, 37% în cazul 
cuprului, 30% pentru zinc și 25% pentru 
aluminiu, anticipindu-se în viitor o cres- 
tere a acestor cifre. 

Din cele prezentate, o concluzie cu 
caracter de evidență se desprinde, și 
anume că, pentru viitor, deșeurile și gu- 
noaiele constituie o resursă importantă 
de materii prime și energie. 

Deci STOP risipei! 


GHEORGHE BADEA 


dama dată cu creșterea explozivă a 
aglomerărilor urbane în zi- 
lele noastre, asistăm și la fe- 
nomenul acumulărilor expo- 

Be nentiale ale maselor de de- 
5” seuri menajere. Cit de acuta 
a devenit această problemă astăzi 
rezultă, credem, din simplul fapt al 
lipsei tot mai mari de spații dispo- 
nibile pentru depunerea gunoaielor 
urbane sau comunale. de altă 
parte, opinia publică mondială este 
tot mai sensibilă la fenomenul po- 
luării mediului înconjurător. Legile 
elaborate pe cele mai diferite meri- 
diane și paralele ale globului sanc- 
fioneaza din ce in ce mai aspru 

„abuzurile“ comise în dauna ecolo- 

„giei terestre. In sfirșit, cum orice 

acțiune poluantă reprezintă, de 

fapt, o irosire a unor materii prime 
și materiale ce s-ar putea dovedi, 
la o analiză mai atentă, utile din 
punct de vedere economic, pe 
toate coordonatele geogralice ale 

Terrei se caută soluții capabile să 

îmbine prevenirea risipei cu grija 

față de puritatea mediului ambiant. 


Daciuires 
nes > 


cu totul neașteptate 


Aşa ar putea fi caracterizate, fără în- 
doială, materiile prime pe care profesorul 
Ernst Bayer de la Universitatea din Tubin- 
gen, Germania, le-a luat în considerare 
atunci cind s-a gndit să rezolve două pro- 
bleme deodată atenuarea efectelor crizei 
mondiale energetice, precum şi desconges- 
tionarea serviciilor de salubritate ale mai 
marilor sau mai micilor așezări omeneşti. 
Concret, el şi-a ales ca punct de plecare 
pentru procedeul său de sinteză a hidro- 
carburilor ce compun un ţiţei de calitate 
obișnuită nici mai mult nici mai puţin de- 
dit... deşeurile menajere uscate. 

Valoarea economică a unor asemenea 
extrem de nedorite mase de materiale este 
dată de numeroasele substanţe utile inglo- 


bate. Sub aspectul energetic, deosebit de 
atractivă este valorificarea conţinutului de 
30-40% biomasă aflat în aceste reziduuri. 
Ea constă, la rîndul ei, din cel putin 60 - 
80% grăsimi şi proteine. 

Proveniența unor atit de valoaroase „ma 
terii prime“ este asigurată atît de către 
„producătorii direcţi“, cît şi de către neo- 
bosiţii agenţi de transformare chimică (mi 
croorganismele). Ele asigură, prin fermen- 
tare, evoluţia multora dintre deşeurile orga 
nice către substanţele menţionate. 


e 


Pe baza acestor considerente mai mult 
sau mai puţin teoretice, în localitatea ger- 
mană Ahaus a intrat deja în funcţiune o in- 
stalatie de conversie a deșeurilor casnice in 
produse deosebit de valoroase. Astfel, 
dintr-o tonă de reziduuri uscate pot fi obti- 
nute cca 60 kg de hidrocarburi, adică un 
procent de aproximativ 6% din masa ini 
tiala. Ceea ce, dacă luăm în considerare 
preţurile actuale ale barilului de petrol, nu 
înseamnă deloc o cantitate neglijabilă. Va 
lorificarea lor este perfect posibilă în indus- 
tria chimică sau a combustibililor, dat fiind 
că în privința compoziţiei, acest țiței sinte- 
tic nu se deosebeşte prin nimic de unul 
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natural. Alte cca 60% din volumul deseuri- 
lor prelucrate se transformă într-o masă 
pulverulentă de cărbune. Datorită puterii 
sale calorifice destul de ridicate, el se pre- 
tează perfect utilizării ca agent energetic în 
însuşi procesul de conversie a deşeurilor, 
precum şi pentru uscarea anaerobă preala- 

ilă a acestora, la cca 300°C. ` 

Ceea ce mai ramine este un volum des- 
tul .de însemnat de cenușă. Ea cuprinde 
însă multe substanțe de interes economic, 
ce nu şiau pierdut valoarea la trecerea 
prin procesul de conversie. Este vorba, de- 
sigur, despre deşeurile metalice feroase, 
uşor de separat prin intermediul procedee- 
lor etice, precum şi despre cioburile 
de sticlă în care se află încorporate mate- 
riale şi energie preţioase. De altfel, însăşi 
cenuşa se pretează utilizării ca material de 
construcţie, de exemplu, în combinaţie cu 
un liant adecvat. 


În comparaţie cu alte procedee de prelu- 
crare E valorificare a deşeurilor, metoda 
prof. E. Bayer se caracterizează printr-o 
mare „bindețe“ energetică. Conversia se 
desfăşoară la temperaturi învecinate limitei 
de pina la 400°C.-in absența aerului, dar în 
prezenţa vaporilor de apă şi sub influenţa 
unor catalizatori constituiți din silicați, ma 
teria organică este cracată, dezoxigenată şi 
transformată, după același procedeu ca în 
natură, dar nu în 250 milioane de ani, ci în 
numai dteva ore în hidrocarburi şi căr- 
bune. 

Avantajele desfăşurării procesului în ase 
menea condiţii de temperatură nu ţin nu- 
mai de economia de combustibili. Ceea ce 
este încă şi mai important este faptul că în 
acest caz nu se pot forma hidrocarburi po- 
linucleare condensate cancerigene sau peri 
culosul agent mutagen care este dioxina. 
Din aceleași motive nici produsele obținute 
prin conversia de joasă temperatură nu'vor 
acţiona, la rîndul lor, nociv asupra mediului 
ambiant atunci dnd vor fi supuse valorifică- 
rii prin chimizare ori ardere sau vor fi 
aduse în ambianța umană, ca material de 
construcţie ori ca simplu deşeu. 

Caracteristicile menţionate explică şi in- 
teresul deosebit de care se bucură în pre 
zent procedeul. Numeroase orașe din dife 
rite tari - şi nu numai din Europa, ci şi de 
pe continentul american - doresc să aplice 
interesanta soluţie cu dublu efect. Pe dnd 
se vor interesa și edilii noștri de această 
problemă? 


PETRE JUNIE 
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a0 BS amploarea pe care o va lua interesul pentru această teh- 
i E nică de reproducere tridimensională a imaginii unui obiect. 
ad Hologratia a devenit efectivă după inventarea laserului, în 
1960, deoarece, fiind o aplicaţie a fenomenului de interferență a 
undelor, ea necesita o radiaţie coerentă și monocromatică, ceea 
ce laserul oferea cu generozitate. Dar tocmai această restricție a 
facut ca holografia să devină o tehnică cu o răspindire redusă 
prin costui ridicat și dificultățile de realizare a montajelor optice 
aferente. j i A 
În ultimii ani însă, au fost înregistrate progrese importante în 
găsirea acelor modalități specifice de obținere a hologramelor 
care să le permită acestora eliberarea din turnul de fildeș în „Care Y 3 
erau fintuite și pătrunderea lor în viata cotidiană. at : / Y i 
Holografia a atins deja parametrii unei industrii, ciștigind adepți 
tot mai numeroși şi mai puternici: IBM, Xerox, Master Card, Hu- 
ghes Aircraft, ca să nu-i enumeream decit pe cei mai renumiţi. La 
un preț scăzut, hologramele, în producție de masă, devin eticheta | 
multor obiecte, de la cărți de credit la ambalajul pentru dulciuri. | eg ee 
Tipuri speciale de holograme sint folosite in supermagazine pen- | Gs =m ped 
tru verificarea prin scannare a produselor, í l . 
Fara a intra in amanuntele acestor tehnologii, vom prezenta ci- 
teva din disponibilitatile, deja speculate, ale acestui fascinant do- 


meniu. 


CODUL 
BI VEQO 
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AL PRODUSULUI 

Pentru reducerea timpului de inregistrare la casă a pro- 
duselor cumpărate, firma IBM a inventat niște case de mar- 
cat speciale, intiinite frecvent in supermagazine. Pe amba- 
lajul fiecărui produs este imprimat așa-numitul Cod Univer- 
sal al Produsului (UPC) — un dreptunghi format dintr-o 
succesiune de linii negre de diferite grosimi și densități, 
configurații care diferă de la produs la produs. Aceasta nu 
este altceva decit o figură de interferenţă, „citită“ de func- 
ționar prin intermediul unui dispozitiv special — un scanner 
—, care transmite casei, spre inregistrare, tipul produsului 
și prețul acestuia. Scanner-ul conţine un fascicul laser care 
„recunoaște“, printr-un sistem electronic adecvat, produsul 
după marca sa. Un scanner unifascicul ar putea „pierde“ 
marcajul respectiv, fiind necesară repetarea operației, deci 
consum de timp. Casele de marcat IBM contin un disc roti- 
tor care, printr-un sistem de oglinzi, despică in șapte fasci- 
culul laser, articolul respectiv fiind investigat de jur-impre- 
jur, ceea ce asigură citirea dintr-o singură trăsătură a in- 
semnului UPC. 

Sistemul este lipsit de lentile și prisme, rolul acestora fi- 
ind jucat de hologramele montate pe disc — plăcuţe din 
sticlă sau plastic pe care sint sek gh caracteristicile 
optice ale unei lentile. Cind fasciculul laser traversează o 
astfel de hologramă, etectul este același cu cel al trecerii 
printr-o lentilă. Acestea sint așa-numitele /entile hologra- 


fice, mult mai ieftine și mai performante decit cele conven- 
tlonale. 


MAȘINI DE COPIAT, 
APARATE 
DE HOLOGRAFIAT 


Lentilele holografice au in prezent numeroase aplicaţii. 
De exemplu, ele intră in componența mașinilor de copiat. 
Fiecare astfel de mașină conţine o hologramă cu proprietă- 
tile unei lentile complexe, al cărei rol este ghidarea fascicu- 
lului laser in sensul scannării paginii de copiat. Aceste len- 
tile nu numai că măresc considerabil! viteza de copiere, dar 
oferă și o rezoluție superioară, fiind totodată insensibile la 
vibraţiile mașinii. În plus, un astfel de mecanism este cam 
de 15 ori mai ieftin decit unul conventional. 

Un alt avantaj este cel al compactizării. Astfel, in labora- 
toarele Corporatiel Newport din Fountain Valley, California, 
a fost pusă la punct o cameră holografică ce nu depășește 
dimensiunile unei valize (vezi fotografia) și care, folosind 
un material termoplastic special, „construiește“ o imagine 
tridimensională in citeva secunde. 
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Înregistrate printr-un procedeu special, care presupune 
mai multe etape, hologramele pot fi illuminate, pentru re- 
producerea Imaginii tridimensionale, cu lumină albă — un 
avantaj enorm, care a determinat in fapt scoaterea la lu- 
mină a mt mp din obscuritatea impusă de folosirea ra- 
diației laser. În aceste condiţii, holograma are asupra lumi- 
nil efectul unei prisme: descompunerea pe verticală a radia- 
tlel luminoase in componentele de bază — ROGVAIV —, 
culorile curcubeului. Astfel, la inălțimi diferite, holograma 
reproduce imaginea integrală a obiectului, dar avind culori 
diferite. Dacă observatorul igi modifica unghiul de privire, 
Imaginea apare succesiv in culorile curcubeului, culori a 
căror puritate este garantată. Efectul este deosebit de spec- 
taculos, fapt pentru care el a fost speculat de artiști, făcind 
deliciul publicului in expozițiile de artă. 

Imaginea alăturată reprezintă fotografia unei holograme 
curcubeu, realizată de o artistă britanică. Privit sub diferite 
unghiuri pe verticală, tricoul apare ca străbătut de unde de 
culori diferite, cu efecte de moar. Ce minunată ar fi o ro- 
chie care să ofere un astfel de spectacol coloristic! 


—. 


DE AJUTOR 
ÎN PILOTARE 


Una dintre cele mai impresionante utilizări ale sistemelor 
de lentile hologratice se referă la noul tip de display 
(Heads-Up Display — HUD), destinat să lărgească și să di- 


versifice cimpul vizual al piloților, condiție esenția 
diminuarea riscului de accident. 

HUD-urile convenționale foloseau oglinzi argintate, situ- 
ate intre pilot și fereastra camerei de pilotaj. Pilotul putea 
vedea, reflectate in oglindă, indicaţiile aparatelor de zbor 
or in cameră, dar il era impiedicată vederea spre exte- 

or. 

Display-ul care folosește lentile holografice este mai lu- 
minos, mai leftin, oferă un cimp vizual mai larg. Pilotul are 
posibilitatea să urmărească concomitent ceea ce se intim- 
plă în exteriorul navei, dar și indicaţiile aparatelor de zbor 
din interior (vezi imaginea). 

Compania Hughes Aircraft a inaugurat această tehnolo- 


pentru 


gie in scopuri militare, dar in prezent se urmărește comer- 
eT pir unor astfel de display-uri și pentru aparate de 
or civile. 
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we oua ființă care va 
Í veni pe lume se 
găseşte Într-o 

DN îi strictă depen- 
FA | denţă şi simbioza 
cu mama sa, ea 
fiind aceea ce fi 
| va asigura cele 
necesare pe plan 
respirator, nutr 
tiv... Factorii. din 
mediul exterior fi 
vor fi deci 
transmişi numai 

$ prin intermediul 

său şi numai după ce ea îi va asimila. De 
fapt, aceşti factori se rezumă şi se conto- 
pesc Într-o singură semnificaţie, şi anume 
efectele materne asupra nou-născutului, 
Pentru că mama, prin calităţile ei fizice, fi- 
ziologice, psihice, constituie mediul propriu 
al viitorului nou-născut tot timog gestatiei 
şi face legătura între el şi stimulii din afară, 
conform aptitudinilor sale personale de a 
înregistra şi asimila mediul de. viaţă, în 
funcţie de constituția nervoasă, de tipul 
său de reacție. Aşadar, mama poate fi con- 
siderată ca generatoarea unor influențe 
foarte variate asupra fetusului. Acestea ac- 
ționează concomitent şi este dificil de anali- 
zat un astfel de amalgam. lată de ce ne ve: 
dem siliţi să dăm la studierea lor în 
succesiune. igur, importanţa factorilor 
de mediu nefiind egală şi nici constantă, o 
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ierarhizare a compiexelor asociative dintre 
aceştia, deşi existentă, este greu de expus 
în adevărata sa alcătuire. 

© Corporalitatea mamei — ca factor 
ce influențează dimensiunea nou-năs- 
cutului - reprezintă o relaţie des întiinită 
în lucrările de specialitate. In general, ma- 
mele cu o dezvoltare corporală bună au 
copii bine dezvoltați la naștere. Un studiu, 
efectuat pe 900 de copii cu o greutate, la 
naştere, de 4 kg sau mai mult, demon 
strează că 79% dintre ei proveneau din 
mame bine dezvoltate, 14% din mame cu o 
dezvoltare medie şi doar 6% din mame gra- 
cile (Peter, 1928). Dar acestă relaţie se mo- 
difică atunci cînd intervin şi alti factori, ca, 
de exemplu, tipul de muncă. Acelaşi autor 
menţionează că muncitoarele agricole cu 
muncă grea, deşi voinice şi sănătoase, 
nasc, frecvent, copii sub medie. 

Un aspect, de asemenea important, îl re- 
prezintă relaţia dintre mărimea bazinului 
mamei şi dimensiunile nou-născutului. Fe- 
meile gracile cu un bazin strimt au, în ma- 
joritate, copii sub medie, pe cind femeile cu 

in mare aduc pe lume de 3 ori mai des 
copii peste normal de mari decit cele cu 
bazin mediu. De aici decurge importanta 
virstei mamei: feteie foarte tinere, neavind 
încă dezvoltarea fizică terminată, nu Inde- 
plinesc deci condiţiile necesare, din punct 
de vedere anatomic, de a deveni mame. 
"9 Virsta mamei, ca şi relaţiile sale cu 
nou-născutul, este un factor mult citat in 
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lucrările ce se ocupă de dependenţa fătului 
față de mediul matern. Aici pot fi luate în 
considerare atit relaţiile privind dezvoltarea 
nou-născutului, cit şi cele referitoare la de- 
terminismul sexului. 

O dezvoltare morfofiziologică” încă neim- 
plinită a mamei nu poate asigura o bună 
evoluţie fătului, iar mama are şi ea de su- 
ferit. Deci maternitatea la virste foarte ti- 
nere nu este indicată. in judecarea acestui 
aspect, trebuie ținut cont că virsta cronolo- 
gică nu se suprapune numaidecit cu cea 
morfâfiziologică. Astfel, o tînără de 16 ani 
poate să fie aptă pentru peocteatie dacă, 
din punct de vedere morfo! ic, a atins 
parametrii femeii tinere, iar una de 18 ani, 
cu o dezvoltare genetică mai lentă, are 


toate şansele să nu ajungă la aceasta împli- - 


nire. Dar în societatea noastră, un rol deo- 
sebit pentru o viitoare mamă îl joacă şi ma- 
turizarea psiho-socială a tinerelor. Pentru a 
fi mamă trebuie să conştientizezi obligaţiile 
pe care ti le asumi, fără a vorbi de maturi- 
zarea sentimentală necesară. Într-un cu- 
vint, factorul „virsta mamei“ are un conți- 
nui complex. 


in general, s-a observa: că femeile, ma 


ales după 32 de ani, aduc pe lume copii ce 
prezintă atit o creştere ponderală, cit şi 
una în lungime. Acelaşi proces de sporire a 
dimensiunilor nou-născutului se constată şi 
la femeile ce nasc a 2-a şi a 3-a oară (com- 
parativ cu dimensiunile primului născut). 
intr-aaevar, o dată cu sarcina se activează 


în organism toate funcţiile. Or, nu trebuie 
să neglijăm că este posibil ca primiparele 
(cele care nasc prima dată) mai în virstă să 
fi fost în situaţia de a face avorturi, care, 
se presupune, constituie pentru organism 
un imbold asemănător sarcinilor normale. 
Deci nou-născuţii lor pot datora şi acestui 
mecanism faptul că sint mai mari decit ai 
celor tinere. Apoi, creşterea dimensională 
(in funcţie de rangul naşterii) s-ar explica şi 
prin mărirea spaţială a uterului, ca urmare 
a nașterilor anterioare. 

Virsta optima a mamei în relaţie cu re- 
zultatul final - nou-născutul - nu poate 
avea un caracter de generalizare, deoarece 
depinde de o mulţime de factori interferenti 
pe pan biologic, a riza gan etnic, 
tip de muncă etc general, cercetările 

arată că femeile sub 18 ani şi 
cele peste 40 de ani dau naştere la copii 
mai slab dezvoltați decit cei născuţi între 
aceste virste. Un fapt care trebuie consem- 
nat, datorită importanţei sale, este legătura 
dintre virsta înaintată a mamei {i i mal - 
tiile nou-născutului. După 30 de ani, a 
venta acestora începe să crească, la 45 
ani înregistrindu-se 2-3% cazuri de mongo- 
lism fata de 0,001% cit este cota in general 
(J. Rostand). Riscul pentru producerea 
unor de intersexualitate Klinefel- 
ter, datorită unui cromozom supranume- 
rar, sporeşte, de asemenea, cu virsta. 

S-au efectuat multiple studii pentru a 
stabili relaţia dintre virsta părinţilor şi sexul 
produsului de concepţie. Noi vom prezenta 


unele date, dar sub rezerva faptului că vir- 
sta cronologică nu o paralelizează neapărat 
pe cea fiziologică, iar cercetările amintite 
sint strict legate doar de virsta cronologică. 
Un studiu efectuat pe 200 000 de cazuri 
(K. Solth şi K. Abt) confirmă că în ceea ce 
priveşte relaţia dintre virsta mamei şi sexul 
nou-născutulut, numărul de naşteri de sex 
masculin crește o dată cu virsta mamei 
(atit pentru primul născut, cit si pentru ur- 
mătorii) între 18 şi 40 ani. Înainte şi după 
această vîrstă, nou-născutul feminin este 
mai bine reprezentat. Virsta tatălui, de ase- 
menea, s-ar părea că-şi pune amprenta 
asupra sexului nou-născutului, în același 
sens ca şi mama, adică frecvenţa de fete 
este mai mare cînd taţii sint foarte tineri 
(pna în 20 de ani) si trecuti de 44 de an 
acest context trebuie amintită legea lui 
Orchansky (1893), care arăta că părintele 
prezintă tendința maximă de a prial 
nou-născutului sexul său în perioada lui op- 
timă de maturitate. M. Auliffe, studiind pe 
francezi această lege, constată că rezulta- 
tele sale se ordonează în conformitate cu 
ea, pentru femeia franceză optimul de ferti- 
litate plasindu-se între 23 şi 25 de ani, iar 
raportul sex-ratio de 87 băieţi la 100 
fete nou-născute. de vîrstă 
26-32 de ani, cînd pa! me do de fertilitate 
revine sexului masculin, se nasc 98 de 
baieti la 100 fete, ca apoi între 39 şi 44 de 
ani din nou virsta tatilor să determine o 
naştere puternică a nou-ndscutilor băieţi 
(126 la 100 fete), după care are loc o scă- 


mamei asupra 
vieţii intrauterine, dezvoltarea copilului de- 
şi de starea sănătăţii mamei. Influenţa pe 


a utiliza componentele hranei. Există dife- 
rente sensibile, care variază de la o consti- 
tutie la alta. Şi apoi nu numai ceea ce se 
mănincă contează, ci mai curînd ce se asi- 
milează. Or, fiecare asimilează altfel ali- 
mentul (K. Saller). 

Unii autori s-au preocupat de dezvolta- 
rea copilului în relaţia cu metabolismul ba- 
zal al mamei din timpul sarcinii (L. Sontag 
şi alţii). Rezultatele au arătat că lotul ma- 
melor cu metabolism bazal înalt şi metabo- 
lism bazal care a crescut în timpul sarcinii 
au dat naştere la copii mai mari, cu greu- 
tate mai mare faţă de lungime şi ceva mai 
maturi decit copiii rezultați din lotul mame- 
lor cu metabolism bazal jos 

De asemenea, este foan important 
echilibrul hormonal al mamei, o perturbare 
a acestuia putînd antrena tulburări de dez- 
voltare a fătului. În ansamblul influențelor 
pe care le exercită mama asupra fetusului 
se află şi funcția sa respiratorie, capacita- 
tea de bună oxigenare a singelui matern. 

De primă importanţă, este, la rîndul său, 
şi factorul stării psihice a mamei. Astfel, un 
important procent de „buză de iepure“ s-ar 
datora unor tulburări psihice ale mamei, 
survenite în săptăminile 8-12 de sarcină. 
Un şoc moral fi poate provoca acesteia o 
bruscă descărcare de hormoni, cu altera- 
rea chimismului humoral şi perturbarea, în 
consecinta,a dezvoltării embrionului şi fetu- 
sului. Oservatiile lui Phyllis Greenacre şi 
Fr. Dolto arată că stimuli negativi repetati 
de origine maternă pot crea la copil, 
înainte de naştere, o stare de iritabilitate. 

Psihologia modernă a demonstrat că fe- 
tusul este capabil să perceapă sunetele în- 
cepind cu luna a 6-a şi a 7-a de gestație. In- 
teresante sint cercetările lui Salk, care face 
investigaţii cu privire la perceperea stimuli- 
lor inimii materne, lansind ipoteza că fătul 
păstrează în memoria sa aceste percepții. 
Aşa încît, la naștere, dacă i se pune un me- 
tronom - care să simuleze frecvenţa ritmu- 
lui cardiac al mamei -, el şi-ar rememora 
acest zgomot cunoscut, pe care l-a auzit 
atita vreme în cursul vieţii sale intrauterine. 
Faptul ar avea asupra lui un efect excelent: 
la această audiție, adoarme mai uşor şi 
plinge mai puţin (J. Rostand). 


(Continuare in numărul viitor) 
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MIREL DOBRILĂ 


rice tip de IBM (sau compatibil) 

/XT este organizat în jurul unuia 

din microprocesoarele INTEL 8088, 

8086, sau compatibile cu acestea; în 

plus, orice „maşină“: IBM este pilo- 

tată de un sistem de operare 
MS-DOS (sau PC-DOS), putind executa 
majoritatea programelor scrise pentru 
IBM-PC. Configuraţia minimală este deci 
următoarea: @ unitatea cu placa de bază 
(motherboard) @ o unitate de dischete @ o 
tastatură @ un ecran monocrom de afişaj 
© 128 ko de memorie. 

Versiunile comerciale depăşesc cu mult 
configuraţia minimală, în special la capitolul 
memorie RAM instalată, precum şi în pri- 
vinta calităţii ecranului de afişaj, care este 
de multe ori de înaltă rezoluţie şi color. 
Termenul generic de „PC“ se referă la ma- 
şinile de configuraţie minimală. În realitate, 
se deng şase tipuri de IBM-PC-uri: 1) 
PC; 2) XT; 3) AT; 4) XT286; 5) 386, 486; 
6) PORTABILE. 


PC-ul este termenul generic pentru de- 
semnarea microcalculatoarelor IBM sau 
combatibile. PC-ul clasic se compune din 
două unităţi de dischete, o tastatură cu 83 
(sau 84) de taste, un ecran monocrom, o 
versiune MS-DOS de cel puţin nivelul 2.1., 
o memorie centrală de 256 ko şi un proce- 
sor INTEL 8088 sau 8086. EL 8088 a 
fost „primul născut“: al familiei. Deşi este 
un microprocesor pe 8 biji, producătorii 
lau înzestrat şi cu unele capacităţi de cal- 
cul pe 16 biti, putind adresa 1 Mb de me- 
morie şi o magistrală (bus) de date de 8 


biţi. 

Mineh capacitatea sa de procesare re- 
prezintă de fapt dublul capacității bus-ului 
de date, 8088 trebuia să facă două citiri din 
memorie înainte ca să poată efectua o ope- 
ratie pe 16 biti. 


8086 are aceeasi capacitate de procesare 
şi acelaşi 1 Mb de 
suportă în plus un bus de date de 16 biţi, 
facilitind un transfer mult mai rapid între 
procesor şi memorie. Compatibilele XT 
mai vechi posedau 8088, în timp ce mai 
noile produse, cum ar fi Amstrad 1512 sau 
1640, portabilele echivalente, PPC 512, 
PPC 640, ca şi modelul , precum şi 
Olivetti M24, sînt toate create pe baza mi- 
croprocesorului 8086. Acesta este şi moti- 
vul pentru care sînt şi mai rapide decit pre- 
decesorii lor, avind indicele Norton de per- 
formanță între 4 şi 10, comparativ cu 
PC-urile primei generaţii, cu indicele 1. Ar 
mai fi de adăugat frecvențele interne de lu- 
cru care cresc de la 4,77 MHz pentru 8088 
pină la 8 sau chiar 10 MHz pentru maşinile 
dotate cu 8086. 


PC-XT, sau Personal Computer eXten- 
ded Technology, este un PC la care s-a in- 
lăturat un lector de dischete pentru a-l în- 
locui cu un disc dur de 10 megaocteti 
(10 000 000 de caractere); restul configura- 
tiei este identică cu cea descrisă anterior. 
Modelele recente au, aproape ca regulă, 
640 ko de memorie centrală, iar capacita- 
tea discului dur (fix) a atins 20 Mo. Versiu- 
nea MS-DOS folosită este 3.3. S-ar putea 
încă adăuga faptul că al doilea cititor de 
dischete nu este întotdeauna sacrificat, re- 
zultind configuraţia următoare: două citi- 
toare de discuri flexibile şi un disc dur. 

Pe placa principală, alături de procesor, 
aproape în toate XT-urile se află un soclu 
pentru un coprocesor 8087 ce accelerează 
schimburile cu periferia, mai ales pentru 
cale grafice, şi permite calcule în virgula 


Ca periferice, cititoarele de discuri flexi- 
bile, sau floppy-drives, se regăsesc în două 
formate: de 5,25 inch şi 3,5 inch, avind ca- 
pacitati între 360 ko şi 1,4 Mo. De remar- 
cat este faptul că pe plan mondial discurile 


adrese accesibile, dar 


de 3,5 inch sint din ce în ce mai folosite, 


datorită fiabilităţii sporite si dimensiunilor 
mai reduse, pe cind la noi în ţară se întil- 
nesc aproape invariabil cele de 5,25 inch. 
Desigur, la XT-uri se pot ataşa şi discuri 
fixe de capacităţi mai mari de 20 Mo, co- 
nectindu-le prin intermediul unei plachete 
de control (controller card) la magistrala 
de extensie de 8 biţi. Plachetele video, nu- 
mite şi „video cards“, cele de tip MDA, 
HERCULES, CGA sînt de uz curent în 
configuraţia XT-urilor, dar există şi exem- 
plare dotate cu mai performantele EGA şi 
VGA, conectate la terminale monitor adec- 
vate. Tastatura, cu cele 84 sau 101 taste, 
este un alt element important ce trebuie 
avut în vedere la procurarea unui model 
sau altul. Pentru procesări de texte sau ex- 
ploatarea unor hete soft mai evoluate, 
cum ar fi LOTUS 1-2-3, dBASE, sau 
proiectare asistată, numită și CAD, o tas- 
tatură mai largă este de preferat. Modelele 
standard sint: QWERTY, pentru ţările sa- 
xone, şi AZERTY, pentru ţările francofone. 
Numele provine de la primul rind de taste 
literale ai tastaturii în cauză. 

_Porturile de expansiune cel mai des întil- 
nite sint cel serial (RS 232), la care se pot 
conecta diverse periferice, cum ar fi mou- 
se-ul, ori modem-ul, şi/sau cel paralel 
(CENTRONICS), foarte uzitat în conecta- 
rea imprimantelor. Adesea producătorii 
mai dotează periferia şi cu un game-port la 
care se conectează o manetă de joc, de tip 
joy-stick, ca şi cu un conector pentru 
creionul optic (light pen) folosit în aplicaţii 
grafice. 


PC-AT se deosebeşte de precedentele 
prin procesorul folosit care este mult mai 
puternic: 80286. Acesta este în realitate un 
procesor cvadruplu, simulind 32 biţi, ceea 
ce permite efectuarea simultană a mai 
multor gi rari (aşa-numita tehnică mul 
titasking). dată cu AT 286 au apărut şi 


modurile de lucru „real“ şi ,, pote Pen- 
tru prima dată au papă > te limitările 
sistemului de operare MS-DOS, care nu 
poate gestiona decit programe de maxi- 
mum 640 ko. Aşa a apărut un nou sistem 
de operare, OS/2, care a „spart“ limita de 
640 ko a MS-DOS-ului. E atinge plafonul 
de 16 Mo, care este în acelaşi timp $i maxi- 
mul de memorie adresabilă de procesorul 
80286 pentru care a și fost conceput 
OS/2-ul. Pipic pentru OS/2 este conceptul 
de sistem de operare multiprogramare. 

Ca regulă generală, un AT este livrat cu 
un disc dur de 20 Mo, dar frecvent apar și 
discuri fixe de 40 Mo. Cititoarele de disc 
flexibil sint de o capacitate sporită, de 1,2 
Mo, sau în varianta 3,5 inch de 1,44 Mo 
(de patru ori mai mult decît la XT- uri), ele 
putind să citească şi să scrie şi pe dische- 
tele de format „clasic“, de 360 ko, sau 720 
ko ale XT-urilor. Mai puţin vizibilă, dar la 
fel de importantă este prezenţa pe placă şi 
a unei mici baterii interne care are scopul 
de a conserva, În -perioada în care AT-ul 
nu este alimentat de la reţea, diferiţi pa- 
rametri de configurare a sistemului, pre- 
cum şi data şi ora curentă. MS-DOS-ul fur- 
nizat în lipsa OS/2-ului, care e optional, 
are versiunea superioară versiunii 3.3, ul- 
tima variantă fiind DOS 5.0. 


Alimentarea electrică a unui AT are o 


putere de minimum 192 W, permitind chiar 
utilizarea fără probleme a unui al doilea 
disc dur, neprevăzut cu alimentare proprie. 
Cutia AT-ului este suficient de încăpătoare 
pentru a adăuga în configuraţie și diverse 
plăci de extensie de memorie, , mo- 
dem intern etc. Tastatura este de tip ex- 
mares some A 101 taste, cu tasta EN- 


Sa de ceas a pro- 
bat targa. era iniţial de 8 MHz, dar în 
prezent 12 şi chiar 16 MHz sint frecvenţe 


deja comune. Mai mult, unele exemplare 
au facilitatea comutării între aceste frec- 
vente pentru a se rula programe mai „re- 
bele“ la unele frecvenţe de lucru. Extensiile 
(slot expansions) sînt atit de 8 biti, cit şi de 
16 biţi. 

Un model imprevizibil 

PC-XT 286 vine să complice un pic lu- 


ag nl el be cd md i prezentat exclusiv 
citeva rinduri se poate 
mit apa Phd un XT cu un procesor 
80286. Cel puţin la fel de rapid ca şi AT-ul, 
PC-XT 286 nu a cunoscut succesul aştep- 
tat de piaţă, pentru că a avut citeva erori 
de concepție, printre care se evidenţiază 
cutia prea Îngustă pentru a permite adau- 
garea plăcilor (cards) de extensie tip AT şi 
ciudata incompatibilitate de funcţionare în 
reţeaua de microcalculatoare IBM. 


Ultima... oră 


80386 și mai recentul 80486 sint PC-urile 


de ultimă oră, fiind dotate cu prccecearee 
80386 şi 80486. Această familie de 
microprocesoare diferă “de 8086 şi de 80286 
prin aceea că reprezintă prima apariţie a 
unor adevărate procesore pe 32 de biti. 
Modul în care firma INTEL 3 realizat com- 
patibilitatea cu lele precedente este 
cu totul excepțional. În citeva cuvinte, s-au 
extins registrele de 16 biţi ai familiei 8086 la 
32 de biti. A apărut un „flag“ - fanion - 
nou, numit VM, care se setează la 1 cînd 
se execută un program pe 16 biţi, gen 
8086. El „spune“ microprocesorului Sac ca că 
programul curent nu poate utiliza decit ulti- 
mii 16 e A registrului, că se foloseşte me- 
toda veche de adresare cu 20 de biţi şi că 
programul nu poate beneficia de noile in 
structiuni ultrarapide ale lui 80386. Mane 
vrind un spatiu de adrese de 32 de biti, 
oretic, 80386 poate adresa 4 096 
RAM! Fără a mai insista asupra calităților 
sale remarcabile, mai ales în conceptul de 
multitasking şi de lucru în mod protejat, 
trebuie evidenţiat că soft-ul, chiar ultima 
versiune de MS- , este mult rămas în 
urmă faţă de ceea ce oferă microproceso- 


rul 
PC-urile 386, 486 au în mod curent frec- 
ei d rus rien de 25 şi chiar de 45 
de bază se află instalată o 
= i de 1 Mo cu posibilităţi de 
extensie pină la 16 Mo, un coprocesor 
30837 ultraeficient, care costă cam 700 do- 
lari şi care la modelul 80486 este integrat în 
microprocesor, şi discuri de masă de pină 
la 1 gigoctet. Preţurile de achiziţie, în func- 


tie de configuraţia aleasă, variază la 80386, 
80486 între 3 000 şi 10 000 dolari. 


O cutie... 
mai putin obișnuită 


PORTABILELE desemnează clasa mai 
largă a microcalculatoarelor portative, sau 
laptop-urile. Această clasă de microcaicula- 
toare are ca element comun portabilitatea 
lor fizică: totul este închis într-o „cutie“ cu 
© greutate mai mică de 5 kg. ipiu, 
toate programele scrise pentru clasele de 
PC-uri precedente funcţionează şi pe 
top-uri. Ceea ce este tipic pentru portabile 
este mediul de afişare care se constituie 
dintr-un ecran cu cristale lichide sau cu 
plasmă. Majoritatea producătorilor au scos 
po fae piaţă şi variante laptop ale produselor 

r de tip deskt ică a PC-urilor cla- 
sice. De pildă, Ti SHIBA, AMSTRAD, ZE- 
NITH sint printre cei care, pe o structură 
PC standard, au realizat portabile dep mare 
succes de public, cum ar fi „Zenith Super- 
sport“ sau „Toshiba T1000“, la un pret de 
circa 600 dolari. Alte firme, ca DOLCH, 
DELL SYSTEMS, COMPAQ, AT&T, utili- 
zind microprocesoare mergind pină la 
pe au elaborat portabile pretentioase 

de prim nivel, la un pret atingind 25 000 
oe o configuraţie cu hard disc de 


n încheiere, putem constata că, deşi am 
definit problema A citeva din caracteristici, 
nu am oe ar „n întrebarea din titlu. 
IBM... AT, 80386, oare ce este 
mai util utilizatorului modern? 

Este clar că, tehnologic, ultimele noutăţi, 
80386 şi 80486, sint de preferat, dar amin- 
tindu-ne de preţurile încă restrictive, acce- 
sibile doar firmelor cu conturi valutare so- 
lide, se pare că AT-ul se impune ca o va- 
riantă interesantă. La un pret mediu de 
1 200 dolari, se poate procura o mașină cu 
veleitati profesionale. Poran aplicații ne- 
pretentioase, ca şi ru posesorii mai 
modesti de valută, XT-ul irita încă să facă- 
față cu succes cerinţelor curente de mi- 
nimă informatizare a orcărei activităţi, Si. 
asta la un preţ mediu de circa 800 dolari. 


Ing. CAMIL SCHIAU 


Intr-un anumit moment ai dezvoltării une: cumunmtăț apare un salt, tie 
teoretic, fie tehnologic. La prima categorie se poate exemplifica prin apa- 
nya lucrărilor despre energia atomică, iar la a doua prin apariția motoru- 
lu cu ardere internă. 

Cu timpul, saltul este asimilat în cadrul comunității şi duce la o dezvol- 
tare pe scară largă a domeniului, aceasta generind, pe lingă o teorie apro- 
fundată, ce pare imuabilă, şi o tehnologie avind ca rezultat crearea de pro- 
duse putind fi calificate „de larg consum”, adică accesibile (avind preţ re- 
lativ redus şi volum mare de producţie), direct sau ca efect, unei mari 
părți din comunitate. Se ajunge astfel de la stadiul artizanal la stadiul in- 
dustrial, care insă accentuează impactul cu neconcordantele initial minore 
intre teorie şi practică, ducind la un moment de criză. 

Numărul persoanelor care analizează aceste neconcordanțe creşte şi se 
cristalizează o bază (teoretică sau tehnologică) in contradicţie cu rezulta- 
tele acceptate oticial (de ştiinţă şi/sau industrie). De aici şi pind la apari- 
ţia unei soluţii „revoluţionare” nu este decit o chestiune de timp! 

Domeniul informaticii se îndreaptă tocmai spre acest moment de criză 
De ce? 

1. Dezvoltarea tehnologică permite realizarea pe scară largă de calcula: 
toare digitale accesibile masei mari de oameni. Constringerile legate de 
viteză, memorie, mijloace de comunicare devin din ce în ce mai puţin res- 
trictive 

2. Aplicațiile software necesare sint specifice utilizatorului şi se poate 
spune că nu există două programe identice; dar programele pot fi descom- 
puse in elemente care, la o examinare atentă, pot fi clasificate in catego- 
rii. distincte. Avind in vedere masa mare de utilizatori ar calculatoarelor, 
care nu au o pregătire de specialitate, se conturează o contradicție între 
aceștia și personalul calificat, aceeaşi contradicţie apărută in Anglia între 
nevoia populației de ţesături diverse şi masa de tesători manuali opunin- 
du-se mecanizării. Acum, programatorii de profesie preferă să .reinventeze 
roata” pentru fiecare aplicaţie in parte, opunindu-se standardizării, care ar 
face, aparent, inutilă existența lor, punind in mina publicului mijloacele ne- 


OI INFORMATICA: 


atitudini 
și întrebări 


cesare pentru realizarea apiicațiilor specifice De ce numai aparent? Din 
acelaşi motiv din care războaiele de țesut mecanice puneau in pericol 
existenţa muncitorilor; adică standardizarea ar face inutilă existenţa arma: 
te! de programatori rutinien, aceştia fiind redistribuiţi in alte domenii cu 
mină de lucru deficitară. Doar o mică parte, „elita”, ar putea prelua arta 
programării, tanstormind-o în „altceva“. 

3. Apar încercări de standardizare, dar numai ta nivel de program (de 
exemplu BNP) sau de domeniu de utilizare (programe de prelucrări de 
texte), în timp ce utilizatorii doresc o descompunere mai accentuată a do- 
meniului in elemente simple care să poată fi asamblate după nevoie și să 
nu pună probleme de compatibilitate. Acestea nu pot Îi subrutine, pentru 
că utilizarea lor presupune cunoştinţe de programare în cel puţin un lim- 
baj, fie el şi de nivel inalt. Dezvoltarea procesării paralele complică şi mai 
mult lucrurile 

4. Apare evidentă necesitatea creării unui mod de alcătuire a aplicaţii: 
lor la nivel mai înalt decit cel al limbajelor de programare. dar mai mic de- 
cit al elementelor tehnologice (plăci cu circuite integrate sau chiar circuite 
integrate), Aceasta $i datorită necesităţii reducerii efortului societăţii de a 
menţine o masă mare de specialişti software care, practic, reinventează 
aceleaşi programe la fiecare aplicaţie. 

Fără a putea preciza care va fi deznodămintul acestei crize, ci numai 
elementele care intră in joc, să sintețizăm în final aspectele mai impor- 
tante. Societatea se simte „jenată” de numărul mare de programatori (inţe- 
legind prin acest termen pe cei care destăşoră o activitate software de ru: 
tină) care înghit o parte tot mai mare din resurse în dauna altor activități 
necesare. Contradictia se manifestă între pătura programatorilor „de prote- 
sie, care se opun standardizării munch- de rutină, susținută de teoria actu- 
alā, incapabilă să găsească o cale de ieşire din impas Timpul va găsi o 
cale ca această muncă să treacă in mediul omului obișnuit, programatori 
scindindu-se, pe de o parte, în cei care vor realiza această trecere, puțin, 
la număr, si, pe de altă parte, in ce: care se vor recalifica, fiind înghiţi 


Dr. MIHAIL COCIU 


upă episoadele preliminare, în care 
am încercat să familiarizăm cititorii 
cu noţiunile şi procesele fundamen- 
tale, care, teoretic, ar putea fi impli- 
cate în manipularea animalelor, este 
momentul să începem a răspunde la 
întrebarea cu care am intitulat serialul nos- 
tru, stabilind, în detaliu, dacă, în ce condiţii 
şi prin ce metode pot fi manipulate anima- 


primul articol al serialului, am specifi- 
cat că, şi în cazul animalelor, vom folosi 
termenul de „manipulare“: în sensul său fi- 
gurat, referindu-ne la dirijarea mediată a 
comportamentului animal. Aceasta și pen- 
tru motivul că posibilitatea unei manipulări 


directe a animalelor este evidentă, ea find 
practicată din cele mai vechi timpuri de 
crescătorii de animale domestice şi sâlba- 
tice; în literatura de specialitate, de altfel, 
noţiunea de „manipulare“ este în mod ex- 
res folosită în sensul propriu al cuvîntului. 

te vorba de o manipulare directă, efectu- 
ată prin mijloace fizice la care s-au adăugat 
în ultimele decenii şi cele chimice. Reflec- 
tind mai bine asupra problemei, am ajuns 
la concluzia că nu va fi lipsit de interes 
pentru cititori să prezentăm mai întîi 
această formă directă de manipulare, cu 
attt mai mult cu cit ea ridică unele aspecte 
ieşite din comun. 

Manipularea directă sau propriu-zisă 
se face în special prin constringerea fizică, 
ea constind din prinderea, imobilizarea şi 
manevrarea animalelor. Cei care captu- 
rează animale sălbatice în mediul lor natu- 
ral, precum şi personalul grădinilor zoolo- 

jce practică în mod curent diferite metode 
si manipulare prin constringere fizică. 
Prinderea animalelor libere se face de re- 
gulă cu ajutorul unor dispozitive speciale, 
mai simple sau mai complicate, cum ar fi 
lasourile, plasele de diverse forme, iavaşa- 
lele, diferite tipuri de capcane etc. În grădi- 
nile zoologice, animalele captive trebuie, de 
asemenea, să fie manipulate direct, în mod 
frecvent, pentru a fi examinate sau tratate 

ical, întărite, marcate, transportate 
etc. In acest scop se folosesc mijloace ma- 
nuale sau mecanice. Există îngrijitori care 
posedă o deosebită îndeminare în a prinde 
cu miinile goale anumite animale de talie 
medie sau mică. Procedeul este riscant şi 
poate genera accidentarea gravă a omului 
sau a animalului, totuşi nu rare sint cazu- 
rile cînd necesitatea prinderii animalului 
este atit de stringentă, alte procedee com- 
icate dovedindu-se, cum vom vedea, ine- 
e, încit trebuie recurs la abordarea di- 
rectă. Protejarea feţei, a pieptului şi a mli- 
nilor omului sau oamenilor respectivi se 
impune de multe ori, ca o măsură supli- 
mentară de precauţie. De obicei însă, prin- 
derea la mină se combină cu faze în care 
se folosesc mijloace mecanice relativ sim- 


ple, ca fringhii, curele, laturi, plase în forma 
de sac deschis şi fixat de un inel mecanic, 
cirlige, clesti etc. Folosirea acestor dispozi- 
tive cere o anumită îndeminare nativă, care 
apoi se perfecţionează prin exersare. Cu- 
noaşterea anatomiei animalelor ce urmează 
a fi prinse, ca şi a i] dy dca lor 
motorii reprezintă o condiţie esenţială pen- 
tru reuşita operaţiei şi evitarea accidente- 
lor. Există, de altfel, tehnici diferenţiate, în 
funcţie de speciile de mamifere gi păsări, 
atit în ceea ce priveşte prinderea la mina, 
cît şi prinderea cu mijloace mecanice. 

Operația de prindere este urmată de 
cea de imobilizare sau contentie, care 
are o durată variabilă, în funcţie de natura 
acţiunii la care va fi supus animalul: trata- 
ment medical (ce poate fi o simplă injecție 
sau o complicată intervenţie chirurgicală), 
marcare, măsurare, cintarire etc.; în cazul 
transportului, după prindere, animalul este 
introdus în cuşca respectivă. Revenind la 
imobilizare, aceasta are drept scop fixarea 
şi menţinerea animalului într-o anumită po- 
zitie, în vederea executării uneia din inter- 
veţiile amintite. Ea se pote face prin mij- 
ioace fizice sau chimice. Imobilizarea fizică, 
la rîndul ei, se realizează în întregime ma- 
nual sau folosind accesorii mecanice, potri- 
vit unor tehnici diferite, în raport cu anato- 
mia şi comportamentul speciei respective. 
Din nou se dovedesc utile fringhiile, pla- 
sele, iavasalele metalice şi alte dispozitive. 
O metodă perfecționată o constituie folosi- 
rea aga-numitelor cuști de contentie al 
căror spaţiu tridimensional “poate fi redus 
atit cit este necesar, pentru a-i limita ani- 
malului, aproape complet, posibilităţile de 
mișcare. Soluţiile tehnice prin care se reali- 
zează acest principiu diferă, de asemenea, 
în funcţie de caracteristicile anatomice şi 
comportamentale ale speciei. De obicei, 
unul sau doi din pereții custii sint mobili şi 
pot fi ti spre interior, presind ani- 
malul şi blocindu-i aproape complet orice 
posibilitate de a reacţiona prin mişcări. 

Dacă prezentarea amănunțită a procede- 
elor de prindere şi imobilizare s-ar putea 
dovedi plictisitoare, în schimb modificările 
comportamentului animalelor supuse aces- 
tor operaţii sint mult mai interesante, chiar 
pentru nespecialisti, deşi înțelegerea lor 
presupune enunţarea, fie si sumară, a două 
noi concepte fundamentale, şi anume com- 
portamentul de salvare (fugă) si starea 
de stres. 

Comportamentul de salvare include 
acţiunile desfăşurate de animal pentru a-şi 
salva integritatea fizică în faţa atacului unui 
duşman apartinind unei alte specii. Recu- 
noaşterea dușmanului se poate datora 
unor mecanisme înnăscute (instinctive) de 
identificare sau poate fi rezultatul învăţării 
în cursul experienței de viaţă. Din motive 
încă insuficient studiate, omul reprezintă 
pentru animalul sălbatic liber duşmanul său 
principal şi, în consecință, el caută să-l 
evite prin toate mijloacele posibile. Părerea 
că animalul de pradă atacă omul în natură, 
ori de cite ori îl întilneşte, nu corespunde 
realității, deşi există excepţii, mai mult sau 
mai puţin explicabile, dar care nu fac decit 
să confirme regula. Perceperea unui duş- 
man nu declanşează animalului o reacţie 
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onsultatii medicale, an de an mai 
numeroase, articole în reviste sa- 
vante, congrese ale specialiştilor, 
cercetări în farmacologie. Un război 
în toată regula, lansat împotriva ce- 
eee lui mai mare rău al acestui sfirşit de 
secol, care seceră, anual, multe vieţi, mai 
multe decit oricare dintre formele de can- 
cer şi accidentele rutiere la un loc. „Uciga- 
şul silențios“ - cum a fost denumită, re- 
cent, hipertensiunea arterială de către re- 
vista franceză ,L’Express“ - a devenit, tot- 
odată, si un subiect de actualitate arză- 
toare pentru mass-media, mesajele repe- 
tate ale ziarelor şi radioteleviziunii semă- 
rînd panică în rîndul populaţiei din întreaga 
lume. ,O bombă 
atunci cînd va exploda vă va omorî printr-o 
insuficienţă cardiacă sau renală, printr-un 
atac cerebral...“ 

Inima este, într-adevăr, prima amenin- 
tata, datorită eforturilor disproportionate, 
pina la epuizare, pe care trebuie să le facă 
miocardul pentru a pompa singele în vase 
rigide şi rezistente. Rinichiul, de asemenea 
vizat, nu mai are posibilitatea să-şi indepli- 
nească rolul, scăderea debitului sangvin 
provocind în cele din urmă o diminuare a 
fenomenului de filtrare şi deci o insuficiență 
a funcţiilor sale. În sfârşit, creierul se află şi 
el în pericol, o irigare cu oxigen compro- 
misă ducind la accidente hemoragice prin 
rupturi vasculare. 

ată de ce producerea medicamentelor 
cu destinaţie cardiovasculară, printre care 
figurează, în primul rind, antihipertensivele, 
reprezintă astăzi obiectul unei concurente 
acerbe între gigantii farmaciei. Principalele 
laboratoare mondiale sint toate prezente la 
„start“. Firma Merck, de pildă, datorează o 
bună parte din cifra sa de afaceri, 1 500 mi 
lioane de dolari în 1987, medicamentului 
Vasotec, folosit în tratamentul hipertensiu- 
nii. Laboratorul Squibb obţine anual cca 
1 000 milioane de dolari din vinzarile sale 
cu produsul Capoten, tot un antihiperten- 
siv. 

Şi totuşi, la începutul secolului, medicina 
considera că hipertensiunea arterială nu ar 
avea repercusiuni supărătoare asupra sănă- 
tatii publice. Companiile de asigurări sesi 
zează, primele, că, în realitate, subiecții hi 
pertensivi trăiau în medie mai putin decit 
semenii lor; or, plata asigurărilor pe viață le 
afecta destul de substanțial trezoreriile. 
Trebuia deci găsit vinovatul acestui flagel. 
Astfel revin în actualitate nişte lucrări mai 
vechi, şi anume cele ale lui Ambart şi 
Beaujart din 1904 şi ale lui Berghoff şi Ge- 
raci din 1929. Inamicul este deci sarea! Zis 


cut. 
În 1944, la Fa: os universitar din Duke, 
Carolina de Nord, un tînăr asistent, pe 
nume Walter Kempner, va lega, fără să 
vrea, pentru totdeauna în ochii lumii civil; 
zate, sarea de presiunea arterelor. El im- 
„pune pacienţilor săi cu hipertensiune se- 


cu acţiune întirziată, care 


veră un regim cotidian fără sare 300 g de 
orez fiert, nesărat, suc de fructe, o be 
nană, vitamine. Rezultatul o scădere apre- 
ciabilă a tensiunii la două treimi dintre bok 
navi, chiar revenirea completă la normal în 
unul din patru cazuri. Istoria va uita că toți 
aceşti pacienţi vor muri la scurt interval, ca 
urmare a maladiei lor subiacente. Dar pen- 
tru epoca respectivă, cind nu se cunoștea 
nici o terapeutică eficace împotriva hiper- 
tensiunii, regimul fără sare a apărut ca un 
tratament miraculos. Kempner însuşi, care, 
de altfel, şi-a făcut multă publicitate cu me- 
toda sa, mărturisea că nu înțelege cum 
funcționează aceasta. 

De atunci, sarea a figurat ca inamicul pu- 
blic numărul unu în patologia cardiovascu- 
lara: n anii '60, la Laboratorul naţional din 


Brookhaven, la nord de New York, cerce- 
tătorul Lewis K. Dahl supune generaţii suc- 
cesive de şobolani unui regim continind 
sare din abundență. Citeva dintre aceste 
animale au contractat o hipertensiune se 
vera, iar progenitura rezultată din impere- 
cherea lor prezenta o accentuare și mai 
gravă a tensiunii arteriale. Supuşi unei 
diete integral fără sare, ei reveneau la nor- 
Desigur, meritul ştiinţific real al lucră- 
rilor lui Dahl constă, de fapt, în evidenţie- 
rea transmiterii genetice a sensibilităţii sau 
a rezistenței față de sare a subiecţilor lui, 
culpabilitatea în bloc a acesteia fiind putin 
demonstrată. $i totuşi, studiile dr. Dahl 
continuă să fie citate în sute de comunicări 
publicate în fiecare an de adepții sai. 
O cercetătoare americana, Lucy Glieber- 
man, a încercat să reanalizeze datele pe 
care şi-a conturat. concluziile specialistul ci- 
tat anterior. Dar la om, de astă dată. Ea 
descoperă: că în multitudinea condiţiilor fa- 
vorizante ale hipertensiunii arteriale este, 
pagic: imposibilă stabilirea exactă a rolu- 
at de sare în pees celorlalţi fac- 
tori predispozanti. particular, un ele- 
ment sociologic, absent în consideratiile lui 
Dahl, intervine în folosirea abuzivă a aces- 
tui condiment de către om. El se manifestă 
aproape exculsiv în mediile sociale şi cultu- 
rale defavorizate, medii în care proastele 
obiceiuri alimentare se adaugă și -> difi- 
cultati ale vieții, fără a fi posibilă lămurirea 
cauzelor. Astfel, un ansamblu de factori 
extramedicali, culturali, sociali, este in 


egală măsură pp tyre - dacă nu chiar 
mai important - de instalarea hipertensiunii 
arteriale. Dar medicii, prin formaţia lor, nu 
sint pregătiţi să tind seama de toate aceste 


bey iale i 
pania antisare a continuat, cum era 
yet a Au fost mobilizati etnologii şi 
pă, t expediţii la triburile primitive de 
vinători-culegători din America de Sud, au 
urmat comparații între populaţiile adica 
şi albi, s-au studiat efectele regimului vege 
tarian, toate cu rezultate spectaculare 
potu dă Rota Se polare din 
, una dintre marile figuri ale cercetă- 
ata hipertensiunea arterială, britani- 
au Sir George Pickering, a studiat cu mi- 
nutie un eşantion important de pacienţi hi- 
pertensivi, apr că dacă, într-adevăr, 
mincarea prea sărată ar fi cauza bolii, nu 
este nevoie să mergem în junglă pentru a 
cerceta ceva ce se află chiar sub ochii 
noştri. El nu a observat nici cea mai mică 
legătură între aportul de sare şi presiunea 
în artere. Dr. Longworth, un ră nume în 
această disciplină, a publicat, 15 ani mai 
Sa. în „Clinical Pharmac and The- 
utics! rezultate asemănătoare. 
aimosul studiu Framingam, din SUA, 
realizat pe o perioadă îndelungată, pe mii 
de subiecţi presupuși sănătoşi, în scopul 
determinării eventualelor riscuri de acci- 
dente cardiace si maladii vasculare cere- 
brale, nu a evidenţiat vreo corelaţie între 
consumul de sare şi survenirea hipertensiu- 
nii. Numeroşi autori prestigioși ai comuni- . 
tăţii ştiinţifice internationale au ajuns la 
aceeași concluzie, al cărei ecou îl vom re- 
ge în ile marilor reviste medicale din 
ume: „Hypertension“, „The Lancet“, „The 
American Heart Journal“, „The New En- 
Journal of Medicine“, „The British 
ical Journal“: Nu rezistăm tentatiei de 
a menţiona şi citeva semnături universitare 
eminente, şi anume John (Cornell), 
John Swales fag ad J.J. Brown Sao 


), N.A. pon ree: Myron 
ane ger si Friedrich Luft (Indianapolis), Til 


man Drüeke (Paris). 

O scrisoare apărută în „The Lancet“, | 
acum opt ani şi semnată de 12 dintre cei 
mai mari specialiști în materie, rezumă po- 
zitia lor astfel: studiile regimurilor fără sare 
sint totdeauna limitate pe un număr mic de 
suec şi pe scurte de timp. Nici 

ul dintre acestea nu şi-a propus să afle 
dacă riscurile unei presiuni arteriale foarte 
mari se diminuau după intervale medii sau 
lungi de restricţii privind sarea alimentară. 
Prin extrapolare, plecind de la citeva an- 
chete superficiale, realizate pe oameni bol- 
navi, o politică dietetică pe termen lung 
pentru ansamblul populati = „este, după pa- 
rerea noastră, tot atit pee geo pe 
cit de iresponsabilă. Metodele ştiinţifice 
care se impun actualmente sint complet 
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de fugă atit timp cit acest duşman nu depă- 
şeşte o anumită distanță de fuga, a cărei 
mărime depinde de caracteristicile individu- 
lui (vîrstă, sex, stare fiziologică, experienţă 
de viata) şi ale speciei, de natura duşmanu- 
lui şi a ambianţei în care are loc confrunta- 
rea. Prin reacţia de fugă, animalul caută să 
se situeze Ey A Ba A poi la o 
distanță superi celei şi să reca- 
pete astiel starea de relaxare ce defineşte 
echilibrul său psihofiziologic. Dacă însă 
duşmanul urmăreşte animalul cu o viteză 
mai mare decit a acestuia şi tinde sà-l 
ajungă, atunci fugarul se opreşte brusc şi 
înfruntă urmăritorul, atacindu-! printr-o 
reacţie cu caracter defensiv şi de urgență, 
denumită reacție de apărare. Se poate în- 
timpla însă ca, deşi duşrhanul se află în in- 
teriorul distanţei de fugă, animalul să nu 
mai poată fugi, deoarece un obstacol fizic îl 
împiedică s-o facă. Este cazul animalelor în- 
coltite la care se declanşează ceea ce H. 
Hediger a denumit reacţia critică, în 
cursul căreia animalul atacă duşmanul cu o 
violență maximă, punind în joc toate resur- 
sele sale fizice, frica lui atingind intensita- 
tea ima datorită blocării reacției de 
pei In ciuda violenței sale, reacția critică 
are acelaşi caracter defensiv şi urgent ca şi 
reacţia apărare. Ea poate surveni și 
atunci cînd duşmanul apare brusc în faţa 
animalului, care, surprins şi neavind timp 
să se orienteze pentru a fugi, atacă violent. 

Perceperea duşmanului în interiorul dis- 
tantei de fugă determină importante modifi- 
cari fiziologice ale stării animalului resimtite 
pe plan emotional sub forma senzatiei de 
teamă, ce poate merge de la simpla alertă 
pină la panică. Pentru a denumi această 
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neglijate, fiind înlocuite cu o cruciadă de tip 
cvasireligios, ce prezintă publicului doar o 
viziune simplistă a faptelor, susceptibilă să 
capteze mass-media“. 

Pentru a încerca să pună capăt, o dată 

ntru totdeauna, acestei dezbateri singu- 

re, un grup de nu mai puţin de 154 de 
cercetători, sub „bagheta“ profesorilor 
Geoffrey Rose din Marea Britanie şi Jere- 
miah Stamler de la Universitatea din Chi- 
cago, a realizat cel mai mare studiu clinic, 
întreprins vreodată într-o problemă de să- 
nătate publică. Operația „Intersalt“ a mobi- 
lizat astfel peste 10 000 de participanţi din 
52 de localităţi şi 32 de ţări: papuaşi din 


Noua Guinee, indieni xingu şi yanomami 
din Brazilia, indieni din Labrador şi din 
SaintJean, Canada, din India, icani 


din Zimbabwe şi Kenya. Sint, de ase 
menea, implicate în acest program Belga, 
Olanda, ta, Argentina, Columbia, Me- 
xic, Trinidad-Tobago, Japonia. Coreea de 


felted 


stare de disconfort psihofiziologic, Hans 
Selye a creat concep stres, intrat re- 
pede in limbajul contidian. Reactia fiziolo- 
zică a organismului fata de acţiunea agenti- 
or stresanti (du ul - în cazul compor- 
tamentului de salvare) se încadreză în ceea 
ce acelaşi H. Selye a denumit sindromul 
general de adaptare (SGA) caracterizat 
prin trei faze: faza de alarmă, faza de rezis- 
tenta si faza de epuizare. Fără a intra în 
amănunte (pe care cititorul interesat le 
te găsi în orice manual de fiziologie sau 
iopatologie), trebuie menţionat că în faza 
de alarmă se instalează o stare de vigilenta 
generală, organismul pregătindu-se să răs- 
ndă la acţiunea agentului stresant prin 
eds de rezistenţă în care sînt activate di- 
verse mecanisme fiziologice $i comporta- 
mentale - în speţă reacţia de , de apă- 
rare şi cea critică -, iar in cazul în care ac- 
tiunea factorului stresant nu este contraca- 
rată, apar manifestările patologiei de adap- 
tare, putind surveni chiar moartea. Maladia 
de adaptare, ca formă a SGA, este întilnită 
frecvent la diferitele specii de animale din 
grădinile zoologice. 
Boala de adaptare poate îmbrăca însă şi 
o formă acută sau go ong avind deci o 
evoluţie rapidă sau chiar fulgerătoare, cea 
mai frecventă fiind așa-numitul șoc de 
prindere, ce survine. de recul. în cursul 
operaţiilor de contentie şi manipulare. 
Şocul apare încă în timpul fazei de alarmă, 
ca rezultat al acţiunii foarte intense sau 
prelungite a factorilor stresanti care depă- 
şesc cu mult, de la început, capacitatea de 
rezistență a organismului, provocind epu- 
izarea bruscă a forțelor de contrareactie. 
mi amintesc perfect prima mea întîlnire 
cu acest fenomen. Cu treizeci de ani în 
urmă, primisem în Zoo un ris tînăr, captu- 
rat în munţii Vrancei. Era un exemplar 
forte sperios, ce sta mai mult ascuns în 
adăpost şi cind era nevoit să-l părăsească, 
alerga agitat de-a lungul pereţilor, scuipa şi 
miriia, neștiind cum să se retragă mai re- 
pede în culcuș. Treptat, a început să slă- 
bească, deşi consuma bine hrana. Într-o di- 
mineata, îngrijitorul ne-a semnalat că risul 
se. împleticeşte în mers, fiind nesigur mai 
ales la picioarele posterioare. Din cînd în 
cind scutura capul, ca și cum ar fi avut 
ceva în urechi. Medicul nostru veterinar 
era în concediu şi, în consecinţă, s-a apelat 
la un specialist din afară, care, examinind 
risul cu atenţie, de la distanţă, a diagnosti- 
cat o encefalită. S-a dispus prinderea ani- 


Sud, China, Taiwan, URSS, SUA cu Ha- 
wall. 

Acest vast studiu de teren a relevat re- 
zultate uneori mg pret De exemplu. 
Ce grup social din lumea civilizata folo- 
seste cel ae putin rics iy ns: locui- 
torii cartierelor negri di icago (133 
milimoli de sodium în 24 de ore). Şi totuşi 
în acest oraş american foarte mulţi i 
manifesta hipertensiune arteriala. La palal 
opus se află chinezii din provincia Tianjin. 
La ei, hipertensiunea este extrem de rară, 
deşi sint „campionii“ mondiali ai consumu- 
lui de sare - 242,1 milimoli pe zi (media se 
consideră a fi de cca 80 milimoli, în Franţa, 
de pildă). 

Luate global, rezultatele studiului „Inter- 
salt“ sugerează o legătură ,,subtirica“ între 
sare şi hipertensiune. Oricum nu aceea 
susținută pină acum. Astfel, s-a calculat că 
dacă s-ar impune npu draconic al lui 
Kempner pe ansamblul populațiilor celor 
32 de națiuni studiate, presiunea arterială 
medie s-ar diminua doar cu 2%. lar atunci 
cind cifrele sînt adaptate în funcție de obe- 
zitate şi consum alcoolic, doi factori de risc 
asociați adesea cu hipertensiunea, corelatia 
statistică dintre aportul de sare şi aceasta 
afecțiune îşi pierde total semnificația. 


malului, spre a i se administra tratamentu! 
necesar sub forma injectabilă. 

Departe de a fi o treabă simplă, prinde- 
rea unui ris într-un spaţiu redus este, dim- 
potrivă, foarte complicată, neplăcută şi pe- 
riculoasă nu numai pentru om, ci, te în 
mai mare măsură, şi pentru animal. A du- 
rat un timp pină ce s-a reuşit să i se prindă 
risului, cu iavașalele, labele, una cite una, 
apoi a fost întins jos, apucat cu miinile şi ți- 
nut strîns. Botul i s-a infasurat cu o fesa de 
tifon, căci, în tot acest timp, risul miriia şi 
scuipa furios, încercînd cu disperare să se 
impotrivească. Pe măsură ce prinderea 
avansa, mă cuprindeau cele mai negre pre- 
simtiri. Urmăream, aproape fără voie, ochii 
risului; or, aceştia exprimau, în modul cel 
mai evident, o spaimă teribilă, spaima dis- 
perării celui incoltit fără ieşire. Deodată, în 
timp ce medicul - care urmărise pină 
atunci impasibil prinderea - îşi pregătea se- 
ringa, capul animalului a căzut moale într-o 
parte, iar ochii şi-au pierdut răi y 3 aceea 
disperată, devenind goi şi sticloşi. Ingrijito- 
rul, care-i tinea labele din fata, a strigat: 
„Dom'doctor, nu mai suflă!“. Într-adevăr, 
risul murise în mîinile oamenilor, mai 
înainte ca medicul să apuce a-i face 
injectia. La autopsie s-au găsit leziuni con- 
gestive puternice la nivelul principalelor or- 
gane, simptome tipice în cazul șocului. In 
sinea mea, incoltise o bănuială: sărmanul 
ris murise de frică! Experienţa anilor urmă- 
tori mi-a arătat că nu mă inselasem. De- 
parte de a fi o simplă maşină, ce poate fi 
manipulată ca un obiect neînsufleţit, anima- 
lul sălbatic este o ființă vie, supusă emoţii: 
lor, plăcute sau neplăcute, şi, spre deose- 
bire de semenii săi domestici, familiarizați 
cu omul din timpuri imemoriale, posedă o 
capacitate foarte redusă de adaptare la si- 
tutte limită impuse de acesta. 

anii ce au urmat, am fost martorul 
multor cazuri asemănătoare. Deşi pe 
atunci nu auzisem încă de cuvintul stres, 
am intuit corect esența fenomenului: era 
vorba de un ps produs nu de traumatis- 
mul fizic, ci de cel psihic. De-acum eram 
pregătiți, teoretic şi practic, şi ori de cîte 
ori echipa de contentie pleca la lucru, me- 
dicul nostru avea asupra lui trusa antiş 
cuprinzind medicatia corespunzătoare. E 
acest fel, toate animalele ce au contractat 
ulterior şocul de prindere - şi nu au fost 
puţine - au fost salvate. Cel mai spectacu- 
los caz „a fost, fără îndoială, cel al leului 
Giafar. Îl vom prezenta în numărul viitor. 


Tăcerea mediului ştiinţific mondial fata 
de concluziile operaţiei „Intersalt“ reflectă, 
destul de transparent, jena cauzată de an- 
e printre adeptă “hegre antisare“, 

are formea a“ cvasioficială a 
opiniei medicale. Dr. John LaRosa, fost di- 
rector al Comitetului dietetic de la Ameri- 
can Heart Institute (Institutul naţional de 
cardiologie din SUA), declara recent: 
„Cum să facem acum ca, renegind toate 
preceptele noastre contra sării, să nu avem 

că am fi stupizi?'. 

La o intilnire ce s-a desfăşurat, în 
toamna anului trecut, la Paris, dr. Drieke, 
de la Institutul naţional de sănătate şi cer. 
cetare medicală din Franţa, a repetat, nu o 
dată, că mai nimerit ar fi totuşi în momen- 
tul de faţă nu să se atribuie toate relele 
acestui condiment, ci, mai degrabă, să se 
pună la punct un test eficace pentru detec- 
tarea la timp a acelor hipertensivi sensibili 
la sare. Pentru că singura certitudine pe 
care o avem astăzi este că o parte mică 
din populaţie prezintă, efectiv, o asemenea 
legătură misterioasă între hipertensiune şi 
absorbţia de sare. Dar ar fi nedrept și ne- 
justificat ca o politică dietetică tiranică să 
se aplice în bloc, fără nici cea mai mică nu- 
antare. 


` 


Vă mai amintiți, stimati cititori, de Salonul In- 
geniozităţii, organizat de revista „Ştiinţă şi teh- 
nică”, iniţiativă care după citeva ediţii s-a in- 
cheiat subit? Ei bine, spiritul acelei manifestări 
abandonate de noi din motive asupra cărora nu 
dorim să insistăm (pe care de altfel le banuiti) a 
revenit in cadrul Salonului Inventica ‘91, organi- 
zat la Sala Palatului in perioada 13--15 mai 
a.c. S-au intilnit aici nume deja cunoscute ale 
inventicii noastre, impatimiti ai ideii că prin 
creaţia ştiinţifică gi tehnică pot să se exprime la 
modul cel mai pragmatic pentru realizarea bu- 
năstării societăţii noastre ce merge, cam potic- 


nit ce e drept, pe calea economiei de piaţă. Ca- . 


racteristica predominantă a Salonului Inventica 
'91 — iniţiat de domnul dr. ing. Constantin Tur- 
canu — a fost, fără indoială, aşezată sub semnul 
eficienței şi finalităţii practice a ideilor crea- 
toare. lon Alexandrescu din Conjesti, Dimbovita, 
şi-a expus un tractor artizanal care reprezintă in 
fapt un complex de utilaje agricole pe patru roti, 
folositor la arat, la semănat, la stropit pomii, la 
irigat, tăiat lemne şi, probabil, numai limitări de 
ordin material, l-au. silit pe autor să se oprească 
aici. ` Pee NBD l-a Ă 
Alături de un aparat de sudură şi un aragaz 
de voiaj folosind vapori de benzină, autor Con- 
stantin Puşcaşu, realizări a căror utilitate prac- 
tică in actualele condiţii este indiscutabilă, s-au 


aflat lucrări cu o pronunțată elaborare teoretică, 


cum ar fi radacterel armonic cu un gabatit ex- 
trem de mic, da 

port de reducere a turajiei de la 60 la 100 000 
ori şi un randament de 85%, autor conf. dr. ing. 
Adrian Bruja, Institutul de Construcţii Bubtireşti), 
sau echipamentul de afinăre a materialelor in 
vrac, înghețate sau întărite (autori: lon lonescu 
şi Maria Mieden, 1.C.B.). Numeroasele premii şi 
diplome, oferite de firme şi instituții particulare 
sau de stat, au culminat cu c-le două mari pre- 
mii acordate d-lui lustin Capră, un inventator de 
notorietate mondială (dacă ne gindim la brevetul 
aparatelui individual de zbor), premiu acordat de 
Partidul Social Democrat Traditional Român, şi 
d-lui Constantin Ţurcanu de către Partidul Parti- 
cularilor din România in semn de preţuire pentru 
activitatea de creație științifică şi tehnică şi 
pentru efortul depus pentru valorificarea aces- 
teia. N-am putea incheia aceste rinduri fără să 
ne exprimăm speranța că viitorul Salon Inventica 
'92 va avea mai multă căutare în ochii benefi- 
ciarilor, pentru că, aşa cum ne mârturiseau in- 
ventatarii prezenţi la această ediţie, prea puţine 
instituții şi-au manifestat interesul pentru prelu- 
area acestor idei. (oan Albescu) 

1. — lon Alexandrescu ae demonstrează că nu trebuie 
să aștepți pe la poarta intreprinderilor producătoare ca 
să faci rost de un tractor; e mai elicient să ţi-l constru 
ești singur! 

2 — Aragaz de voiaj şi aparat de sudură pe benzină. 
visul oricărui cetățean care așteaptă in zadar schimba. 
rea buteliai 

3 — Di. dr. ing. Constantin Ţurcanu - patronul spiritua! 
pi managerial! al Salonului Inventa ‘91 - este dispus să 
tacă orice sacriliciu peniru valoriticarea creației stun 
tice şi tehnice in societatsa noastră. Sincer îi dorm 
‘succes! 

4 — Raductor armonic (raport 60 — 100 000} absolu: 
necesar in aparatura de automatiuare sau rohotec’d şi 
numai acı. 

5 — Onorat de diploma şi premiu! lnventica 91, lusun 
Capră pare a fi cu gindul la e nouă invenție... Mersul pe 
dowd, trei pi patru rofi şi ascensiunile ia whzduh lund 
epuizate, mai rămine deci submorsia... 


t cu performanțe incredibile (ra- 


MATIS 


me pase 


mmm entru a asigura 
> 1 hrana unei popu- 


pi lații în continuă 


și pentru a oferi 

i contemporan 
alimente de o calitate 
adecvată progreselor 
cunoașterii științifice, 
adică hrănitoare, dar și 
igienice, in numeroase 
instituții de cercetare 
de pe toate meridianele 
și paralelele globului 
nenumărați specialiști 
cu o calificare deosebit 
de inaltă depun etorturi 
intense de inventivitate 
i competență. Munca 
or creativă este tot mai 
eficient sprijinită de pe- 
netratia tehnologiilor 
de inalt nivel științific 
într-un domeniu socotit 
pină foarte recent drept 
extrem de traditionalist: 
industria alimentara. 


Ouă dietetice 
fara colesterol! 

La foarte multe categorii de oameni, 
ce suferă de diferite maladii generate 
de viata nerationala, sedentara, din su- 
percivilizata noastră societate, dar $i 
de dereglări metabolice obișnuite, le 
este contraindicat colesterolul. Valorile 
ridicate ale concentraţiei grăsimilor (li 
pidelor) din sînge le-ar impune renun- 
tarea la diferite alimente, unele deose- 
bit de raspindite ca utilizare, cum ar fi, 
spre exemplu, macaroanele, prăjiturile, 
maioneza etc., numai pentru că în 
compoziţia lor intră produse bogate în 
colesterol ca ouăle. 

Pentru asemenea persoane, dar şi 

entru cei ce doresc să evite apariția 

lilor de nutriţie, ştiut fiind că este 
mult mai uşor să previi dedt să vin: 
deci, o firmă din Germania, ,SKW 


Trostberg AG“, a reuşit să pună la, 


punct un procedeu de obţinere a ouă: 
lor lipsite de colesterol. Cum e posibil 
acest lucru? 

Prin studii îndelungate s-a constatat 
că dioxidul de carbon lichid este un di 
zolvant aproape ideal pentru coleste- 
Bre) S LL] Su 
(44 tehnică 


ben 


rol. Pornind de aici a fost elaborată o 
metodă de tratare sub presiune a ouă- 
lor lichide, atît de larg utilizate în pati- 
serie şi alte domenii ale industriei ali- 
mentare, cu dioxid de carbon în stare 
supracritică. Periculosul colesterol 
este îndepărtat, în timp ce pretioasele 
proteine rămin neafectate. 

Specialiștii laboratoarelor unde a 
fost realizată pentru prima dată deco- 
feinizarea cafelei susțin că valoarea 
nutritivă a alimentelor preparate cu 
asemenea componente dietetice nu 
este afectată, că nu vor exista pro- 
bleme legate de suportarea lor de că- 
tre organism, iar gustul nu este deloc 
modificat. Termenul la care se pre- 
vede lansarea noilor produse nedăună- 
toare sănătăţii nu este prea îndepărtat: 
în. maximum 2 ani. 


Proteine, vitamine, 
microelemente 

Una dintre cele mai interesante di 
rectii de cercetare din domeniul ali: 
mentatiei viitorului o constituie înlocui- 
rea proteinelor de origine animală - 
deficitare încă în numeroase regiuni 


ale planetei - prin intermediul celor 
vegetale, mai abundente, mai ieftine, 
mai uşor de obţinut. 

Ca exemplu în acest sens pot servi 
cercetările întreprinse de concernul el- 
veţian „Nestle“. În laboratoarele sale a 
fost pus la punct un procedeu de fa- 
bricare a laptelui praf cu ajutorul pro- 
teinelor din soia. Beneficiari urmau să 
fie copiii din Brazilia, unde laptele na 
tural este cu totul neindestulător canti- 
tativ. Dar noul aliment s-a dovedit a fi 
extrem de atractiv şi pentru alte zone 
geografice, inclusiv pentru consuma 
tori din ţări cu un înalt nivel de viaţă. 
MotivuP Alături de calităţile nutritive 
valoroase, el mai are un atu este 
complet lipsit de colesterol. 

Nici „JCI“, gigantul britanic al chi 
miei, nu s-a lăsat mai prejos. Cerceta- 
torii săi au recurs la proteinele pro- 
duse de către ciuperci pentru a îmbo- 
gti şi diversifica oferta de alimente. 

um fractiunile proteice extrase în 
cantităţi mari din repede crescătoarele 
vegetale nu au numai o bună valoare 
nutritivă, ci contin din abundență si 
material fibros, noul produs este deo- 
sebit de favorabil pentru digestie. 


1. În curind, plante agricole optimizate ge- 
netic. 

2 instalația de separare prin dizolvare în 
dioxid de carbon lichid a colesterolului din 
ouă. 

3 Plante cu însușiri superioare produse 
prin cultura de celule fără înveliş. 


Un pas mai departe au facut cerce- 
tătorii niponi. Preparatele lor sînt o 
sinteză între produsele agriculturii bio- 
logice şi bucătăria sintetică a cosmo- 
nautilor. Ele ar putea fi servite, fără nici 
un fel de restricții, în cantina oricărui 
laborator spatial. Astfel, minisucul de 
zarzavat, cu un volum de numai 100 
ml, contine concentratul extras dintr-o 
întreagă căpăţină de varză. Şi aceasta 
nu numai sub aspectul elementelor nu- 
tritive, al vitaminelor şi al altor sub- 
stante utile, ci şi sub cel al aditivelor 
ce stimulează purgatia. 

O atenţie specială au acordat-o spe- 
cialiştii japonezi aşa-numitelor „cap- 
cane pentru ioni minerali“, precum şi 
prezenţei microelementelor cu rol nu- 
tritiv major. Un alt concentrat vegetal, 
produs deja de către firma ,Santory“, 
stimulează solubilitatea, şi deci capaci 
tatea de asimilare de către organism, a 
ionilor de calciu şi fier. 


ACi 


Pentru ca preparatele alimentare să 
aibă caracteristici superioare este ne 
cesar ca şi „materiile prime“ să fie din 
punct de vedere calitativ cît mai 
aproape de perfecţiune. Mai ales 
atunci cînd ele însele pot deveni ali 
mente direct consumabile. Or, în 
această direcţie nu se poate conta de 
dt pe intrarea în acţiune a procedee 
lor bioingineriei genetice. 

Tomatele produse de către firma ce 
liforniană ,Calgene Inc.“ arată, la 
prima vedere, ca orice legume uzuale 
de acest fel. Diferenţa apare abia după 
cca o săptămină. Spre deosebire de 
roşiile de câmp obișnuite, aceste pro 
duse „manipulate“ genetic rămin şi pe 
mai departe proaspete şi tari. Secretul 
menţinerii calităţilor lor îl constituie 
blocarea enzimei responsabile pentru 
supracoacerea fructelor. 

Cit de repede se vor găsi în magazi 
nele din SUA respectivele tomate este 
încă greu de spus. În această tara con- 
trolul unor tipuri noi de alimente este 
extrem de riguros, iar deocamdată nu 
se poate încă afirma dacă roşiile modi 
ficate genetic sînt o categorie nouă de 
asemenea produse sau nu. Oricum, în 
alte tari cu o legislaţie mai liberală in 
acest sens preocupările şi realizările 


nu lipsesc. lată numai un singur exem- 
plu. Institute de cercetare universitare, 
dar şi laboratoare de profil din cadrul 
unor firme ce au decis să investească 
în „alimentele viitorului“ din Germania 
urmăresc îmbunătăţirea pe cale gene 
tică a conţinutului de zahăr din sfecla 
destinată producerii acestuia, precum 
şi creşterea procentului de amidon din 
mazăre. 


optimizati genetic 

Tot in Germania, patria adoptiva a 
cartofului în Europa, se desfăşoară o 
adevărată campanie de... optimizare 
genetică a acestei deosebit de valo- 
roase plante. Centrul ei îl constituie 
Institutul pentru Biochimie şi Virusolo- 
gie a Plantelor din Braunschweig. 

O prioritate deosebită a fost acor- 
dată, în cadrul acestui vast program, 
reducerii vulnerabilitatii culturilor de 
cartof fata de bolile virale specifice. 
Problema este extrem de importantă, 
dat fiind că cel puţin 25% din recolta 
ce s-ar putea obţine se pierde în fie 
care an în urma atacurilor virale. În 
alte ţări, cu deosebire în cele în curs 
de dezvoltare, ponderea acestor pier- 
deri este încă şi mai mare. 

Cercetările ştiinţifice vizind obiecti- 
vul menţionat au abordat, într-o primă 
fază, problema elaborării metodelor 
prin care se pot obţine protoplaste vii 
din liniile de vegetaţie a cartofilor. Pro- 
toplastele sînt celule cărora, prin inter- 
mediul unui tratament special cu en- 
zime,, li s-a îndepărtat învelișul exte- 
rior. În condiţii adecvate, acestea pot 
fi cultivate. Ele îşi sintetizează o nouă 
membrană protectoare, încep să se di 
vidă şi regenerează planta din care au 
fost prelevate. 

O dată obţinute, protoplastele de 
cartof au fost supuse unor complexe 
procedee de fuziune, de contopire a 
unor celule de un tip cu altele, opera- 
tie facilitată tocmai de lipsa învelișului 
exterior. Totodată, în acizii nucleici au 
fost introduse genoame - porţiuni 
dintr-o genă, responsabile pentru pre- 
zenta unei anumite calităţi în organis- 
mul respectiv - valoroase. In felul 
acesta, în miinile specialiştilor începe 
să se contureze „profilul“ viitorului 
cartof rezistent la virusuri. Desigur, 


după aceleaşi metode pot fi imbunata- 
tite substantial şi alte proprietăţi ale 
plantei. Deşi experimentele sînt încă în 
fază de laborator, specialiştii germani 
apreciază că dincolo de mijlocul anilor 
'90 îşi va face apariţia cartoful optimi- 
zat genetic. 


onservarea 


s.a x 


Stil 


Tehnologiile de înalt nivel ştiinţific 
pătrund masiv şi în alte domenii ale in- 
dustriei alimentare. Printre acestea, la 
loc de frunte se situează conservarea 
alimentelor, precum şi metodele de 
control al calităţii materiilor prime ali- 
mentare ce intră în compoziţia viitoa- 
relor produse. În ambele direcţii, pro- 
cedeele fizico-chimice moderne con- 
feră un „iz“ futuristic mîncărurilor anu- 
lui 2000. 

Astfel, în domeniul conservării ali- 
mentelor şi-a fâcut apariția metoda 
sterilizării prin iradiere cu raze gama. 
Ea nu s-a impus, deocamdată, datorită 
în special „alergiei“ de natură psihică a 
omului zilelor noastre, hipersensibilizat 
de numeroasele pericole pentru pacea 
şi ecologia planetei legate de utilizarea 
energiei nucleelor atomice. Nu același 
lucru se poate spune însă despre în- 
călzirea puternică, pentru timpi de ex- 
punere ultrascurti, a conservelor sau 
despre supunerea lor la acţiunea pre- 
siunilor ridicate. 

n ceea ce priveşte controlul calită- 
tii, moda care face furori în ultima 
vreme este cea a incinerării alimente- 
lor într-un mediu de plasmă. Avanta- 
jele metodei tin de temperatura scă- 
zută de ardere, fapt ce permite evi- 
dentierea unor substanţe care altfel 
s-ar pierde sau ar fi descompuse. Un 
prestigiu deosebit şi-au cîştigat cuptoa- 
rele cu plasmă în perioada ce a urmat 
accidentului de la Cernobîl, cînd, prin 
intermediul lor, au fost depistate în re- 
ziduurile de ardere elementele radioac- 
tive provenite din depunerile atmosfe- 
rice slabe ca intensitate, dar persis- 
tente. În prezent ele sînt cerute de tot 
mai multi fabricanți, de la cei de mar: 
meladă şi pină la cei ce prelucrează 
peştele provenit din tot mai poluatele 


con ‘el 
ii 


noastre mări şi oceane. 


PETRE JUNIE 


„Mary Rose“, construită la Portsmouth între 1509 şi 1510, 
poate fi considerată prima navă de război în înţelesul modern al 
cuvîntului, fiind concepută ca o maşină complexă de luptă. Ea 
avea ambarcate, atît pe punte, cit şi pe diferitele niveluri ale cor- 

ului său, piese de artilerie de diverse calibre, de la cele ușoare 
E cele de asediu. În plus, în 1536 „Mary Rose“ este supusă unei 
reparaţii generale, ocazie cu care capacitatea sa este mărită la 
700 t, iar coca, realizată în vechea tehnică vikingă „clincher“, în 
care scindurile sint suprapuse, este renovată după metode „mo- 
derne“, adică cu bordajele netede. 

„Mary Rose“, denumită astfel după sora preferată a regelui 
Henric al VIII-lea, dar şi după blazonul dinastiei Tudor, a fost cel 
mai de temut vas militar britanic al acelor timpuri. Cu deplasa- 
mentul său impunător, cu o velatură importantă, amplasată pe 
patru catarge, cu cele 91 de tunuri şi un echipaj de 700 marinari, 
soldaţi şi artilerişti, acest vas promitea să constituie o glorie a 
flotei de război britanice. 
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Şi totuşi, sfirşitul lui nu a fost deloc glorios, întrucît s-a scufun- 
dat în timpul ciocnirii dintre flotele britanică şi franceză, în largul 
portului Portsmouth, la 19 iulie 1545, chiar sub ochii suveranului 
şi ai unei mari mulţimi, ce urmăreau de pe țărm desfăşurarea bă- 
tăliei navale. Atunci cind galerele franceze s-au năpustit în zori 
spre navele britanice, imobilizate de lipsa vintului, superioritatea 
lor numerică şi Peed cu ajutorul vislelor păreau să le asigure 
victoria. Briza dinspre uscat, survenită pe neaşteptate, a răstur- 
nat însă situaţia, englezii reuşind să-i respingă pe atacatori. Dar 
aceeaşi briză a răsturnat, în sensul cel mai propriu al cuvîntului, 
şi nava amiral. Echipajul, nedisciplinat, condus de un căpitan 
care, după unele ipoteze, era în stare de ebrietate, a comis o 
eroare grosolană de manevră, în urma căreia vasul s-a înclinat 
brusc, iar apa a năvălit în cală prin gurile de tragere al căror ni- 
vel inferior se afla la numai 1 m deasupra nivelului mării. 

Scufundarea navei a constituit însă un mare noroc pentru şti- 
inta contemporană, dat fiind că milul de pe fundul mării în care 
corpul vasului s-a afundat adinc i-a permis conservarea timp de 
mai multe secole. După identificarea poziţiei sale şi desfăşurarea 
unor lucrări de mare anvergură tehnică, luni 11 octombrie 1982, 
„Mary Rose“ revine la suprafaţă, după 437 de ani. Asezata într-o 
„cușcă“: metalică, one va călători pe puntea unui ponton pina la 
portul Portsmouth. În decembrie 1982 ea este depusă în docul 
uscat nr. 3 al bazei navale regale, de aici în imediata apropiere a 
celebrului vas al amiralului Nelson, „H.M.S. Victory“, învingător 
în cunoscuta bătălie navală de la Trafalgar. Urmează apoi con- 
struirea muzeului pentru adăpostirea navei „Mary Rose“. În hala 
climatizată, inaugurată la 19 iulie 1985, dată ce coincide cu cea 
de-a 440-a aniversare a scufundării sale, este prezentat vasul în 
poziţie verticală, cu bordajul deschis, astfel încit vizitatorii pot în- 
telege mai bine felul în care a fost construit și utilizat în lupte ve- 
nerabilul bastiment. 

Pentru semnatarul acestor rînduri care, ca invitat al Consiliului 
Britanic al Ştiinţei, a avut posibilitatea de a vizita relativ recent 
acest muzeu, cel mai mare interes l-au prezentat însă modalita- 
tile prin care specialiştii în arheologie submarină au reuşit să so- 


lutioneze multiplele probleme legate de conservarea si restaura- 
rea structurii de lemn a navei, precum gi a vestigiilor ce i-au 
aparținut. 3 

Cea mai importantă premisă a constituit-o, desigur, cunoaște. 
rea factorilor ce împiedicaseră degradarea pieselor acoperite de 
sedimente marine. In timp ce elementele ingropate în mil fuse- 
seră supuse doar la un slab atac bacterian, pentru părţile în con- 
tact direct cu apa mării condiţiile de expunere au fost aerobice, 
ceea ce a facilitat o mult mai diversă şi mai intensă activitate a 
factorilor biologici. Ei erau reprezentaţi de bacterii, actinomicete 
şi ooh g marini, precum şi de animale marine ce găuresc lemnul, 
putind pătrunde adinc în el, precum Teredo spp. (moluscă) şi 
Limnoria spp. (crustaceu). Aceşti factori biologici, cuplati cu co- 
roziunea marină şi cu acţiunea erozivă a valurilor, au contribuit 
la distrugerea porțiunii din epava navei ce nu a avut şansa să fie 
acoperită de mil. 

O dată cu scoaterea la suprafaţă au început și operaţiile de 
conservare propriu-zise. Ele au demarat cu st ice intermi- 
tentă a carcasei vasului pentru a se evita scăderea bruscă a umi- 
dităţii sale, ceea ce ar fi putut provoca deteriorarea iremediabilă 
a lemnului. 

Aproape imediat ce nava a fost dezgropată din mil, s-a obser- 
vat că organismele marine au început să atace carcasa de lemn 
și l-ar fi distrus, la fel ca şi pe cel din structura ce nu fusese aco- 
perită de mil. Din această cauză, după transportarea ei în locul 
uscat din Portsmouth a început un program de stropire cu apă 
dulce. Prin aceasta se încerca înlăturarea organismelor marine 
prin modificarea condiţiilor lor de dezvoltare. S-a observat cu 
stupoare că e din acestea s-au adaptat pentru a supravieţui 
şi în apă dulce. In această situaţie ar fi trebuit să se utilizeze adi- 
tivi bioacizi, dar ei puteau afecta si structura lemnului. De aceea 
s-a preferat realizarea unor condiţii de pH şi de temperatură 

are să inhibe dezvoltările biologice în faza de conservare pasivă. 
În acest scop, după introducerea în hala climatizată, nava a fost 
pâm„Stă într-o atmosferă umedă, de circa 95%, şi o temperatură 
de sub XC. „Mary Rose“ a fost conservată in acest fel pind în 
1989. 

Multe di problemele ce au trebuit să fie soluționate au fost 
cauzate de Viodeteriorarea lemnului. Ea este caracterizată prin 
degradarea a>roape completă a pereţilor celulari. Cu toate aces- 
tea, lemnul :e prezintă sănătos la o adincime de 2-3 cm. 

Cercetătorii cunoşteau bine faptul că atunci cînd lemnul este 
tratat cu poliineri, ei pătrund uşor în celulele degradate. Pro- 
blema dificilă constă în posibilitatea de impregnare a zonelor pro- 
funde, sănătoase. Acest aspect devine important din cauza volu- 
mului pe care pa îl ocupă în lemn. Spre exemplu, grinzile de 
stejar ale puntikir navei „Mary Rose“ aveau un conţinut în apă 
de 772% în straturile exterioare, comparativ cu lemnul nou uscat 
în cuptor, conside „ut a avea 100%. Chiar la a adincime de 10 cm 


sub grindă, umiditatea este de circa 150%. În caz că lemnul se 
usucă, el se va contracta, provocind distrugeri sau distorsiuni 
mecanice. 


Pentru a se favoriza o desorbtie progresivă a apei pina la con- 
ținutul normal de umiditate. s-a avut în vedere impregnarea car- 
casei de lemn cu o soluţie de polietilenglicol (PEG). -a apreciat 
că acest tratament cu PEG va dura între 10 şi 15 an: Numai 
după această perioadă se va putea trece la o scădere treptată a 
umidității relative din încăpere, pină la circa 50%. Sistemul com- 
puterizat de impregnare prin rizare a carcasei navei a fost 

us la punct de către firma „Perkin-Elmer“. Definitivarea tehno- 
jei de impregnare a zonelor degradate s-a făcut pe o instalaţie 
ilot, utilizind aceleași tipuri de lemn cu cele ale vasului. 

n primul stadiu al acestui tratament s-a avut în vedere utiliza- 
rea unui PEG cu greutate moleculară mică, pentru a facilita pe- 
netrarea în profunzimea miezului, — de la o concentratie 
de 1%, cu o creştere treptată pind la 50%. In a doua etapă se va 
introduce PEG cu o greutate moleculară mare care îl va înlocui 
pe cel cu greutate moleculară mică din capilarele de dimensiuni 
mai mari existente în straturile exterioare, intens degradate, con- 
solidindu-le. In etapa finală a impregnării, concentraţia soluţiei de 
PEG va fi de 70%. 

O altă problemă deosebită a constituit-o tratarea obiectelor 
metalice recuperate, acoperite cu o gangă feroasă foarte dură, 
dar care este dificil de îndepărtat fără a le distruge. O dată dega- 
jate, ele devin friabile în contact cu aerul şi se prefac treptat în 

bere. Pentru restaurarea lor s-a pornit de la constatarea că 

iabilitatea provine de la sărurile metalice formate în timpul „de 
pozitării“ submarine a obiectelor. Ele reacţionează rapid cu oxi- 
genul atmosferic, permitind formarea acidului clorhidric, care dis- 
truge treptat metalul. Tehnologia de restaurare constă în electro- 
liză, prin care piesa va servi drept catod, iar la anod vor fi recu- 
perati ioni de clor, responsabili pentru procesul de distrugere. 

Scopul final urmărit de „Mary Rose Trust“ este să recon- 
struiască vasul, aşa cum arăta el în epoca sa de glorie, utilizînd 
în acest scop marele număr de obiecte descoperite în zona nau- 
fragiului. Se speră ca acest eveniment să aibă loc în anul 2008. 
Experienţa ,, Rose“: se poate dovedi extrem de utilă în vii- 
tor. Specialiştii în arheologia submarină au stabilit că numai de-a 
lungul coastelor Marii Britanii se află scufundate peste 200 000 
de nave ale căror epave au o valoare istorică deosebită. Ele 
aparţin unor perioade diferite, începind cu anticele corăbii gre- 
cești şi feniciene şi terminînd cu nave de război din timpul celei 
de-a doua conflagrații mondiale. Etapele de recuperare, conser- 
vare şi restaurare stabilite pentru „Mary Rose“ vor facilita păs- 
trarea pentru generaţiile viitoare a celor mai semnificative dintre 
aceste relicve. 


Ing. ATANASIE POPESCU 
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ncadrată de cele două momente astro- 

nomice semnificative - solstițiul de vară 

şi echinocțiul de toamnă, care au loc 

| aproximativ la 22 iunie şi 22 septembrie 

-, în emisfera nordică a globului teres- 

itru se desfășoară in fiecare an vara as- 
tronomică. 

Solstitiul de vară se produce atunci dnd 
Soarele se află la 90* longitudine, la jumăta- 
tea distanţei între cele două puncte în care 
ecliptica se intersectează cu ecuatorul te 
restru (proiectate pe sfera cerească). Afi 
du-se la cea mai mare declinatie pozitivă, 
Soarele se ridică la amiaza acestei zile cel 
mai sus, deasupra orizontului, parcurgind 
cea mai lungă distanţă pe bolta cerului, în 
cea mai lungă zi a anului. După ce a atins 
astfel punctul de culminatie maximă, unde 
parcă ar fi rămas în loc {„Sobstițiu“ sau 
„Soarele stationeaza“), Soarele se va ridica 
în zilele următoare tot mai puţin deasupra 
orizontului, strălucind un timp tot mai 
scurt, încît încetul cu încetul zilele scad, iar 

ile încep să crească. 
ea mai scurtă noapte a anului, noaptea 
solstițiului de vară, care la latitudini nor- 
dice mai mari devine noapte albă, este ser- 
bată în zilele noastre, ca şi acum 4 000 de 
ani, prin focuri aprinse, în jurul cărora se 
dntă şi se dansează, sărind la sfrşit peste 
- jarul rămas. Popoarele nordice care aveau 
cultul Soarelui, urmărind cu atenţie orice 
schimbare legată de zeul adorat, au imorta- 
lizat direcția răsăritului Soarelui în acest 
moment de răscruce a anotimpurilor. Con- 
structia megalitică ridicată în Anglia în mi 
= ja ae eel de = peg ood la 

tone! , cu tinatie religioasa, i 
de observator astronomic, are o cale de 
acces, străjuită de dteva menhire, a cărei 
axă este orientată foarte precis spre punc- 
tul orizontului estic unde răsărea Soarele la 
solstițiul de vară (punct deviat faţă de răsă- 
ritul de la echinocțiul cu cel mai mare 
a, js spre nord). R ; 

ara astronomică este alcătuită, ca orice 
anotimp, din trei luni, fiecare a cite 29-31 
zile, dar ale căror limite sînt stabilite nu de 
date calendaristice fixe, ci de repere astro- 
nomice - longitudini ecliptice mile 
ale Soarelui de la 90°, 120°, 135° şi 150°. În 
prima lună a verii astronomice, care du- 
rează aproximativ de la 22 iunie la 21 iulie, 
Soarele parcurge arcul de ecliptică de la 


i 


R 


90° la 120° longitudine, cunoscut si sub de- 
numirea de semnul zodiacal al Racului (sau 
Cancerului). ; 

n astrologie, semnul Racului este consi 
derat un semn cardinal, adică de transfor- 


i sînt 


mări rapide și ipo. asa cum 
in unui 


transformările natură la debut 
nou pe 

Dintre cele patru elemente de referință 
(foc, pămint, aer şi apă), acestei zodii i s-a 
atașat apa. lar dintre corpurile cerești, 
„mișcătoare“ printre stele, Luna este 
considerată a guverna semnul Racului. In- 
trarea Soarelui în zodia Racului era mar- 
cată în tradiţia poporului nostru de serba- 
rea Sinzienelor (în Muntenia - Drăgaica), 
de pe 24 iunie, ca o reminiscență a vechii 
sărbători a zeiței Diana, care reprezenta de 
fapt Luna. Cultul creştin a preluat această 
zi de sărbătoare, care a atribuit-o însă 
naşterii Sfintului loan Botezătorul. Deci, 
atit Luna dt şi apa - cu care Luna se află 
în fapt într-o strinsă legătură - au fost aso- 
ciate solstițiului de vară şi implicit interva- 
lului de timp care-l succede. Din punct de 
vedere astronomic, în perioada iunie-iulie 
se produc cele mai scurte lunaţii, adică in- 
tervalul de timp care separă două faze suc- 
cesive ale Lunii (cum ar fi Luna Plină) este 
mai mic. 

Printre efectele terestre cele mai impor- 
tante ale Lunii se află efectul de maree. 
Manifestindu-se mai ales asupra mediilor li 
chide, mareea îmbracă forme spectacu- 
loase cînd se exercită asupra întinderilor 
mari de apă cum sînt oceanele, iar iri 
toarele acvatice, precum racii sau crabii 
sint deosebit de ibile la influenţa Lunii 
şi a mareei lunare. În porturile Mării Medi 
terane este răspîndită credința că atunci 
dnd Luna este în scădere animalele acva- 
tice, molustele sau crustaceele (racii, crabii 
sau stridiile) îşi pierd vlaga, pe cind la Lună 
crescătoare ele încep să capete e pr şi 
vigoare. Mai plastic, se spune că la Lună 

ouă crabii sau aricii de mare sînt seci, iar 
la Lună Plină ei sint plini, la Neapole sau 
Nisa fiind în mod special căutaţi pentru fru- 
musetea lor deosebită. La Lună Plină, în 
Marea Roşie, specia de arici de mare (Cen- 
trechinus setosus) se adună (roiesc), se re 
produc (în anotimpul verii). Luna Plină în- 
soaps şi reproducerea viermelui Palolo 
din Oceanul Pacific, în lungul coastelor in- 
sulelor Samoa si Fiji. Ruda sa, viermele Pa- 
lolo din Oceanul Atlantic, se reproduce cu 
trei zile înainte de ultimul pătrar al Lunii 
care survine între 29 iunie şi 28 iulie 

Luna acţionează şi asupra apei din vege- 


Cum sintem influentati de 
factorii cosmici 


tatie. În popor se ştie că la vremea solsti- 
țiului- de vară plantele de leac sînt pline de 
sevă şi bune de cules. lerburile curative se 
adunau imediat după Luna Plină, noaptea, 
pină să cadă roua, sau dimineaţa, după ce 
roua se usca. Atit fazele Lunii, cît si poziţia 
Lunii pe ecliptică (în semnele zodiacale) 
sînt luate în considerare de cultivatori, care 
recurg la tradiţii, stabilindu-se un calendar 
al lucrărilor agricole în funcţie de Lună. 

Se pare că există o influenţă a Lunii şi 
oe lichidelor din organismul uman. 
Astfel, conform unor cercetări, hemoragiile 
postoperatorii şi cele din ulcerul gastric 
sint mai frecvente la Lună Plină. De aseme- 
nea, Luna ar interveni în concentraţia de 
acid uric în singe. Gradul de aciditate, 
pH-ul singelui, se modifică o dată cu varia- 
tia lunară a magnetismului terestru. Anu- 
mite faze ale Lunii pot agrava boli pulmo- 
nare, în particular pneumonia sau tubercu- 
loza, ca şi angina pectorală. 

Nu este exclusă acțiunea Lunii asupra 
nivelului precipitațiilor. Unii autori, cum 
sint Chapman sau Bartls, au legat nivelul 
precipitațiilor de fazele Lunii, arătind că 
maximele se ating în zilele a 3-a şi a 5-a 
i gi Lună Nouă şi Lună Plină, minimele fi- 
ind simetrice în zilele a 3-a şi a 5-a după 
primul şi ultimul pătrar. O echipă de cerce- 
tători din SUA, prelucrind date continue 
din 1 544 de staţii meteorologice din Ame- 
rica de Nord, pe un interval de 50 de ani 
(1900-1949), a ajuns la concluzia că în 
această zonă geografică există o tendinţă 
marcată de exces de precipitaţii către mij- 
locul primei şi celei de-a treia săptămini a 
lunii sinodice, ceea ce înseamnă că ploile 
se produc cel mai des în zilele care ur- 
mează fazelor de Lună Plină și Lună Nouă. 
O altă echipă de cercetători din Australia a 
ajuns la o concluzie similară prelucrind da- 
tele din 53 de staţii meteorologice în pe- 
rioada 1901-1925. Ulterior, analizind obser- 
vatiile a 11 staţii meteo austriece între anii 
1953-1972, s-a obţinut o frecvență mai 
mare a precipitațiilor în zilele cu Lună Plină 
şi Lună Nouă şi o scădere a numărului de 
gg pe sub o valoare medie pe termen 

g, în zilele care preced aceste faze lu- 


nare. 

Studiind caracteristicile de cimp magne- 
tic și radiative ale Lunii, remarcăm com- 
portarea ei pasivă, de tip feminin. Neavind 
cimp magnetic şi nici radiaţie proprie, Luna 
reflectă și partial absoarbe radiația solară 
incidentă pe suprafaţa ei. 

China, Luna era cea mai populară din- 
tre divinitatile naturii. „Pe cînd ele re- 
prezintă principiul masculin, luminos, Luna 
reprezintă principiul feminin, întunecos, lin. 
De aceea ea este înfăţişată în sculptură şi 
pictură în chip de femeie cu discul lunar în 
ming“: (|. Mihalcescu, Istoria religiunilor lu- 


mii). i 
E primitiv al hotentotilor, care 
trăia în extremul sudic al Africii si îndeo- 
sebi pe coasta ei de apus, adora Luna sub 
diferite denumiri, dar nu o considera un 
zeu suprem, ci unul subordonat şi vizibil. 
Ei atribuiau Lunii schimbarea vremii. 
noaptea Lunii Pline şi a Lunii Noi, adunaţi 
cit mai mulți la un loc, ei cîntau, strigau și 
băteau din palme pină la răsăritul Soarelui, 
exclamind: „Te salutăm! Fii binevenită! 
Dă-ne nutreţ pentru vite și lapte din des-, 
tul“ (I. Mihălcescu, ibidem). : 
Din punctul de vedere al astrologiei, 
Luna are atributele feminin, negativ, rece şi 
umed., Ea simbolizează femeia, fertilitatea, | 
Pie. familia, casa, psihismul, subcon- 
$ 


hentul. Wy 
Relatia dintre Luna gi fenomenele psihice 


„poeţii ar fi mai puţin inspiraţi?, îndră- 
gostiţii mai putin îndrăgostiţi?, planurile de 
colonizare a spaţiului cosmic mai putin am 
bitioase? Desigur, in rindurile care urmează 
nu ne propunem să abordăm aceste ches- 


tiuni, ci o problemă de fizică, cunoscută. 


poate de cititorii mai virstnici, dar, oricum, 
interesantă: cum se manifestă prezența Lu- 
nii asupra mecanicii terestre? 

Concret, să considerăm un corp situat la 
suprafața Pămîntului. Ne interesează cu cit 
se modifică greutatea lui sub influența Lunii 

Legea atracției universale a lui Newton ne 
spune că acceleraţia Pămîntului în raport cu 
luna este km/r? (k — constanta atracției 
universale, m — masa Lunii, r — distanţa 
între centrul Lunii şi cel al Pămintului, consi- 
derate sferice); acceleraţia unui corp situat 
pe su rafaja Pămintului în raport cu Luna 
este km/rf (fig. 1). Problema pusă necesită 
afiarea accelerației suplimentare a corpului 
in raport cu Pămintul, ca diferența geome- 
trică dintre celelalte două. Evident, mărimea 
acestei acceleraţii variază în diferite puncte 
ale globului terestru. Aceasta inseamnă că 
acceleraţia căderii libere pe suprafaţa Pă- 
mintului (acceleraţia gravitaţională, g) este 
influenţată nu numai de latitudine şi altitu- 
dine, cum ne învață manualele şcolare, ci și 
de Lună. 

Astfel, în punctul cel mai apropiat de 
Lună, acceleraţia suplimentară rezultantă va 
fi: km/(r—RP—km/r, relaţie care, după 


lize statistice a rezultat că ziua cu cele mai 
multe sinucideri din an este 18 iunie - în 


preajma solstițiului de . In Franţa, luna 
iulie deţine (alături de pierit recordul 
în ceea ce priveşte numărul de crime şi 


te. 

„Mitul reintegrării“, după ce arată că 
„Ploaia este în strinsă legătură cu Luna şi 
ritmurile lunare“, Mircea Eli sublinia 
faptul că „Luna unifică, totalizează niveluri 
cosmice aparent deosebite: apele, ploile, 
pămintul, viata vegetală, femeia etc. (...). Ir 
culturile oceanice şi austro-asiatice, princi- 

iul generator se află în străfundul oceanu- 
fai: te tot o zeiță, de astădată o zeiță ac- 
vatică (...). Eroii ca şi sfinții (...) sint consa- 
crati prin ati ea vitală cu apa oceanică 
sau cu o acvatică (perlă, oală cu 
‘apa, nucă de cocos etc.). Căci apele sint 
pna aere de Lună; perlele sînt picături din 

na lunii“: 


aplicarea unor aproximaţii (R €r) si simpliti- 
cari, devine: 2 kmR/r şi este dirijată spre 
Lună (fig. 2). Aşadar, atracţia terestră se 
micşorează în A, deci corpul devine mai uşor 
sub influenţa Lunii. 

punctul diametral opus B, un rationa- 


ment similar conduce la expresia 
km/(r-+RR—km/r2 AS —2kmR/p, dec ace- 
easi valoare, dar orientare opusă faţă de punc: 
tul A. Altfel spus, influenţa Lunii me şi aici 
i leratiei gravitatianale. 

n Ee dean er ierni pe i- 
nia de mijloc a suprafeței terestre (fig. 3) 
are valoarea kmR/r* (considerind triunghiu- 
rile din figură ca isoscele şi aplicind asemă- 
narea lor) şi este orientată spre centrul Pă- 
mintului, pe verticala locului, avind deci ca 
efect creşterea greutăţii corpului. 

Dacă în expresia 2kmR/r se înlocuiesc 
valorile numerice, se găseşte căs.suplimentul 
lunar” este de ordinul a 0,0001 cm/s?, 
adică a zecea milioana parte dintr-un gram. 
Şi totuşi, acest efect .infim” este cauza pu- 
ternicelor maree care dezvoltă zilnic energii 
echivalente energiilor cinetice dezvoltate de 
toate riurile de pe globul pămintesc. 

Inchipuiți-vă acum că Luna s-ar opri din 
mişcarea sa în raport cu Pămintul şi s-ar si- 
tua undeva deasupra oceanului. Calculele 
arată că nivelul apei în acel punct s-ar ridica 
cu 54 cm. Apa s-ar ridica la acelaşi nivel şi 
la antipozi. Pe linia de mijloc dintre aceste 
puncte extreme, nivelul apei în ocean ar scă- 
dea cu 27 cm. Datorită rotației Pămîntului în 
jurul axei sale, „punctele” unde nivelul ocea- 
nului se. ridică şi se coboară se deplasează 
mereu. Acestea sint mareele. In decurs de 
aproximativ 6 ore, are loc ridicarea nivelului 
apei — fluxul. Apoi. urmează refluxul, care 
durează tot 6 ore. In fiecare zi se produc 
două, fluxuri şi două refluxuri. Manifestarea 
fenomenului mareic se complică foarte mult 
în funcţie de frecarea particulelor de apă, de 
forma fundului mării şi de conturul ţărmuri- 
lor. 

Fenomenul mareelor se opune rotației Pă- 
mintului. Se ştie că mişcarea apei produsă 
de maree este însoţită de frecare. Pentru în- 
vingerea acestei frecări trebuie să se cheltu- 
iască lucru mecanic. De aceea, energia de 
rotaţie şi, totodată, viteza de rotaţie a Pă- 
mintului în jurul axei sale scad. Acest feno- 


men are ca rezultat lungirea duratei zilei. 
Frecarea datorată mareelor permite să se 


inteleagd de ce Luna este îndreptată spre 
Pămînt mereu cu aceeaşi faţă. Cindva, Luna, 
aflată probabil in stare lichidă, se rotea şi în 
jurul axei proprii. Pierderea de energie prin 
frecare cauzată de maree a condus treptat la 
incetinirea acestei mişcări de rotaţie a Lu- 
nu. În cele din urmă, Luna a încetat să se 
rotească în raport cu Pămintul, ascunzindu-şi 
privirilor noastre jumătate din suprataja sa. 


ÎNTÎLNIRE CU FIZICA 


Semiluna de săpun 


Vă propunem următoarea experiență: con- 
fecţionaţi un inel de sirmă gi uniţi printr-un 
fir de aţă două puncte diametral opuse. Firul 
să fie ceva mai lung decit diametrul inelului. 
Introduceţi acum inelul într-o soluţie glice- 
rică de săpun, apoi îl scoateţi. Veţi observa 
că ati obținut o peliculă circulară lichidă pe 
care se găseşte, într-o formă oarecare, şi fi- 
tul respectiv. Dacă de o parte a firului 
distruget: pelicula cu ajutorul unei sirme in- 
rosite în flacără, veţi observa că cealaltă 


„parte a peliculei se contractă şi întinde firul, 


capatind astfel o formă de semilună. 

Explicaţia constă în comportamentul. stra- 
tului superficial al unui lichid în maniera 
unei membrane elastice. În citeva vorbe, to- 
tul se petrece ca şi cum la Suprafaţa unui li- 
chid s-ar exercita forțe tangentiale, care ar 
întinde suprafața liberă a lichidului ca pe o 
peliculă elastică — este aşa-numita ten- 
siune superficială. În experiența propusă, pe- 
licula rămasă liberă de o parte a firului se 
micşorează sub acțiunea forțelor de tensiune 
superficială. 

Deci, de n-ar fi Luna... ne-am putea-o 
confectiona singuri, e drept, doar sub formă 
de semilună, dar eliberindu-ne psihicul de 
influențele ei atit de puternice. Oare am fi 
mai mulţumiţi?! 


ANCA ROŞU 


chives PX 


` 


ADRIAN BUCA, Birlad, jud. Vaslui: 
„Vă rog să mă informați în legătură cu 
cele mai credibile ipoteze privind dis- 
paritia dinozaurilor, precum și cu mo- 
dul de reproducere a acestor viefui- 
toare“. 


Enigmaticele 
reptile uriașe 


Paleontologii caută de mai multi ani să 
înțeleagă care au fost motivele reale ce au 
dus la dispariţia dinozaurilor pe planeta 
noastră, în urmă cu cca 65 de milioane de 
an. Printre ele figurează mai întîi căderea 
pe Pămint a unuia sau a mai multor meteo- 
riti gigantici care, la impactul cu solul, a 
(au) făcut să se ridice în atmosferă o 
imensă cantitate de praf, conţirind printre 
altele şi iridiu, provenit din corpul ceresc, 
ce a făcut ca aerul să devină irespirabil. 
Glaciatiile au fost şi ele ,Invinovatite* de 
disparitia dinozaurilor. Au fost, de aseme- 
nea, implicate şi eruptiile vulcanice. Dar 
oricit de multe supoziti au fost avansate 
pind acum, teoria meteoritilor a dştigat te 
ren. Au apărut treptat în sprijinul ei mereu 
noi elemente. Astfel, de exemplu, cercetă- 
rile efectuate în ultimul timp de mai mulţi 
specialişti nord-americani într-o regiune 
vastă a continentului lor aduc în discuţie 
un uriaș i iu care a avut loc, în Da- 
kota de Nord, în urmă cu cca 65 de mi 
lioane de ani. El a fost declanşat, potrivit 
opiniei cercetătorilor, de căldura puternică 
- de peste o sută de ori mai mare decit 
căldura solară care ajunge pe Pamint - re- 
zultată ca urmare a exploziei giganticului 
meteorit. După catastrofă, susțin ei, pe 
parcursul a a un milion de ani, tem- 
peratura medie anuală pe Terra a fost cu 
10°C peste valoarea obișnuită. Ei arată că 
tocmai această puternică creştere a tempe- 
raturii a dus la dispariţia în masă a multor 
specii de animale, printre care şi a dinozau- 


Acest punct de vedere satisface, se pare, 
ezitările savanților survenite în 1986, după 
ce teoria meteoritilor fusese aproape una- 
nim acceptată. Diversele calcule le arăta 
seră atunci că ar fi trebuit să fi căzut mulți 
meteoriți pentru ca teoria să fie validată. In 
lumina recentelor date pe care leau furni- 
zat geologii americani, dispariţia în masă a 
dinozaurilor şi a altor specii de animale nu 


mai poate fi privită unilateral, ea depinzind 


nf 
Mic: 


doar de numărul mare de meteoriți căzuţi y 


pe Pămint, trebuind să fie luat în conside- 
rare efectul de lungă durată al impactului 
lor cu planeta noastră. 

Tot rezultatele unor cercetări recente ne 


mare a unei iri senzaţionale făcute 

teritoriul A i de către dr. Robert 
Apel de la Unviersitatea din Cardiff. 
ntr-o carieră de calcar, el a descoperit 


scheletul intact al unei femele-dinozaur, a 
cărei moarte a survenit în urmă cu aproxi 
mativ 175 de milioane de ani, în timp ce 
năștea. Lingă scheletul ei se afla un schelet 
mic de ihtiozaur nou-născut. Un al doilea 
ihtiozaur era gata-gata să se nască, dar s-a 
„împotmolit“, nereuşind să iasă afară, fiind 
aşezat cu coada înainte. Ciţiva ihtiozauri 
mici au fot găsiţi în pintecele mamei, a că- 
rei viata a fost curmată din cauza unei naş- 
teri grele. 

Prin descoperirea făcută de către dr. Ro- 
bert Apelbl afirmaţia ce a dăinuit pina cum 
cu privire la modul de reproducere a dino 
zaurilor (puii ieşeau din ouăle depuse) a 
fost definitiv înlăturată. 

S-au întreprins căutări febrile de a gâsi 
un urmaş al dinozaurilor supraviețuitor al 
străvechiului cataclism. Astfel, într-o re 
giune mlăștinoasă a statului Congo, cu- 
prinsă între urile Sangha şi U i şi la 
cul Telle (vezi harta alăturată, reprodusă 
dintr-o publicaţie străină recent apărută), 

nicii au văzut un monstru viu, cu 
coadă puternică şi gtul lu ce se hră- 
neste cu frunze şi oye acest caz, 
dacă povestea lor este reală, ar putea fi 
vorba, după unii specialiști, de un bronto- 
zaur. Despre existența lui în acest loc eu- 
ropenii deţin informaţii încă din secolul al 
XVIII-lea, de la primii misionari francezi so- 
siti în Congo. 

Pe parcursul anilor au căutat să-l „con: 
tacteze“ topite din are coos. ret 
ponia etc., toate expedițiile sau in- 
cheiat fără succes. Bill Gibbons din i 
care a încercat în repetate rînduri să des- 
copere brontozaurul din Congo, pregăteşte 
în prezent o nouă expediţie. data 
aceasta el va cerceta, împreună cu colegii 
sai, întreaga regiune mlăştinoasă din 
nord-vestul statului Congo. 


SORIN DUMITRESCU, Galaţi: „Am 
aflat în mod cu totul întimplător că în 
anii din urmă a fost dat în exploatare 
un radiotelescop nou in emisfera su- 
dică. Vă rog să publicați citeva date 
despre el”. 


Radiotelescopul © 
„Australia“ 


Într-adevăr, cu aproape trei ani în urmă, 
mai exact la 2 septembrie 1988, a început 
să funcţioneze pe teritoriul Australiei un 
radiotelescop nou, ce poartă numele aces- 
tui continent. El reprezintă un sistem alca- 
tuit din 7 antene parabolice, cu rotaţie 
completă și diametrul de 22 m fiecare. 6 
dintre ele sint mobile, aflindu-se pe terito- 
riul din vecinătatea Observatorului de Ra-* 
dioheliografie din Kalgoorlie, Raspindite pe 
o distanţă de 6 km, ele sint orientate pe di- 
rectia est-vest şi alcătuiesc o „configuraţie 
compactă“. A 7-a antenă se află tă 
mult mai departe de Kalgoorlie, la o dis- 
tanta de cca 320 km. 

Radotelescopul „Australia“ functioneaza 
pe baza principiului sistemului sintezei de 
apertură, astfel că se poate spune despre 
el că egalează, ca rezoluţie unghiulară, o 
antenă cu diametrul de citeva sute de kilo- 
metri. Dar noul radiotelescop va căpăta cu- 


rind si alte antene cu diametrul de 22 m, 
una urmind să fie instalată chiar în Insula 
Tasmania, performanţele lui tehnice fiind 
astfel si mai mari. Cu ajutorul lui urmează 
să fie înfăptuite numeroase programe de 
cercetare ştiinţifică internaţionale, el fiind 
php ony radiotelescop din emisfera su- 
ica. 


VICTORIA CONSTANTIN, lași; „Cine 
au fost licienii?" 


Licia 


Din poemele homence aflăm că un aliat 
de nădejde pen Troia în îndelungatul ei 
război cu aheii, conduşi de Agamemnon, 
au fost licienii - populaţia regiunii istorice 
Licia, situată în sud-vestul Asiei Mici. Teri- 
toriul ocupat de aceşti oarneni este muntos 
şi se învecinează la nord-vest cu Caria, la 
nord si nord-est cu Pamfilia, iar la est si 
sud cu Marea Mediterană. În secolele 
VI-IV fLe.n., Licia (gr. Lykia, lat. Lycia) a 
făcut parte din Imperiul persan, a fost cu- 
cerită apoi, în anul 333 f.e.n., de către Ale- 
xandru cel Mare, după care, pind în 301 
t.e.n., a aparținut diadohului Antigonos Mo- 
nophthalmos, apoi Pphu Lagid (dinastia 
Lagizilor), iar din 197 i.e.n. regatului seleu- 
cid. Micul Dicționar al Lumii Antice, pe 
care lam consultat, arată că după înfringe- 
rea lui Antioh Ill de către Roma, aceasta a- 
atribuit (în 188 î.e.n.) Licia Rodosului, care 
îi fusese aliat în războiul împotriva regatului 
seleucid. Două secole mai tirziu, Licia este 
declarată teritoriu liber. Pind în anul 42 e.n. 
ea a fost administrată de o ligă alcătuită 
din 23 de oraşe, în frunte cu thos si 
Tlos, ca un veritabil stat suveran. Du 
anul 43, în timpul domniei împăratului 
Claudiu, Licia este transformată în proviri- 
cie romană de sine stătătoare. 


MIHA! BEER, Sighișoara, jud. Mureș. 
Nu cunoaştem conţinutul metodei Gros- 
smann, despre care sustineti că reprezintă 
„un mod de a trăi“, o posibilitate, verificată 
de dv., de educare a voinței, de stabilire 
chiar a unor performanțe. Dar deoarece, 
aşa cum ne scrieţi, i i 
care vă permite să desc 
studiu şi exerciţii pentru cei dornici să-și 
însușească tot ceea ce, potrivit metodei 
Grossmann, asigură succese de tot felul, 
putem publica textul trimis nouă ca re- 
clamă, urmind să achitati costul ei. 

VICTOR CLOCIN, com. Grădiștea, 
ud. Vilcea; VASILE STOIAN, Medgidia. 

entru anunţurile dv. de procurare a unor 

materiale şi de stabilire de colaborări cu 
alti cititori ai revistei noastre în dorneniul 
creației tehnice vă putem aloca spaţiu pu: 
blicitar, desigur contra cost. 


Rubrică realizată de MARIA PĂUN 


în jurul 
altor sori? 


ingurele forme de viaţă pe care le 
cunoaştem sint cele bazate pe chi- 
mia organică, iar singurele locuri 
unde stim că ar putea exista viata 
sint ele. Aşadar, a căuta viata 
în afara Sistemului Solar înseamnă 
a căută planete în preajma altor sori. Evi- 
dent, nu vom neglija nici o altă variantă 
sibilă de adăpost al vieţii. Dar, cum pînă 
acum nu avem o altă idee, vom cerceta 
dacă mai există şi alte planete în Univers. 

Dar ce înseamnă „planetă“? Este un 
corp condensat, de masă relativ mică, de 
citeva mii de ori mai mică decit masa Soa- 
relui (Mg) (masa lui co sea este 0,901 M,), 
care gravitează în jurul unei stele. In afară 
de interesul exobiologic, mai există cel pu- 
tin încă două motive pentru care căutăm 
planete în afara Sistemului Solar, deci de a 
descoperi planete „extrasolare“: 

1. Chiar dacă nu vom găsi activitate bio- 
logică pe primele planete extrasolare detec- 
tate, studiul lor va fi totuşi util pentru a tn- 
telege modul în care iau naştere sistemele 
planetare. 

2. Dacă vom detecta o planetă în apro- 
pierea Sistemului Solar, ea va constitui un 
obiectiv de studiu extrem de interesant, 
mai ales că ar putea fi explorată chiar de 
sondele spatiale la viteze de 0,1-0,3 c (c = 
viteza luminii). 

Există vreo șansă 
să descoperim 


planete extrasolare? 


Pină acum cel puţin nu avem încă o 
probă concludentă asupra existenţei vreu- 
nei planete extrasolare. Este adevărat, nu 
există încă nici baza observaţională ce 
ne-ar permite să stabilim proporţia stelelor 
inconjurate de un sistem planetar. 

Dar nedetectarea pind acum a unei pla- 
nete nu echivalează. cu absenţa acestora; 
este cel mult o dovadă a limitelor observa- 
tiilor actuale. Astăzi nu am putea observa 
cu tehnicile de care dispunem nici măcar o 
planetă aflată în preajma celei mai apro- 
piate stele, dacă ar exista așa ceva. 

Mai mult, modelele matematice create 
pentru a sugera formarea stelelor gi siste- 
melor planetare arată că acestea nu sint fe- 
nomene de excepţie. 


MAGDA STAVINSCHI 


În sfirşit, există unele date de observaţie 
încurajatoare: de pildă, există nori de pu! 
beri în jurul unor stele: or. se pare că toc 
mai din condensarea lor se nasc planetele. 
Există şi unele dovezi indirecte ale prezen- 
tei de comete în jurul unor stele, iar recent 
au fost detectate chiar „pitice brune“ în ju- 
rul unor stele. Este vorba de niște sfere ga- 
zoase autogravitante (ca stelele), cu masa 
de 100 de ori mai mică decit cea a Soare- 
lui, dar cu o temperatură centrală mult 
prea scăzută pentru a putea „aprinde“ 
reacţiile termonucleare caracteristice stele- 
lor, adică un fel de „super Jupiter“. 

Dacă planetele constituie o verigă situată 
undeva între aceste pulberi şi comete, pe 
de o parte, şi aceste „pitice brune“, pe de 
altă parte, este surprinzător că nu le-am 
descoperit încă. Dar pentru aceasta va tre- 
bui să stabilim mai întîi proporţia de stele 
înconjurate de sisteme planetare. 


Detectarea planetelor 


Există pina acum mai multe metode pen- 
tru cercetarea planetelor extrasolare:  de- 
tectarea directă prin Înregistrarea luminii 
pe care o emit; observarea perturbatiilor 
pe care le provoacă asupra stelei centrale; 
observarea fotometrică a unei eventuale 
ocultatii parţiale a stelei centrale de către 
planetă, dacă aceasta trece prin dreptul li- 
niei de vizare şi, în sfirşit, cazul rar al ob- 
servării evenimentelor catastrofale ce au 
loc în momentul distrugerii planetei de că- 
tre stea. 

Pentru detectarea directă trebuie sa ți 
nem seama că planetele extrasolare, ca şi 
corpurile din Sistemul Solar, reflectă lu- 
mina stelei centrale într-un raport (albedo) 
egal cu 0,2(R/L)2, unde R este raza plane 
tei, iar L distanța dintre planetă şi stea Va 
trebui deci să detectăm obiecte foarte pa 
lide situate în apropierea unei stele străluci- 
toare. Doar telescoapele spaţiale pot face 
față unor exigente de acest gen. Astfel, te 
lescopul spaţial Hubble (cu diametrul de 


2.4 m) sia propus să detecteze planete jo - 


viene cu un aparat european (FOC), ase- 
zind o mască (un ecran) în fata stelei cen- 
trale. De altfel, deoarece planeta primeşte 
câldură de la steaua centrală, ar trebui să 
emită ea însăşi o radiaţie infraroşie, numai 
că aceasta este prea slabă pentru a putea 
fi detectată. > 

O altă metodă de detectare este oferită 
de astrometrie. O planetă induce, datorită 
atracției gravitaționale reciproce dintre cor- 
puri, o mișcare aparentă periodică a stelei, 
dată de legile lui Kepler. De pildă, pentru o 
planetă situată la 5 UA de o stea aflată la 
33 ani-lumină de noi ar avea amplitudinea 
de 0,002“ (în cazul în care masa planetei ar 
fi de o mie de ori mai mică t masa 
Soarelui, iar masa stelei ar fi comparabila 
cu cea a Soarelui). Or, trebuie să compa- 


ram acest ordin de mărime cu posibilităţile 
actuale la sol ea este limitată de turbu- 
lenta atmosferică si nu depăşeşte 0,001“. 
Pentru a mări precizia trebuie mers în spa- 
tiu, unde doar difractia, deci diametrul te- 
pay sb? m mai limitează precizia. Astfel, 
cu telescopul spaţial putem detecta planete 
„oviene“ pina la cel mult 15 antlumină. O 
alta ameliorare poate fi adusă prin utiliza- 
rea interferometriei optice. Această tehnică 
nu dă însă poziţii stelare absolute, ci doar 
distanțe relative dintre stele foarte apro 
piate pe cer. De aici a apărut şi ideea apli- 
cării acestei metode în căutarea planetelor 
în_sistemele de stele duble (binare). 

Perturbatiile traiectoriei stelei se traduc 
printr-o variaţie periodică a vitezei cu o 
amplitudine, dată tot de legile lui Kepler. 
Dacă pentru același exemplu ca cel de mai 
sus aceasta este de 10 m/s arid o pla 
neta telurică, ea cade la 0,03 m/s. In acest 
fel se încearcă detectarea variațiilor perio- 
dice în spectrul stelelor centrale. Astfel, o 
echipă americano-elveţiană a anunţat re 
cent (1989) detectarea probabilă a unei „pi 
tice brune“. Oricum, nu e vorba încă de 
planete telurice. 

„O posibilitate de a detecta o planetă este 
şi observarea de la sol a unei ocultatii pen- 
tru o planetă joviană şi din spaţiu pentru o 
planetă telurică. Este însă un eveniment 
putin probabil. Acesta este şi motivul pen- 
tru care se încearcă o preselecție a planuri- 
lor orbitelor favorabile. Pentru aceasta sau 
este determinată axa de rotaţie a stelei 
centrale (despre care presupunem că este 
mai mult sau mai puţin perpendiculară pe 
planul orbitei), sau este înlocuită steaua 
centrală printr-o bier, la care cunoastem 
deja planul orbitei. In cazul unei binare cu 
eclipsă se poate demonstra că probabilita- 
tea unei ocultatii în cursul unei revoluţii 
planetare poate atinge chiar 90%. 

Un alt argument în favoarea existenţei 
altor corpuri cerești pe care ar putea apă- 
rea viața este observarea unor comete în 
vecinătatea stelei Beta Pictoris şi a unor pi- 
tice albe magnetice (ipotetice): cind come- 
tele se apropie mult de stea, ele sînt „su- 
flate“ de aceasta, emitind lumină sau radia- 
tie gama Acelaşi mecanism a fost sugerat 

i pentru existenţa planetelor de tip jovian. 
n aceste cazuri nu observăm însă A mari 
ci dispariţia ei 

Metodele pe care leam amintit au și 
avantaje şi dezavantaje. Majoritatea nece- 
sită observaţii de lungă durată, atît timp cit 
planeta este urmărită doar pe o mică parte 
a revoluţiei sale orbitale. Chiar şi în cazul 
obţinerii unei imagini directe trebuie să 
avem certitudinea că este vorba de o pla 
netă. } 

Or, pina acum nici o metoda nu ne-a dat 
o astfel de certitudine. Această detectare 
pare însă iminentă, mai ales datorită tele- 
scopului spaţial Hubble. Rezultatele pot 
apărea însă şi peste un deceniu. Dar, 
vor fi obținute, ele vor avea un impact x- 
traordinar asupra noastră, atît din punctul 
de vedere ştiinţific, dt şi social. 


es AS 


Tf 


xpediţiile sint, în primul rind, un 
atribut al tinereţii, iar farmecul lor 
începe o dată cu primul gind trimis 
în necunoscut. lar acest necunoscut 
nu trebuie să fie neapărat peste 
mări şi tari (deşi ar putea fil), ci şi 
în imediata noastră apropiere. Oricum ati 
considera şi oricit de nespectaculoase ar 
părea acum, În epoca comunicaţiilor spa- 
tiale şi a calculatorului, drumetiile - mai 
ales atunci cînd prin complexitatea lor se 
transformă în adevărate expediţii - conţin 
în ele un element de neprevăzut care tre- 
buie obligatoriu luat în considerare. Vorba 
aceea cu paza bună care trece primejdia 
rea! Şi primul element este acela de a şti 
„pe ce lume te afli“, adică cum te poţi 
orienta într-un teren necunoscut, fără bu- 
solă; fără hartă, fără cineva alături care 
să-ți poată da o cit de mică îndrumare. 
al doilea rind, trebuie cunoscute citeva 
lucruri absolut necesare înjghebării unui 
adăpost si obţinerii unui minimum de hrană 
şi nu în ultimul rînd, ce facem, doamne fe- 
reştel, în caz de accident. 

Acestea fiind spuse, cele ce urmează 
sperăm să vă fie de folos, dacă veţi fi vreo- 
dată singur în fata primejdiei. Şi daca seria- 
lul nostru în trei epi e îşi va dovedi uti- 
litatea, dati-ne o veste şi povestiti-ne intim- 
plarea. S-ar putea să tragem împreună con- 
cluzii interesante! 


Primul prieten: 
bolta cerului 


Dacă aţi nimerit în teren necunoscut şi 
busola vă lipseşte, tele cardinale pot fi 
determinate, ce-i dea: mai puțin Bay 
cu ajutorul Soarelui, al Lunii, al Stelei Po- 
lare sau chiar al acoperirilor terenului. De 
exemplu, la amiaza (la orele 12.00), Soarele 
se în direcţia sud (fig. 1), astfel că 
orice element aflat pe teren (să-i zicem de- 
taliu de paris va avea umbra indrep- 
tată spre nord. In decurs de o oră umbra 
se deplasează cu 15 grade, astfel că, dispu- 
nind de un ceas, putem determina nordul 
şi la alte ore ale zilei (fig. 2). 

Metoda este simplă: se îndreaptă spre 
Soare acul ceasului care indică ora şi apoi 
cu ajutorul unui fir de iarbă sau cu un pai 
se împarte în două unghiul format de acest 
ac şi direcţia cifrei 12, astfel ca acesta să 
treacă prin axul cadranului. Veţi obţine di- 
rectia nord-sud (fig. 3). Capătul paiului 
care Împarte unghiul în două va indica su- 
dul, iar capătul opus direcţia nord. 

Pe timpul nopţii, dacă cerul este senin 
(sau aproape), nordul poate fi aflat cu aju- 
torul Stelei Polare. Pentru aceasta este ne- 
cesar să fie găsită constelația Ursa Mare 
(Carul Mare) formată din 7 stele. Se pre- 
lungeste în sus linia dreaptă care uneşte 
cele stele extreme a şi b (fig. 4) şi se 
măsoară (in gind evident!), pe această linie, 
de aproximativ 5 ori distanţa dintre ele. La 
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această depărtare se află Steaua Polară 
care este capătul oiştii constelatiei Ursa 
Mică (Carul Mic) şi este cea mai luminoasă 
stea din această parte a cerului. 

aceste consideraţii nu le puteţi 
aplica, trebuie să ştiţi că: O frunzele şi ra- 
murile copacilor izolaţi, de obicei, sint mai 
lungi şi mai dese în partea de sud ca ur- 
mare a luminozitatii şi căldurii Soarelui. Fi- 
resc, În partea dn nord vor fi mai rare 
şi mai puțin dez te @ inelele de cres- 
tere (anuale) ale trunchiurilor copacilor 
tăiați (buturugilor) sînt mai largi spre sud şi 
mai înguste spre nord (fig. 5) @ ca urmare 
a menţinerii umezelii (datorită umbrei) pe 
partea dinspre nord a pietrelor şi copacilor 
cresc muşchi. Aceasta permite de- 
terminarea cu uşurinţă a punctelor cardi- 
nale, mai ales în păduri @ muşuroaiele de 
furnici, aproape întotdeauna, sint aşezate 
în partea de sud a copacilor, trunchiurilor 
de copaci şi boschetelor (fig. 6). Partea 
dinspre sud a muşuroaielor este mai fn- 
tinsă, iar cea dinspre nord mai abruptă @ 
găurile de intrare ale musuroaielor de cir- 
tite sînt orientate spre nord, parte unde 
timpul iernii se şi menţine un timp mai in- 
delungat zăpada (lucru uşor observabil) @ 
altarele bisericilor ortodoxe sînt 
întotdeauna aşezate către est, iar crucile 
de pe morminte către vest (fig. 7 gsi 8). 

O metodă mai putin precisă de aflare a 
direcţiei nord-sud este cu ajutorul unei 
lame de ras. Aceasta are unul dintre ca- 
pete mai puternic magnetizat. Aşezată pe 
suprafața unei ape liniștite, ea se va roti 
pină cînd capătul puternic magnetizat se va 
opri într-o anumită direcţie, aceasta fiind 
direcţia nord. Pentru a fi siguri că așa este, 
trebuie să repetăm experiența de mai 
multe ori. 

O dată ce am aflat punctele cardinale, şi 
este puţin probabil să nu le putem afla 
după atitea precizări, înainte de a porni la 
drum estimati-va bine forţele. Dacă situaţia 
nu impune altfel, nu luaţi asupra voastră 
mai mult de 10-15 kg, pe care trebuie să le 
căraţi în spate (în rucsac sau ranita, chiar 

va trebui să improvizati una) şi nu în 
mină. Pe spate, bagajul va trebui să stea 
fix. Dacă trebuie să va intoarceti pe acelaşi 
drum, luati-va sau faceţivă puncte de re- 
per. Menajativa forţele chiar dacă sinteti 
voinici, ocolind obstacolele, urcind tele 
abrupte în serpentină (şi nu abrupt), oco- 
lind viroagele și ripele adânci şi mai ales 
păstraţi pasul constant. La traversarea lo- 
curilor mlăştinoase, cel mai bine este să 
calcati pe rădăcini şi pe smocuri de iarbă, 
evitind pe dt posibil locurile nesigure. Adă- 
postirea pe timpul nopții este bine să în- 
ceapă pină la lăsarea întunericului. Dar 
despre acest subiect si despre alte dteva 
lucruri foarte importante în episodul urma- 
tor. 
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TREI PROBLEME 
CU 
CHIBRITURI 


1. In figura 1, cu ajutorul a patru bețe de chibrit, au fost reali 
zate 16 unghiuri drepte (marcate cu dte un punct). Acesta 
este numărul maxim de unghiuri drepte pe care le putem obține 
cu patru bețe de chibrit (verificaţi). 

Cite unghiuri drepte puteţi realiza cu trei bețe de chibrit? Ras- 
punsul sper să vă surprindă (şi să vă mobilizeze): 12. Rămine să 
găsiţi, construcţia potrivită. 

2. În figura 2 sint indicate toate construcţiile esenţial diferite 
(care nu se pot obţine una din alta prin deformare, fără schimba- 
rea perechilor de bete în contact) care pot fi formate cu 1, 2, 3 
sau 4 bețe de chibrit. Găsiţi singuri construcţiile cores - 
toare pentru cazul a 5 bețe. Indicatie: există 10 ita ţi. 

3. Cu 12 bețe, în figura 3 au fost realizate 6 „camere“. Să se 
oe o pe te hag: Me fie folosite Iyer 4 ee. dar să 
apară 7 camere, tot şi fără a intersecta e, dar į 
tind camere neegale; în plus, betele se pot întîlni şi altfel decît 
a la p (ultima propoziție poate fi luată drept indicație de re- 

vare). | ac 


RĂSPUNSURI 


1. Cu trei bețe, în plan, putem obține numai două intersecţii 
cu unghiuri drepte, deci numai 8 iuri. Nu s-a spus însă că 
trebuie să ne limităm la plan. Agezind betele în spaţiu, perpendi- 
culare două cite două în același punct, obţinem de trei ori cite 


.........._...... 
civilizaţie rutieră 


GHICI CINE-I 
LA VOLAN?... 


Îm mod firesc, răspunsul la întrebare ar ft un conducător 
auto. Adică o persoană care stăpineşte tainele minuirii volanului 
şi mersului maşinii, detinind atestarea acestor cunoştinţe, în 
speță permisul de conducere. Din nefericire, apar şi excepţii de 
la regulă, excepții ce creează mari pericole siguranţei circulaţiei. 
Cel (sau cea) de la volan abia dacă e în stare să pună în mișcare 
automobilul şi, cu toate că nu permis, se avinta la drum, 
sfidind primejdiile la care se expune... şi expune şi pe alții. Unii 
dintre acești şoferi „improvizaţi“ au bafta să fie depistaţi în pos- 
tura respectivă înainte de a fi (prea) tirziu Pina nu au comis, 
adică, accidentul. Bunăoară, Petru Topirceanu din Sojeda (Ca 
ras-Severin) se „plimba“ ip străzile Resitei cu autoturismul 
2-CS-8708; la fel, tinăra Pal Ana, din satul Vodă (judeţul 
Brăila), şi ea fără permis, condudnd automobilul 2-BR-1327. Ce 
lor tentaţi la astfel de aventuri ne permitem să le reamintim ca 
fapta de a conduce un autovehicul pe drumul public de către o 
persoană care nu a obținut permisul necesar constituie infrac- 
tiune şi se pedepseşte cu închisoare de la 6 luni la 3 ani sau 
amendă corecțională. 

Nu de puţine ori, cei ce se încumetă să plece cu un automobil, 
asumindu-si riscul de a-l piiota fără să dispună de calificarea ce 
rută, sfirşesc tragic scurtul lor periplu. În comuna Rebra, cojoca- 
rul Petrut Vasile, deținător al autoturismului 2-BN-465 (nu şi al 
permisului), lipsit (firesc) de înderinare, a pierdut controlul asu- 
pra direcţiei, izbindu-se de parapetul unui mie, „Nechematul“ 
şofer s-a ales cu leziuni grave, la fel şi soția sa. O jună din local: 
tatea Matca (Galati) a vrut să-şi „testeze“, sub oblăduirea nopți 
capacităţile de (viitoare) soferita. Abia s-a pus în mişcare că a ş 
ajuns pe contrasens, lovind din plin o motoretă ce-i venea din 
faţă. Bilanţul trei răniţi acut (cele două persoane de pe motoreta 


patru unghiuri, în total 12. (Interesant este că, chiar şi în spaţiu, 
cu patru bețe tot cel mult 16 unghiuri drepte se in.) 
2. Figura 4 prezintă schematic cele zece construcţii. (Dacă se 
folosesc 6 bețe, atunci se pot forma 19 construcţii. Cititorul te- 
nace le poate căuta singur.) ? 
3. A se vedea figura 5, în care apar, într-adevăr, şapte „ca 
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Control preventiv pe drumurile publice. 


şi neispravita conducătoare auto), plus avarierea serioasă a celor 
două autovehicule. 

Adeseori, alcoolul este fermentul ce-i impinge pe oameni la ne 
sabuinta de a conduce fără permis. Laszlo Vosloban, maistru 
electrician, căruia i se anulase mai de mult permisul pentru in- 
fracțiunea conducerii unui autovehicul după ce bause zdravan, 
pierzind - din nou - măsura paharelor, s-a urcat la volanul mași 
nü 2-HR-5423. Băutura şi slăbirea dexteritatii în conducerea auto- 
vehiculului şi-au spus cuvintul Deşi pe drum drept, maşina a pă- 
răsit totuși partea carosabilă şi s-a răsturnat. O pasageră, gra 
vidă în luna a opta, a suferit fractură de bazin. Celelalte două pa 
sagere şi inconştientul şofer s-au ales „doar“ cu leziuni uşoare 
lată cit de crunt s-a razbunat legea pe cel ce a'sfidat:o! Spunem 
asta deoarece L. Vosloban a „izbutit să cumuleze, prin faptele 
sale, trei intractunt conducerea unu: autovehicul fara permis, in 
stare de ebrietate şi provocarea de vâtămări corporale unor per- 
soane Concluziile le lăsăm pe seama cititorilor. 
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hiar dacă incomplete, căci cerceta- 
rile de teren încă nu s-au încheiat, 
dovezile materiale ce vin să eluci- 
deze vechea enigmă a așa-numitului 
„fenomen Chaco“: s-au acumulat în 
suficientă măsură pentru ca, pe 
baza lor, să înțelegem astăzi rolul jucat în 
urmă cu aproximativ 1 000 de ani de către 
aridul canion Chaco în viata unei comuni- 
tăţi umane ce a trait aici în condiţii natu- 
rale prea puţin prielnice vieţii. Ruinele unor 
vechi clădiri din piatră, înşirate pe o dis- 
tanta de aproape 15 km de-a lungul canio- 
nului situat în partea de nord-vest a statu- 
lui New Mexico, SUA, într-o regiune domi- 
nată de desert şi de înălțimi muntoase, cu 
vegetaţie şi precipitaţii sărace, unde iarna 
temperatura deseori coboară sub -7°C, iar 
vara atinge 40°C, reflectă cel mai bine 


Sai 


etapa de mare înflorire pe care au atins-o 
în dezvoltarea lor indienii americani anasazi 
- strămoşii enigmatici ai „pieilor roşii“: 
Primele informaţii privind existenţa rui- 
nelor unui mic orăşel în canion datează din 
1888. În acel an, doi cowboy le-au descope- 
rit în mod cu totul întimplător, în timpul 
unor viscole, cînd își căutau cireada de 
vite rătăcită. j eee o dezvăluire de-a drep- 
tul senzationala, căci, aşa cum s-a recunos- 
cut, nimeni nu se wepia să găsească în 
canion ruinele unor clădiri pe verticală, 
prefigurind edificii ce vor apărea în centrele 
urbane cu cca 800 de ani mai tirziu. S-a 
stabilit apoi că aşezarea din canion a con- 
servat în mod exceptional etapa de ma- 
ximă înflorire pe care a atins-o în dezvolta- 
rea sa civilizaţia anasazilor, dar multă 
vreme specialiștii nu au reuşit să treacă la 


© cercetare arheologică minuțioasă a locu- 
lui și astfel să clarifice rolul pe care l-a ju- 
cat „micul orășel“: din canion. 

ii, adică „cei antici“, numiţi aşa de 
către populaţia navajos, care le-a succedat 
în regiunea deja părăsită prin secolul al 
XII-lea, au ocupat un vast teritoriu, cuprin- 
zind şi canionul cu lăţimea de aproape 1 
km. Aici, ei şi-au construit case din piatră. 
au amenajat un sistem de diguri şi bazine 
în care stringeau apa de ploaie ce se scur- 
gea pe pereţii versanților înalţi şi pe care 
apoi, prin conducte, stăvilare si şanţuri, o 
trimiteau spre terenurile terasate, unde cul- 
tivau cereale, fasole, dovlecei. 

Specialiştii americani Stephen H. Lek- 
son, Thomas C. Winde, John K. Stein, W. 
Janes Judge, care au cercetat cu migală 
ruinele a peste 150 de vechi case din pia- 
tra, construite de anasazi în spaţiul geogra- 
fic ocupat de ei în urmă cu aproximativ 
1 000 de ani, consideră casele din canion - 
9 la număr - cu adevărat unice în mai 
multe privințe. Dimensiunile lor imense au 
furnizat temei pentru denumirea de „Case 
Mari“ ce le-a fost dată. Erau construcţii cu 
structuri complexe, de tip aproape urban. 
Aveau mai multe etaje si se aflau în centrul 
unei reţele de drumuri cu ramificații în ca- 
nion şi prelungiri mult în afara acestuia. 

Rezultatele analizelor de laborator atestă 
că respectivele „Case Mari“ au fost înălțate 
între anii 900-1115 e.n., Pueblo-Bonito fiind 
cea mai spațioasă, cea mai cercetată si, de- 
sigur, cunoscută dintre ele. Cu ziduri 
groase de piatră, ea se află la poalele ver- 
santului stincos de 30 m înălţime, în nordul 
canionului. Construcţia avea forma literei 
D şi ocupa o suprafaţă de aproape 1,2 ha. 
Din etajele superioare i s-au păstrat prea 
putin, răminindu-i doar cite ceva din struc- 
turile etajelor IV A, V. 

secolul al “lea, cind s-a încheiat 
construcţia lui Pueblo-Bonito, clădirea avea 
peste 650 de camere. 

Toate cele 9 „Case Mari“ au avut ziduri 
din gresie etalată în straturi orizontale, la 
nivelul bazei zidul măsurind grosimea de 1 
m. A existat desigur un plan cu geometrie 
riguroasă, care a servit la edificarea „case- 
lor“, tncadrindu-le în ceea ce constituie 
specificul arhitecturii Chaco: deschideri în 
zid pentru uşi, orificii de ventilaţie prezente 
de-a | pereților, la toate etajele, şi am- 
plasate la distanţe egale unele de altele. 

Structural, clădirile reprezintă trei cate- 
gorii diferite de încăperi: camere de tip cas- 
nic, Camere mari şi camere cu uși ce dau 
direct în stradă, necomunicind în nici un fel 
cu interiorul imensei clădiri. 

Din prima, categorie face parte o cameră 
de locuit din care se poate ajunge la o ma- 
gazie. Numărul încăperilor de acest tip este 
însă foarte mic în cadrul oricărei clădiri: în- 
tre 5 şi 11. In ele s-a trăit într-adevăr zi de 
zi, faptul acesta fiind susţinut de vetrele 
căptuşite cu piatră şi cărămidă, de ,,bunca- 
rele“: pentru măcinarea boabelor de po- 
rumb, nişele pentru păstrarea produselor 
alimentare, precum gi de resturile de se- 
minte arse ale unor plante, găsite pe o par- 
doseală foarte uzată. Analizele de laborator 
au arătat că acest tip de încăperi a fost 
construit între anii 920-1095. 

ncăperile mari - a doua categorie - in- 
clud o ie (depozit), o cameră de lo- 
cuit (nu au fost însă descoperite semne ale 
vieţii cotidiene în ele) şi camere rotunde, 
cu rol de cult. Ele au ocupat un spaţiu mai 
mare In cadrul clădirii decit camerele de tip 
casnic. Cit despre destinaţia lor, se pare că 
nu există îndoieli: ele au slujit practicării de 
ritualuri religioase. 

Categoria încăperilor cu uşi ce dau di- 
rect în stradă a fost construită în jurul anu- 
lui 1040 şi reprezintă camere mai mici, 
unite între ele prin depozitele situate de-a 
lungul pereţilor interiori ai clădirii. In ele nu 
se putea ajunge decit din afară, ceea ce su- 


1.— Încăperi 
cu forma 
circulară, avind 
rol de cult, 
descoperite în 
Pueblo-Bonito, 
situată la poalele 
versantului nordic 
al canionului 
Chaco. Multe din 
cele peste 650 
de camere ale 
acestei „Case 
Mari” nu au fost 
locuite 
permanent, fiind 
utilizate doar la 
anumite date. 

2— Ruinele 
unei alte „Case 
Mari". Ele se 
afiă la poalele 
versantului sudic 
al canionului. 

3.— Această 
„ușă de colț“ 
dintr-o „Casă 
Mare” este mai 
puţin răspindită. 
Se crede că ea 
ar fi avut rolul 
să inlesneasca 
circulația în 
labirintul 
magaziilor. 


gerează taptul că ar fi constituit un sistern 
de depozitare, fără însă să fi fost descope- 
rite şi urme ale utilizării lor în acest scop. 
Dar stilul arhitecturii Chaco include şi 
alte elemente: un spaţiu larg, închis între 
zidurile „Casei Mari“ si - în unele cazuri - 
un altul în afara acestora. Incinta poartă 
urmele repetatelor ei acoperiri cu straturi 
groase de lut. Să fi fost ea, într-adevăr, aşa 
cum se presupune, loc de adunare pentru 
populaţia comunităţii? Răspunsul este afir- 
mativ. Numai că la „Casele Mari“ ale ca- 
nionului au venit şi alti oameni: anasazi ce 
trăiau în afara acestuia, aşa cum dovedesc, 
prin exemplul unei singure clădiri, cele 
peste 204 000 de fragmente ale unor dife- 
rite obiecte vechi şi resturile alimentare 
descoperite într-un morman uriaş, cu înâlţi- 
mea de 4 m şi un volum de 2 400 mb. Intre 
acestea au fost găsite peruzele provenind 
din' Santa Fe, aflată la cca 160 km distanţă 
de canion, cochilii de la ţărmul Oceanului 
Pacific, frumos ornamentate, clopoței din 
aramă, pene ale unei păsări ce trăiește în 
Mexic gi multă, foarte multă ceramică. 


Tintnd cont de faptul că într-o perioadă 
de aproximativ 60 de ani, după cum s-a 
calculat, au fost aruncate În grămadă peste 
150 000 de vase ceramice, Înseamnă că 
într-un an populaţia tarrean case - în 
cazul cercetat ea avind dimensiuni mult re- 
duse comparativ cu alte altora mai mari şi 
deci adăpostind mai puţini oameni - ar fi 
azvirlit în grămadă cca 2 500 de vase, cam 
cite 25 de fiecare. De ce atita risipă? 

Scormonind în mormanul de lucruri 
vechi, cercetătorii au depistat anumite in- 
tervale în acumularea obiectelor. Pe de altă 
parte, există acea vastă reţea de drumuri 
cu ramificații în canion gi prelungiri, aşa 
cum au arătat observaţiile din avion, mult 
în afara văii, ducind în direcţii diferite. Or, 
aceste elemente şi altele aveau să eviden- 
tieze faptul că, la anumite date, se alăturau 
celor din canion anasazii veniţi din regiunile 
din jur, pentru a participa la desfăşurarea 
ritualurilor religioase. dar, ni se relevă 
acum cu claritate rolul de centru de cult pe 


ape ah 


Bot af E ee 


care l-au jucat „Casele Mari“ ale canionu- 
lui, în cadrul cărora încăperile cu formă ro- 
tundă, unele avind diametrul între 15 şi 20 
m, iar înălţimea de 4 m, au îndeplinit un rol 
special în practicarea ritualurilor. 

Canionul Chaco se afla în mijlocul terito- 
riului ocupat de o aceeaşi cultură, pe care 
© creaseră anasazii, de aceea nu este ex- 
clus faptul că el a jucat concomitent gi rol 
de centru comercial. Urmele unei vieţi 
cindva active în el se mai păstrează. Ana- 
sazii îşi creaseră o reţea de sisteme de iri- 
gatie, au nivelat şi tasat solul accidentat 
pentru a trasa drumuri largi, chiar şi de 9 
m lăţime în preajma „Caselor Mari“, au 
tăiat trepte în versanţii înalţi şi au prevăzut 
drumurile, în porțiunile lor cele mai grele 
cu drugi groşi de lemn fixati de-a lungul 
stincilor, pentru a înlesni astfel intrarea și 
ieşirea în şi din canion. 

Pentru a-şi construi casele, anasazii au 
dislocat multe tone din gresia muntelui pe 
care apoi au prelucrat-o manual şi au zi- 
dit-o. Aproximativ 50 de milioane de les- 
pezi de piatră au fost necesare pentru a 
înălța doar o singură „Casă Mare“, cu di- 
mensiuni mijlocii! S-a folosit un proiect 
unic pentru toate clădirile. Calculind canti- 
tatea pietrei, lutului şi apei folosite, precum 
şi a grinzilor de lemn utilizate la ‘construi- 
rea unei singure camere a unei „Case 
Mari“, specialiştii amintiţi au ajuns la con- 
cluzia că aproximativ 30 de oameni, lucrind 
2-4 luni pe an, au putut termina o „Casă 


Mare“ în peste 10 ani. Lespezile de piatră’ 


au fost aduse din carierele muntelui din 
apropiere, iar lemnul de brad și molid - fo- 
losit şi la spui ~ din păduri aflate la dis- 
tante între şi 80 km de canion. Un vo- 
lum de muncă, fără îndoială, impresionant, 
dar totuşi pe măsura eforturilor unui nu- 
măr nu exagerat de oameni. 

Cit de întins a fost sistemul regional 
Chaco, deocamdată nu se ştie. În afara ca- 
nionului au fost scoase pind acum la lu- 
mină peste 150 de case, pe o suprafaţă 
cercetată între 150 000 și 300 000 km2. Dar 
nici una dintre ele nu egalează proporțiile 


„Caselor Mari“: din canion. Căutările arhe- 
ologice, încă în curs de desfăşurare, vor fi 
în măsură să completeze cu noi dovezi ma: 
teriale tabloul a ceea ce a fost cîndva enig 
matica cultură Chaco, care, în jurul anului 


1150, în plină prosperitate, încremeneşte 
brusc, căci anasazii, din motive ce pot fi 
doar bănuite, părăsesc definitiv zona. 
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RESTAURARE 
DE MARI PROPORȚII 


Inaltata între anii 1163 şi 1245, faimoasa catedrală Notre-Dame 
de Paris a avut de suferit de-a lungul secolelor din pricina vintu- 
lui, ploii, tnghetului, care au deteriorat fațada, zidurile şi solul, fi- 
ind „agresată“, mai recent, de cele 11 milioane de persoane ce 
vizitează edificiul în fiecare an şi indeosebi de poluarea atmosfe- 
rică. Minunata construcţie în stil gotic din Ile de la Cité, ale cărei 
turnuri se înalţă la 69 m deasupra solului (înălţimea fleşei: 90 m), 
va fi incepind cu această vară în centrul atenţiei restauratorilor. 
Se estimeaza că lucrările, pentru care Ministerul Culturii a hota- 
rit să investească 100 milioane franci, vor dura 10 ani, fiind cele 
mai importante de la restaurarea condusă de Viollet-le-Duc în se- 
colul al XIX-lea (1845-1864). 


axe 


DURERE 
„ÎNGHEȚATĂ“ 


O tendinită, o întindere pot fi tratate cu 
ajutorul compreselor reci, dar acestea pre- 
zintă inconvenientul împrospătării lor per- 
manente. lată cum s-a născut ideea creării 
unei perinute izoterme, „Dynamic Ice“; ce 
conţine o substanţă specială, pe bază de 
per şi se păstrează in congelator 
pind la -18°C). Înainte de a se aplica pe 
zona dureroasă, ea este introdusă într-un 
săculeţ confecţionat dintr-o țesătură şi apoi 
adaptată părţii din corp în suferință (cot, 
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wee sport? Rămine de văzut. Menţionăm to- 
Mra  tuși că această originală bicicletă a în- 


E registrat două recorduri de viteză: 39 
km/h la 100 m cu plecare din start şi 
17,5 km/h la 25 km. Realizat din alumi- 
niu și tablă zincată, „Kangourou“ cintă- 
reste 15 kg. 


genunchi, coapsă etc.). Acesta permite 
trecerea frigului, împiedicind însă senzapa 
neplăcută indusă de contactul direct al pie- 
li cu temperaturi sub 0°C. iară ip 
bandă refrigerantă-săculeţ conservă efectul 
dorit timp de peste patru ore. 


BICICLETĂ 


FARA PEDALE 
Într-adevăr, bicicleta din imagine nu 

are pedale. Ea este dotată cu o roată 

anterioară mai mică și una posterioară 


A mai mare, aceasta din urmă prezentind 
o descentrare ușoară a axului său (cca 
10 cm). Pentru a o face să avanseze, bi- 
ciclistul isi balansează corpul dinspre 
spate înspre fafa, această mișcare li- 
niară transformindu-se in una de rotaţie 
tocmai datorită descentrării amintite. 
Asistăm, cumva, la apariția unui nou 


UN VIRUS OMOARA DELFINII 


Anul trecut, începind cu luna iulie, pe coastele franceze şi spaniole au fost găsiți peste 
250 de delfini morţi. Cercetătorii au ignorat pină acum cauzele acestei drame. Recent, 
analizele sangvine efectuate în Irlanda furnizează o pistă serioasă, epidemia constatată ft 
ind cvasiasemănătoare cu cea care a cauzat moartea a numeroase foci din Marea Baltică. 
Ea s-ar datora, se apreciază, unui virus înrudit cu cel ce produce maladia lui Carré (sau j+ 
godia), boală întilnită în special la dinii tineri. 

Denise Vial, de la Direcţia serviciilor veterinare din Haute-Corse (Franţa) si specialistă 
în mamifere marine, estimează că „dezvoltarea acestui virus ar fi provocată de efectele 
nefaste ale poluării mediului acvatic“. lată deci că şi delfinii sint victimele alterării sporite a 
apelor mediteraneene. 


DETECTOR DE... CIUPERCI 


Metode și procedee de cel mai înalt nivel stiintific sint implicate astăzi tot mai mult în indus- 
tria alimentară, Dacă intervenţia lor nu mai uimește în așa măsură atunci cind este vorba des- 
pre tehnologiile de preparare și conservare a produselor finite, nu același lucru se poate spune 
in cazul celor utilizate pentru asigurarea materiilor prime necesare lor. 

Asttel, o vie senzație a stirnit în lumea științifică recenta realizare a biochimistilor de la Uni- 
versitatea din Manchester; Marea Britanie. Aici a fost pus la punct un detector pentru descope- 
rirea... trufelor ce se găsesc adăpostite sub un strat relativ gros de pămint în solul pădurilor. El 
folosește nu mai putin de 20 de biosenzori minusculi. Acest „nas artificial de mare sensibili- 
tate depistează fără greş, după miros, rarele şi scumpele delicatese culinare. 

Pina in prezent, pentru această delicată operație erau utilizate animale special dresate. Infai- 
libilul „contor“ pentru ciuperci le va înlocui. 


Seria a Ill-a 
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Revistă lunară de cultură științifică 
şi tehnică editată de Societatea 
„ȘTIINȚĂ & TEHNICĂ'“—S.A., sub 
egida partamentului Științei din 
cadrul Ministerului Învățămintului și 


Științei 


ADRESA: Piaţa Presei Libere nr. 1, 
București, cod 79781 

TELEFON: 176010 sau 176020, inte- 
rior: 1151 sau 1212. 


COLECTIVUL REDACȚIONAL 
(în ordine alfabetică) 
loan Albescu; Gheorghe Badea; 
Adina Cheicea; Cornel Daneliuc; 
Lia Decel; Elisabeta Dinu; 
Voichița Domăneanţu; 
Mihaela Gorodcov; 
Maria Munteanu; 

Maria Păun; Nicolae Petre; 
Viorica Podină; Petrujte Rădoi; 
Anca Roșu, Titi Tudorancea; 
Elena Vasilief; Adriana Vladu. 


ADMINISTRAȚIA: 


Societatea „PRESA NAȚIONALĂ“ 
—S.A., telefon: 176010 sau 176020. 
interior, 2495 (difuzarea). telex 11913 
PRESN 
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TIPARUL: 
Regia Autonoma a Imprimeriilor — 
Imprimeria „CORESI“ — telefon: 


176010 sau 176020, interior: 2411 


ABONAMENTELE se pot efectua si 
la oficiile poștale, prin factorii pos- 
tali $i difuzorii din întreprinderi, in- 
stitutii și de la sate 

Cititorii din străinătate se pot abona 
adresindu-se la „FRomprestilatelia“, 
sectorul export-import presă, Caiea 
Griviței nr. 64—66, P.O. 
BOX-12-201, telex 10376 prsfir 
Bucuresti. 


(43810) Preţul: 20 lei 


MAREA PUBLICITATE 


Serviciul cititorilor devotați! 
Serviciul susținătorilor! 


Datorită dificultatilor tot mai mari ale cititorilor in procurarea revistelor noas- 
tre, Societatea „ȘTIINȚĂ & TEHNICA"—S.A. înființează un serviciu propriu de 
abonamente. 7 ; 

Oricind puteți intra în rindul susținătorilor revistelor noastre, precum și în po- 
sesia unui abonament, dacă veți trimite — pe numele GHEORGHE BADEA și 
pe adresa: Piaţa Presei Libere nr. 1, 79781, București — prin mandat postal 


contravaloarea abonamentului, după cum urmează: È 
e Revista ȘTIINȚĂ ȘI TEHNICĂ (lunară): 75 lei trimestrial; 
150 lei semestrial; 300 lei anual. 
e Revista INFOCLUB (trimestrială): 160 lei anual. 
e Revista ANTICIPATIA (lunară): 45 lei trimestrial; 90 lei se- 


“mestrial; 180 lei anual. 


e Revista PSIHOLOGIA (trimestrială): 100 lei anual. 

Pentru cititorii din instituţii, școli, facultăţi, întreprinderi de stat și particulare, 
precum și pentru’ difuzorii particulari, numărul minim de abonamente pentru 
care societatea face o reducere de 20% fata de sumele de mai sus este de 50 


de exemplare/aparitie. 
NU UITAŢI! 


e o data cu mandatul postal comunicaţi şi adresa exacta la care doriţi sa pri- 


miti coletul postal 


e numai in acest mod puteți fi siguri ca nu va descompletati colecţia 
e numai procedind astfel puteţi ajuta societatea noastră sa existe pentru a va 


satisface dorințele. 


INFOCLUB 
nr. 2/1991 


Cu rubricile deja cunoscute, dar și cu 
unele nol, INFOCLUB se prezintă citi- 
torilor săi și utilizatorilor de informatică 
din țara noastră ca o revistă de mare 
actualitate in domeniu. Citeva repere 
din sumar, sint, credem, concludente: 


e Servicii moderne de comunicaţie 

e Sah-computer 

e Cursoare i 

e Tastatură PC 

e Turbo Pascal V 5.0, 5.5, 6.0 și 
MS—DOS 

e SQL 

e Tabele comparative de prețuri și 
caracteristici tehnice pentru PC 386S 
și imprimante laser 

@ MAC VS PC 


UPLIMENT AL REVISTEI 
ȘTIINȚĂ ŞI TEHNICĂ 


TAR. 


PSIHOLOGIA 
nr. 2/1991 


Supliment trimestrial 
editat In colaborare cu 

Asociatia Psihologilor din Romania 

Rubrici și articole interesante, 
probe de autocunoaștere sustinute 
și semnate de cadre didactice și 
specialiști de prestigiu din dome- 
niul științelor socio-umane. 

Din sumar: @ La izvoare cu sme- 
renle: Ștefan Odobleja e Timpul și 
comportamentul psihofizic uman e 
Ce exprimă figura umană? e Eroa- 
rea umană in activitatea de muncă 
e O caracteristică umană — creati- 
vitatea e Test de imaginație crea- 
toare © Ce este frustrarea? e Des- 
pre telekinezie sau in pragul „fizicii 
magice“ e Scala de dezirabilitate 
er ei e Sinteţi o persoană sensl- 
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u cred să existe prilej mai fericit 
de realizare a unei simbioze atît 
de benefice între două discipline 
aparent diferite decît folosirea 
laserului în medicină. 

Inventind laserul, perfectionindu-| şi 
diversificindu-l, fizicienii au oferit medi- 
cilor o adevărată „Cutie cu comori“; 
cercetarea medicală şi biologică, diag- 
nosticarea şi terapia medicală au căpă- 
tat noi valenţe prin utilizarea aparaturii 
cu lasere. Folosit în scopuri umani- 
tare, devenit instrument de lucru în 
mina medicilor, laserul a intrat în coti- 
dian. Chiar aşa să fie?... În ţările avan- 
sate - mereu numai în țările avansate! 
=, cu o economie puternică, în stare 
să ofere o finanțare satisfăcătoare pen- 
tru cercetare, da, laserul este la dis 
ziţia medicilor. La noi, însă, ii 
dispun de acest tip de aparatură doar 
de puțin timp. Şi nu toți medicii, mai 
exact, nu în toate centrele - nici mă- 
car cele mari - ale tării. 

Şi totuşi... 

Faptul că în acest an s-a simţit ne- 
voia organizării unei Conferințe na 
nale cu tema „Laserele şi medicina“ - 
pe acum ne în cadrul conferinte- 

r naţionale de lasere şurate 
anual - este o dovadă că interesul şi 
preocuparea concretă pentru acest 
domeniu au căpătat amploare. 

Zilele de 29 si 31 mai a.c. au consti- 
tuit un prilej extraordinar de paar şi 
comunicare între medici şi fizicieni - 
este adevărat, cu preponderență bucu- 
reşteni, o singură prezenţă ti 
reană, în persoana d-nei Carmen 
lojoara, care s-a remarcat prin expu- 
nerea clara şi foarte initierea a a 
mei „Lasere în stomatologie“: 
au fost expunerile are ai la 
această întrunire. „Terapia fotodina- 
mică în cancer“, despre care a vorbit 
dr. VF. Dima (Institutul „Jon Canta 


cuzino’ A; „Cercetări experimentale pri- 
vind utili izarea laserelor atemis în re- 
umat efectuate de grupul de 
medici la Spitalul „Dr. lon Cantacu- 
zino“: (excelentă ES a conferinței), 
acra de prof. st ale ser h = 


xelor“ - obiect de preia al dr. ' Car. 
stocea (Spitalul Militar Cenei 3 - a 
„Cercetări privind aplicaţiile laserul 
Să Bc în pr tooda osteo 
“, efectuate Central, 
medici de la Spitalul Mir tral, 
condus de prof. dr. Gh 
sînt doar citeva dintre iri orare de abor. 
date de medicii participanți. 
Numeroase şi interesante au fost şi 
comunicările fizicienilor V. Vasiliu (su- 
as organizatoric al întrunirii), V. Lu- 
pei, D.C.A. Duţu. Dar cele mai demne 
de semnalat şi cele care se doresc a fi 
cit mai numeroase sînt lucrările emise 
în colaborare de medici şi fizicieni. 
Pentru că este adevărat că fizicienii au 
pus şi pun în continuare la dispoziţia 
medicilor aparate cu care aceştia pot 
trata mai şi je rapid unele 
afecțiuni, dar ideal ar fi ca medicii în- 
şişi să ajungă să ceară fizicienilor in- 
strumente laser cu anumiți parametri, 
necesari urmăririi unor efecte intere- 
sante la nivelul diferitelor ţesuturi şi 
organe. Or, tratarea cu laser nu este 
uşoară. Ea necesită, pe lîngă aparatură 
adecvată, multe, multe ore de studiu - 
deasupra manualelor, a articolelor de 
specialitate - şi experimentări. Şi toate 
acestea presupun un mare entuziasm, 
optimism, încredere în capacităţile 
proprii de a ne alinia unei tendinţe de 


progres. 

De altfel, această conferință a fost 
un început, a fost o care a pute- 
rilor“ şi a dovedit un fapt remarcabil: 
există substanţă, există măduvă, 
există preocupare pentru acest 
niu. ` ne manifestăm că existam!"; 
considera dl. academician prof. dr. 
Ştefan Milcu că este cel mai înțelept 
lucru pe care îl avem de făcut în situa- 
tia actuală. 

Aceasta poate conduce la lărgirea 
cercului medicilor români interesaţi în 


— ENE PETRE 
Plata judaleana | 
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MEDICINA , 
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Stampila poștală editată de Asociaţia 
Medicilor Filatelisti cu ocazia Conterin- 
fei naţionale „Laserele și medicina“. 


perfecționarea şi modernizarea activi- 
tatii lor, dar poate deschide şi nişte 
perspective pentru colaborări cu spe- 
Palis din alte ţări, care dețin mai 
multă experiență. acest sens, au 
făcute o serie de propuneri - or- 
ganizarea de sesiuni trimestriale de co- 
municări, conferințele constituindu-se 
într-o sinteză, ceea ce ar oferi mai 
mult spațiu "dezbaterilor, acordarea 
unei atentii sporite activităţii didactice 
privind utilizarea laserelor în medicină; 
a lucrărilor referitoare la 
laserelor în medicină si în ca- 
drul conferințelor tematice de medi- 
cină, în sc popularizării acestei 
tehnici în ul icilor; contactarea 
geneticienilor pentru folosirea laserului 
în cercetare. Toate aceste acţiuni tre- 
buie susținute de tinăra Societate „lon 
Agârbiceanu“, „Laserele în medicină, 
al cărei preşe- 
dr. Alex. Stoichiţă. 
Ambiţiile merg pina la organizarea 
unor rer cu participare interna- 
tionala, dar fn acest joo al discutiei 
a apărut obstacolul de care ne împie- 
dicăm tot mai des - lipsa unei finanţări 
corespunzatoare. Apropo! Cind vor 
ajunge întreprinzătorii particulari sa 
sponsorizeze manifestări ştiinţifice?! 
Pină atunci însă, cu resursele de 
care se dispune în prezent - aici tre- 
baie în Pigg eh gi nt: 
marcabil: prin bunăvoința conducerii 
Institutului ore Fizică Atomica şi a Ofi- 
ciului de rmare şi Documentare 
din cadrul său, fiecare participant la 
conferință a primit gratuit (!) cite un 
volum continind cele 30 de lucrări pre- 
zentate -, organizatorii încep deja pre- 
gatirile pentru întrunirea de anul viitor. 
„De unde atita entuziasm? De unde 
atita energie?“ se, la Pr Vesti, 
nostri!*; îmi răspunde dl . Virgil V. 
referindu-se de a tN m 
răspunde dl. K Suteanu, referindu-se 
la di. acad. Stefan Milcu. 
Fie, domnii mei, să oferiţi cit mai 
multor tineri şansa de a vă urma 


exemplul! 
ANCA ROŞU 
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A 
ñ jurul datei de 21 iulie, o data cu 
ntrarea Soarelui în semnul zodiacal 
n! Leului, începe cea de-a doua luna 
a verii astronomice. Fiind lună cen- 
trala a anotimpului, de pregnanţă și 
stabilitate a caracterelor sezonului, 
cind vara e în toi, își justifica atributul 
de .zodie fixa pe care il are în astrolo- 

ie. 
g Cea mai caldă luna a anului în zonele 
continentale este iulie, iar în regiunile 
maritime august. În iulie-august (uneori 
și septembrie) apar cele mai multe 
efecte geomagnetice asociate erupțiilor 
solare și datorate radiației electromag- 
netice pe lungime mica de unda (cro- 
gete geomagnetice). In august, se pro- 
duc cele mai multe unde atmosferice 
infralungi care iau nastere in urma des- 
carcarilor electrice. Elementul simbolic 
„toc“, atașat zodiei din luna centrala, 
definitorie, a verii astronomice, se rega- 
seste sub aspectul sau fizic in Soare, ca 
plasma, si pe Pâmint în fulgere și ra- 
diatie calorica. Probabil nu intimplator 
la intrarea in zodia Leului s-a statornicit 
sârbatoarea Sf. Ilie, stapinul fulgerelor. 
Luna august are specificul ei și în 
bioritmologie. În august se atinge nive- 
ful maxim (acrofaza) unui anumit meta- 
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bolit at vitaminei D; nivelul corticoste- 
roizilor în suprarenală este mai inalt, al! 
corticosteronei in corticosuprarenala 
mai scăzut decit in restul anului; func- 
tia hipofizei este crescută; ritmul car- 
diac este mai frecvent; se înregistrează 
incidența maxima la apendicita. 

Semnul zodiacal străbătut de Soare 
în intervalul de la 21 iulie la 21 august 
poarta numele regelui animalelor — 
Leul. Dupa cum leul este învestit cu au- 
toritate, putere, mindrie, generozitate, 
tot așa gi natura in aceasta perioada de 
timp respira aceeași atmosferă de im- 
plinire, maretie, grandoare. Vegetaţia a 
ajuns la apogeu. Este miezul sezonului 
pastoral. Viața decurge in fast și splen- 
Joare. 

Astrologii susțin că trasaturile carac- 
teristice ale Leului — animalul cu care 
a fost botezată și zodia — se reflecta 
asupra Soarelui, Lunii sau a planetelor 
care s-ar afla in această zodie, iar prin 
intermediul acestora sint transmise şi 
oamenilor. \ 

Constelatia peste care acum aproape 
4 000 de ani se proiecta aceasta zodie 
‘eprezenta, în antichitatea greaca, Leu! 


jin  Nemeea, fiara nascuta din uriașul” 


Typhon şi din Echidna și care locuia 


Cum sintem influențați 


de factorii cosmici 


într-o vagauna de linga orașul Nemeea 
din Argolida, pustiind împrejurimile 
orașului. Sugrumind Leul, Hercule pune 
temelia jocurilor nemeene. Dar dintre 
jocurile panelenice, cele care aveau loc 
în plină vară (iulie-august), o dată la 
patru ani, erau jocurile olimpice, în cin- 
stea lui Zeus de la Olimpia. 

În timp, granițele constelatiei s-au 
modificat. In anul 243 i.e.n., Leul şi-a 
pierdut pamatuful din virful cozii, care 
a devenit constelația Parul Berenicei, in 
cinstea soției faraonului Ptolemeu al 
Ill-lea. Unele stele din cap și coama au 
intrat în constelații vecine, cum ar fi 
Secera. Nici denumirea constelatiei nu 
a fost aceeași pentru toate popoarele și 
toate timpurile. Asirienii îi spuneau ma- 
rele Foc, iar vechii germani Steagul. 
Numele și semnificația zodiei însa s-au 
pastrat. $ 

Folosit ca talisman, „Leul simboliza 
sanatatea, deși cit timp Soarele se afla 
în acest semn orice tratamente, chiar și 
baile, erau socotite daunătoare“ (I.1. 
Neyachenko, 1984). 

Vechii egipteni socoteau că leul este 
singurul animal suficient de puternic 
pentru a-l purta pe maretul Soare. in 
astrologie, Leul este un semn de foc, 
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guvernat de Soare. Intr-adevar, cind se 
afla in aceasta zodie, Soarele este o 
prezența activa, resimtita din plin pe 
Pamint. 

Trecerea Soarelui prin zodie este 
marcată de anumite sarbatori reli- 
gioase. In calendarul catolic se ser- 
beaza ia intrarea in zodie Sf. Apostol 
lacob (pe 25 iulie). Serbarea de la mij- 
locul zodiei, Sf. Laurenţiu (pe 10 au- 
gust), este incadrata de doua sarbatori, 
comune şi cu calendarul ortodox: 1) 
Schimbarea la fața a Domnului nostru 
lisus Hristos (pe 6 august) — „El s-a 
schimbat la fața inaintea lor (lui Petru, 
lacob și loan); fata lui a stralucit ca 
Soarele" (Matei, 17.2) si 2) Adormirea 
Maicii Domnului (pe 15 august). Svante 
Arrhenius susține ca divinitatea ra- 
dioasa a zeiței Ishtar, „regina cerurilor” 
la babilonieni, al carei animal sacru era 
„leul care rage", corespunde figurii 
pline de bunatate a Fecioarei Maria 
(„Le Destin des Etoiles", 1921). Biserica 
ortodoxa celebreaza pe pragul zodiei 

e marele proroc ilie Tesviteanul (pe 20 
iulie), comemorat și de catolici, la ince- 
putul zodiei se serbeaza Sf. Mare Mc. 
Pantelimon (pe :27 iulie) și Scoaterea 
Sf. Cruci (pe 1 august) — crucea la ori- 
gine este un simbol solar. 

Pentru toate popoarele care traiesc 
departe de Ecuator, Soarele are o im- 
portanta covirsitoare pentru vietuire. De 
aceea, Soarele a fost adorat din cele 
mai vechi timpuri de druizi, laponi, 
celți, de stramosii finilor şi germanilor. 
La vechii slavi exista un zeu solar — 
Dazlagu —, dar nici o divinitate nu re- 
prezenta Luna. La inceput, japonezii 
acordau Lunii un loc mai important de- 
cit Soarelui în ierarhia zeilor. Astazi, 
insa, ei sint adoratori ai Soarelui, pla- 
sind acest astru pe steagul național. Pe 
masură ce o civilizație evolueaza, ea în- 
telege mai bine importanța preponde- 
renta a Soarelui. incașii din Peru, a cå- 
ror civilizaţie atinsese un grad foarte ri- 
dicat, erau adoratori ferventi ai Soare- 
lui, spunind ca sint „copiii Soarelui", cu 
toate ca țara lor era în aprop'erea Ecu- 
atorului, unde prevala cultu! Lunii (S. 
Arrhen:us 1921) 

Conform Vechiului Testament, Sf. 
llia, fiul preotului Sovac din țara Galdu- 
lui, devenit proroc in Israel in vremea 
împăratului Ahab’ și a soţiei sale Isa- 
bela, vinovaţi de a fi introdus în Sion 
cultul idolului Baal, i-a pedepsit pe 
aceștia cu 3 ani și 6 luni de seceta. 
Apoi, la porunca lui Dumnezeu, a adu- 
nat poporul pe muntele Carmel și a ce- 
rut doi viței pentru a fi jertfiți — unul de 
prorocii lui Baal, iar al doilea de el — 
pe doua altare la care lemnele trebuiau 
sa se aprinda prin foc din cer. Desi 
s-au rugat o zi intreaga la zeul Baal, 
acesta nu a aprins focul altarului proro- 
cilor lui. Ilie a inconjurat altarul sau cu 
un șanț pe care l-a umplut cu apă, 
udind și altarul cu jertfa; dar la rugaciu- 
nea sa câtre Dumnezeu „a cazut foc de 
la Domnul si a mistuit arderea de tot, 
lemnele, pietrele și pamintul și a supt 
apa care era in gant" (1 Imparati, 
18.38). lar mai tirziu, cind a sosit vre- 
mea sa plece de pe Pamint, a apărutun 
car de foc şi niște cai de foc l-au rapit 
şi l-au înâlțat pe llie la cer intr-un virte; 
de vint (2 Imparati, 2.11). 

Sarbatoarea Sf. Ilie, care, „conform 
tradiţiilor populare are atribuţiile speci- 
fice unui zeu al focului și al Soarelui", 
s-a suprapus peste o veche sarbatoare 
precreștina care se tinea și la noi în 
munţi, pina la inceputul secolului XX, 
de catre pastori, sub forma de Nedeia, 
marcind mijlocul sezonului pastoral. 
Conform unor cercetari etnoloaice. 


„agricultura a fost subordonata unei 
ideologii lunare, in timp ce pastoritul a 
fost dependent de o ideologie solara. 
De altfel, cele mai spectaculoase sarba- 
tori și practici tradiționale dedicate 
Soarelui și focului sint grupate în ca- 
lendarul pastoral la miezul verii, acolo 
unde patroneaza Sintilie, un adevarat 
Helios pentru planurile carpatice“ (I. 
Ghinoiu, „Virstele timpului”, 1988). 

In timpurile moderne s-a trecut de la 
cultul Soarelui la studiul Soarelui Influ- 
enta Soarelui asupra vieţii pe Pamint 
constituie obiectul une: discipline stiin- 
tifice — heliobiologia. Efectele bioac- 
tive ale radiatiei electromagnetice so- 
lare — de la unde radio la raze X — sint 
bine stabilite, fiind folosite in medicina 
profilactica și terapeutică. 

Radiația solară luminoasă (cu lungi- 
mea de unda de la 4000 la 8000 
Angstromi) și ultravioletă {cu lungimea 
de unda de 2 970—4 000 A) stimuleaza 
glandele cu secreție internă. Impulsul 
luminos, perceput initial de celulele re- 
tinei oculare, este transmis la centrii 
optici din hipotalamus, de unde, prin 
relee neuroendocrine, stimulează hipo- 
fiza, corticosuprarenalele, tiroida si 
glandele genitale. Radiația solară ultra- 
violeta de tip A {cu lungimea de undă 
de 3 200—4 000 A) pigmenteaza pielea, 
cele de tip B (de 2 970—3 200 A) pro- 
duc eritem solar care ulterior se trans- 
forma în pigment. Radiația UVB de lun- 

ime mai mica de unda (2 970—3 030 

)este antirahitogena prin transforma- 
rea provitaminei D2 în vitamia D2. Ra- 
diatia UV produce și alte efecte biolo- 
gice, cum sint creșterea concentrației 
anticorpilor în singe, vasodilatatia cuta- 
nata, scaderea tensiunii arteriale, creș- 
terea secreției și acidității gono 
(Elena Teodoreanu și colab., „Bioclima 
staţiunilor balneoclimatice din Roma- 
nia’, 1984). In exces, prin penetrarea în 
epidermă (UVB) și dermă (UVA) a unei 
cantități mari de radiație, pot aparea 


efecte nocive: inactivarea unor enzime, > 


mutații in moleculele de ADN, formarea 
de radicali liberi, atrofia epidermei, pete 
pigmentare, distrugerea fibrelor elas- 
tice, afectarea funcțiilor imunitare. Ex- 
punerea necontrolată la Soare poate 
avea consecințe nefaste — insolatie, 
imbatrinirea accelerata a pielii și cance- 
rul cutanat (L. Dubertret, La Recherche 
223, 1990). 

Dar ceea ce îi preocupă in special, 


“astazi, pe cercetătorii în heliobiologie 


este influența agentului corpuscular ai 
radiaţiei solare, agent care este carac- 
terizat prin indicii activitații geomagne- 
tice. Principalul izvor al radiaţiei cor- 
pusculare se afla în „gaurile“ (conden- 
sarile) din coroana solară, „suprave- 
gheata" de sateliții geostationari echi- 


pati cu aparatură specială care fotogra- . 


fiaza Soarele in radiație X (pe care o 
transformă în spectru vizibil). 

Una din caile de acțiune ale plasmei 
solare este prin intermediul variațiilor 
cimpului magnetic terestru. Acţiunea 
furtunilor magnetice este mai tare re- 
simțită atunci cind organismul se afla 
într-o etapa de nr pt la condiţii noi 
ale mediului. Experimentele de labora- 
tor, folosind cimpuri magnetice artifi- 
ciale de frecvență și intensitate ana- 
loage cu ale cimpurilor naturale în tim- 
pul furtunilor magnetice, au aratat ca 
bioactiunea este deosebit de puternica 
atunci cind frecvența se apropie de cea 
a ritmurilor biologice. Determinanta nu 
este intensitatea absoluta a semnalului 
(stimulului), ci încadrarea lui între anu- 
mite limite (M.N. Gnevisev, 1990). 

Noua concepție heliobiologica leagă 
variațiile ritmice ale factorilor de mediu 


de sincronizarea ritmurilor organismu- 
lui. Daca mecanismele adaptative nu 
reușesc sa urmareasca modificările rit- 
murilor externe, pot aparea desincroni- 
zari care sa conduca la imbolnaviri (Ko- 
marov, Rapoport, Breus, 1990). 

Soarele este un potențial factor sin- 
cronizator pentru o gama extrem de 
larga de ritmuri; de la fracțiuni de se- 
cunda la zeci de ani. Printre acestea 
amintim ritmul de 5 minute dat de pul- 
satiile solare, cel de circa 7 zile al vite- 
zei plasmei de vint solar, de 27—28 de 
zile dat de rotația Soarelui în jurul axei 
sale, de 11 ani al apariției unor feno- 
mene solare active. 

Printre cele mai afectate parti ale or- 
ganismului de catre activitatea solara 
este sistemul cardiovascular. Nume- 
roase cercetări intreprinse în acest do- 
meniu, din care doar în URSS au fost 
sute de mii de cazuri analizate, au ara- 
tat ca atit la bolnavi, cit și la oamenii 
sanatosi (donatori de singe), o data cu 
apariția unor perturbații geomagnetice 
induse de fenomenele solare, se produc 
modificari ale vitezei de sedimentare a 
eritrocitelor, ale fibrinolizei, ale numă- 
rului de leucocite etc. În mod cores- 
punzator, este influențată și dinamica 
bolilor cardiovasculare — apar crize de 
hipertensiune, infarcte de miocard, 
trombohemoragii. De exemplu, sindro- 
mul trombohemoragic se manifesta 
printr-o activare a coagulării singelui în 
ziua perturbatiei magnetice, urmata de 
creșterea fibrinolizei in a doua zi si 
creșterea numărului de hemoragii în zi- 
lele următoare (Rozhdestvenskaja, No- 
vikova, 1968). S-a remarcat în general 


„că la variația bruscă a indicilor solari si 


geomagnetici se decianseaza unele 
reacții patologice — amețeli, insufi- 
cienta respiratorie, tahicardie, aritmie, 
crize de hipertensiune, preinfarcte, in- 
farcte de miocard, congestii cerebrale. 
In medie, in condiţii de perturbatie so- 
lar-geofizica s-au raportat de 1,5—3 ori 
mai multe cazuri mortale prin accidente 
cardiovasculare decit in perioadele de 
calm. Mai sensibile par sa fie persoa- 
nele in virsta si cele de sex masculin. 

Sa fie acestea toate unul din motivele 
pentru care in astrologie Soarele si zo- 
dia Leului controleaza inima, arterele si 
vitalitatea? 

Soarele ocupa in Sistemul Solar o 
pozitie centrala, este ,organul sau vi- 
tal", „inima sa", așa cum este în corpul 
nostru inima. 

În medicina tradițională chineza, me- 
ridianul cord, căruia îi corespunde ele- 
mentul „foc“, are maximum de activi- 
tate între orele 11—13 (la miezul zilei) 
și vara. Specialiștii francezi in medicina 
aeronautică și cardiologii sovietici au 
constatat, de asemenea, prin masură- 
tori riguroase, ca inima isi are maximul 
de activitate la amiază și vara. 

Inima pulseaza în ritmul unei batai pe 
secunda. Unul din cele mai interesante 
fenomene in emisia radio solara este 
apariția unor lanţuri de pulsatii perio- 
dice sau cvasiperiodice, la lungimi de 
undă centimetrice, decimetrice și me- 
trice. Cele mai multe pulsatii observate 
acompaniaza activitatea de eruptii so- 
lare, desi au fost raportate si eveni- 
mente fara legătură aparentă cu erupti- 
ile. Pulsatiile pot apărea în trenuri lungi 
de mai multe pulsuri. Ritmul repetitiei 
pulsului poate fi constant în tot cursul 
trenului. In cel putin un.caz s-au obser- 
vat pulsatii ce persistă timp de mai 
multe ore. Ritmul repetitiei este tipic, 
de ordinul una pe secunda (!) (KF. 
Tapping, Solar Physics 87, 1983), deci 
bate acelasi tact ca inima. 3 
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al biologiei din tara noastră), profesorul 
i j , de botanică generală și fiziologia plan- 
telor de la Universitatea din Cluj, aca- 
demicianul Emil Pop ( 1897—1974). Era 
un veritabil semna! de alarmă tras spre 
ştirea conducătorilor de atunci ai 
României, care, supuși Berlinului hitle- 
rist pentru a îmbuna arogantul ocupant 
ce ne sfișiase și umilise țara, doreau să 
mărească la peste 15 milioane m? anual 
cota de tăiere a pădurilor țării. Si lui 
Emil Pop, un bun cunoscător al proble- 
melor Istoriei și prezentului pădurii, 
cantitatea de lemn tăiată, de aproxima- 
tiv 15 milioane m° anual, i se părea „o 
risipă nepermisă“. Și. acestea, să nu ui- 
tăm, au putut fi scrise în timpul dictatu- 
rii militare (1940—1944) a mareșalului 
lon Antonescu (1882—1946), socotit de 
istoriografia comunistă cel mai odios ti- 
ran al pămîntului românesc din toate 
timpurile. 

Curios este faptul că ceea ce acum 
50 de ani multi silvicultori, care, tot 
după spusele lui Emil Pop, „au bătut 
multă vreme zadarnic clopotul in dun- 
gă“ și împreună cu ei puținii ecologi o 
credeau „0 risipă de nepermis“, astăzi 
ar urma să constituie, după opinia mul- 
tor necunoscatori într-ale pădurii, 
„norma absolut permisă“. 

Să facem In cele ce urmează o călă- 
torie științifică, pornind de la starea ge- 
nerală a pădurii din România spre pro- 
blemele sale de amănunt. Dacă ne 
adresăm oricărui anuar statistic româ- 
nesc, chiar și celui recent, apărut după 
revoluția din decembrie 1989, vom con- 
stata că România dispune de aproxima- 
tiv 6 326 000 ha de suprafețe împădu- 
rite, ceea ce constituie 26,6% din ‘aria 
totală a țării. Este multă sau puțină 
această suprafață? Putem să ne dăm 
seama, comparindu-ne cu vecinii noștri 
sau cu alte țări din Europa, care se 
aseamănă prin relief și climă cu Roma- 
nia. Cert, Ungaria are mai puțină pă- 
dure decit avem noi, numai 17,1%, dar 
să nu uităm un lucru: 82,9% din supra- 
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u astfel de cuvinte își încheia lu- 
crarea citată mai sus multidisci- 
plinarul botanist (palinolog, flo- 


fata vecinei noastre de la vest este o 
cimpie întinsă — stepa din Panonia. 
Ceilalți apropiaţi, în condiții similare cu 
ale noastre, au mai multă suprafaţă îm- 

durită. Polonia dispune de 27,8%, 

ulgaria de 34,6%, hoslovacia de 
35,5%, lugoslavia de 36,2%, Austria de 
39,1%, iar Elveţia, cu care adeseori pei- 
sagistic ne comparăm, socotindu-ne pe 
nedrept o ,,Elvetie a estului european", 

re cel puțin 41,1% suprafaţă forestieră. 
n fine, o tara atit de industrializată ca 
Japonia a realizat „miracolul japonez“, 
ocrotindu-și cele 67,2% de suprafețe 
împădurite. 

Unul dintre cei mai de seamă agro- 
nomi ai acestei țări, profesorul și aca- 
demicianul Gheorghe lonescu-Șișești 
(1885—1967), susținea necesitatea 
creșterii suprafeței pădurilor la 32—34% 
din teritoriul țării sau chiar la nivelul 
Austriei ori Elveţiei ca să putem, între 
altele, edifica mult dorita aducătoare de 
beneficii „industrie turistică”. Nimeni 
nu vine să viziteze o tara cu un peisaj 
dezolant în urma tăierii pădurilor, cu 
frecvente alunecări de teren și ripe 
inestetic dezgolite, chiar dacă i se oferă 
condiții de cazare și hrană nemaiintil- 
nite. „Industria turistică“ se fundamen- 
tează pe un peisaj natural cu pricepere 
îngrijit și bine gospodărit ecologic. Atit 
timp cit vom aproba tăierea a 19 mi- 
lioane m? de lemn anual, nu vom avea 
rivnitul peisaj care să atragă turiștii. 
Dacă Elveția si Austria pot trăi din tu- 
rism, noi, cită vreme ne batem joc de 
natura acestei țări, nu putem trai din 
turism, deși am putea-o face cu investi- 
tii mult mai mici decit a necesitat con- 
struirea viitoarelor „muzee siderurgice 
și petrochimice" răspindite pe teritoriul 
țării în apusa „epocă de aur’ ca mănăs- 
tirile voievozilor medievali. 

Dar în urma prăpădirii pădurii, cu un 
ritm de 20 000—80 000 ha anual, ne 
paște un alt pericol mai mare decit des- 
figurarea peisajului și demolarea cu 
bună știință a principalei resurse pentru 
viitoarea „industrie turistică“. Ne paște 
primejdia unor mari inundaţii în anii 
ploioși și a unor mari secete în anii 
arizi. Trebuie să nu uităm că inundaţiile 
catastrofale pentru populația și econo- 
mia țării din primăverile anilor 1971 si 
1975 nu au fost numai rezultatul unor 
ploi abundente, torențiale, ci și al unor 
tăieri sefa Seger de pădure pe vremea 
sovromurilor și după aceea. inundaţiile 
au fost, de fapt, retroactiuni ecologice 
negative prin care natura, cu o oare- 
care intirziere, a dat un răspuns actiu- 
nilor nesăbuite umane. 

Cit lemn ne-ar putea da pădurea ro- 
mânească dacă ar fi gospodărită ecolo- 
gic si bioeconomic? Să ne înarmăm cu 
un creion, hirtie $i e pe de calcul, cei 
mai înstăriți și pretenţioşi pot apela, bi- 
neînțeles, la calculatorul personal, și să 
ne asternem pe lucru. Să luăm ca 
exemplu pădurea de molid, cea mai 
căutată pentru cherestea și hirtie. Moli- 
dișul începe să fie exploatabil o dată cu 
atingerea virstei de 80 de ani pentru cei 

rabiti să aibă pădurea la pic'oare și nu 
n picioare. Randamentul economic op- 
tim îl dă însă pădurea de molid de cca 
120 de ani. Ca să folosim o comparaţie 
ceva mai uşor de înțeles de toată lu- 
mea, gospodarul ecolog și econom sil- 
vic trebuie să-și plănulască lucrurile 
asemenea gospodarului de la țară care 
nu-şi va duce la tirg purcelul de 6 săp- 
“tămini, abia intarcat, ca să-l vindă, ci îl 
va îngrășa timp de 8—12 luni ca să-l 
negocieze sau să-l sacrifice acasă cu 
maximum de profit. E drept că pentru o 
pădure trebuie așteptat mai mult, în jur 
de 100—120 de ani, dar cu beneficii 
maxime. : 


Revenind la calcule, primul lucru pe 
care ni-l oferă măsurătorile este că un 
molid trecut de 100—120 ani poate să 
ne pună la dispoziție cca 1,6—2 m? de 
lemn; dacă este mai tînăr, de 80 de ani, 
de pildă, posibilitățile lui se reduc la 
0,8—1 m? de lemn. Numărul arborilor 
pe un hectar de maolidiș matur ce a 
atins virsta de 80—120 ani este variabil 
în dependență de condițiile ecologice 
locale, fiind cuprins între 500 și 700 de 
copaci. În medie deci cantitatea de 
lemn recoltabilă de pe 1 ha de pădure 
de molid variază între 250 si 1 000 ms, 
ceva mai mult dacă ecosistemul silvic 
în cauză are o virstă mai mare de 120 
de ani si foarte bune condiții ecologice. 

Operind cu aceste date, vom constata 
că extragerea -din pădurile României 
(diferențele dintre molid, brad, fag și 
stejar pot să moditice valorile obținute, 
dar nu semnificativ de mult) a 19 mi- 
lioane m? de lemn anual înseamnă sa- 
crificarea a 20 000—80 000 ha de pă- 
dure în fiecare an, în dependenţă de 
productivitatea ei, deci a unei suprafețe 
de numai 0,3—0,8% pe an din aria to- 
tală împădurită a țării. Actionind în 
acest ritm, toate pădurile din tara, dacă 
nu s-ar realiza complete reimpăduriri, 
ar dispărea în curs de aproximativ 88 
ani. Dacă se face însă corect reimpadu- 
rirea, atunci se revine cu tăierea pe cele 
20 000—80 po ha doborite anual după 
88 de ani. In consecință, generația vil- 
toare nu va exploata lemnul pădurii cu 
beneficiul maxim, ci cu cel al gospoda- 
rului sărac care și-a vindut purcelul din 
ogradă la 6 săptămini. Ca să se obțină 
beneficiul maxim (prin recoltarea arbo- 
rilor la 100—120 de ani), suprafața anu- 
ala de tăiere trebuie să se ucă la 
0,21% din aria totală împădurită a țării, 
ceea ce, reprezintă 13 14 000 ha 
de pădure doborite pe an și ea cores- 
punde unei extractii de aproximativ 13 
milioane m? de lemn anual, deci din 
acest punct de vedere optimul de ex- 
ploatare a pădurii noastre se află, în 
fapt, la o extracție de lemn cu 30% mai 
mică decit a fost ea votată de parla- 
ment. 

Dar în teren lucrurile nu stau chiar 
așa. Cercetarile recente efectuate de 
străini (pentru detalii vezi L.W. Blank, 
F.S. Roberts și R.A. Skeffington „New 
perspective on forest decline’ — Noi 
perspective asupra declinului padurii — 
din revista engleză „Nature“, London, 
1988, t. 336, p. 27—30) arată că ee ca 
Austria, Ungaria, Bulgaria și, fara a 
greşi, de asemenea și România, au pa- 
durile afectate în proporție mai mare de 
25% de sindromul numit „declinul pă- 
durii“ sau „moartea pădurii“, datorat în 
special ploilor acide provocate de polu- 
area cu SO», oxizi de azot, CO; și alte 


substanțe nocive. Prin urmare, este o 
iluzie că am dispune de 6 326 000 ha 
pădure sanatoasa și intactă. Posedam, 
în realitate, 4 744 500 ha padure ex- 
ploatabilă, neafectata de „moartea pa- 
durii“, ceea ce corespunde la cca 20,1% 
păduri sanatoase și utilizabile din su- 
prafata totală a țării. Acest procent de 
acoperire silvică mai scâzut va deter- 
mina, în viitor, pentru a extrage cele 19 
milioane m? de lemn anual, să exploa- 
tam păduri în virstă de 60—66 ani, deci 
într-un stadiu al dezvoltării ecosistemu- 
lui silvic complet nerentabil sub raport 
economic. Deci iată unde va ajunge vii- 
toarea generație, datorită nesabuintei 
noastre de acum și se va întreba unde 
ne-au fost prin anii 1990—1991 silvicul- 
torii și ecologii? 

Cit ar trebui să exploatam anual în 
aceste circumstanțe necunoscute de 
parlamentari, cu excepția ecologiștilor, 
dar bine știute de oricare inginer silvic 
din teren sau sef de ocol? Pentru ca 
„declinul pădurii” să nu progreseze, ar 
trebui să se taie anual cca 0,16% din 
suprafața împădurită a țării, ceea ce co- 
respunde la cca 10 000 ha de padure și 
ar însemna aproximativ 9—10 milioane 
m3 de lemn anual. În fapt, numai acest 
volum de masă lemnoasă este posibil 
ca să fie extras din pădurile României, 
pentru ca ele să nu piară! El este cu 
DR mai puțin decit cel votat prin 

e 


Impunind pădurii noastre o „curba de 
sacrificiu“ de 19 milioane m? anual, ca 
ecolog, îngrijorat de viitorul ambianţei 
naturală și construite in România, imi 
pun întrebările: „Unde vrem să ajun- 

em?", „Vrem sá devenim o tara aridă 
n curs de «multilaterală deșertiticare»?" 

Trebuie să ne trezim putin la realitate 
și să nu impunem prin lege resurselor 
noastre naturale mai mult decit ele ne 
pot da! Poate că în aceste privințe ar fi 
absolut necesară înființarea unei agenții 
naţionale neguvernamentale și indepen- 
dente de parlament și de partidele poli- 
tice, care să aibă un cuvint greu de 
spus guvernului în problemele protec- 
tiei mediului înconjurător și ocrotirii na- 
turii. S-ar cere ca ea să fie neguverna- 
mentală și independentă, pentru ca sfa- 
turile date conducătorilor și legiuitorilor 
să fie științifice, obiective $i neinfluen- 
tate de nici un interes, decit cel al rege- 
nerării optime a resurselor naturale. 
Agenția națională neguvernamentala și 
independentă de protecție a mediului 
înconjurător și de ocrotire a naturii ar 
trebui să fie, ca în țările cu lungă tradi- 
ție democratică, un soi de judecator 
drept între posibilități gi nevoi. 


Dr. VIOREL SORAN 
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cademicianului sovietic Andrei Dimitrievici Saharov 
(21 mai 1921—14 decembrie 1989) i se consacră as- 
tăzi pagini întregi în cele mai populare ziare și re- 
viste, despre el se toarnă filme, iar televiziunea și ra- 
diodifuziunea îi rezervă spații largi de emisie. Actual- 
mente așa este, pe cînd în trecutul nu prea îndepăr- 

tat starea lucrurilor era de cu totul altă natură. 
Numele lui Saharov a apărut pentru prima dată în presa 
sovietică la 29 august 1964 printr-un singur pasaj — „La 
una din ședințele Academiei de Științe a URSS academicia- 
nul Saharov, inginer de specialitate, și-a permis în luarea sa 
de cuvint un atac insultător, străin științei, împotriva savan- 
tilor miciuriniști în spiritul scrisorilor anonime“. De fapt, lu- 
area de cuvint la ședința amintită a constituit și prima de- 


terminare publică a poziției sale civice, începutul luptei îm- © 


potriva încălcării drepturilor omului. 

O „completă“ informaţie despre savant a fost dată publi- 
citatii în anul 1976, în cadrul Marii Enciclopedii Sovietice, 
unde omul, Savantul menţionat cu cele mai înalte premii și 
titluri sovietice — de trei ori Erou al Muncii Socialiste — 
este opine prin cîteva propoziţii seci, încheiate cu fraza: 
„În ultima vreme s-a îndepărtat de la activitatea științifică“. 

Pina și în dicționarul biografic „Fizicieni" lipsește numele 
fizicianului A.D. Saharov, deși este incredibil faptul că 
aceasta a fost o scăpare a autorilor; mai curind este rezul- 
tatul supravigilentei cenzorilor. În lucrările, fie stiintifice, fie 
de popularizare a științei, cenzorii nu admiteau nici măcar 
pomenirea numelui savantului. În cele din urmă, unii autori 
mai inventivi făceau referintele de rigoare la opera lui A.D. 
Saharov utilizind expresia enigmatică „după cum s-a de- 
monstrat (elaborat) în Uniunea Sovietică“. Şi puțini știau că 
prin „Uniunea Sovietică“ se avea în vedere academicianul 
A.D. Saharov. 

Viitorul academician s-a născut la 21 mai 1921, în orașul 
Moscova — „din copilărie a trăit într-un mediu de onesti- 
tate, ajutor reciproc și tact, sirguinta $i respect pentru insu- 
șirea sigură a profesiei alese”. 

La școală a mers începînd cu clasa a șaptea. Primele 
clase le-a facut cu profesori particulari, sustinind examene 
la sfîrşitul fiecărui an de invatamint. In perioada 
1938—1942, este student al Facultăţii de Fizică de la Uni- 
versitatea de Stat din Moscova. Evenimentele anilor tragici 
de colectivizare și teroare l-au lăsat intact. Poziţia politică a 
lui Saharov s-a format în concordanță cu normele vremii, 
cu toate că nici pionier, nici comsomolist, nici comunist n-a 
fost vreodată, iar învățătura marxistă o percepea fără vreo 

. critică, drept o teorie pur și simplu. Cu toate acestea, în 

rimăvara anului 1947, făcînd aspirantura la academicianul 
.E. Tamm, fiind autor al unor brevete, al unor lucrări de fi- 
zică teoretică privind reacția in lant într-un amestec al ura- 
niului și substanțelor moderatorului, generarea pionilor la 
ciocnirile nucleonilor de energie înaltă, determinarea pe 
cale optică a temperaturii descărcărilor în gaze, teoria nu- 
cleului atomic — lucrări originale, care mai mărturiseau și 
despre talentul deosebit al tinărului fizician —, deci în pri- 
măvara anului 1947, el n-a reușit să susțină teza disertaţiei 
pentru titlul de candidat în științe. Cauza era că disertantul 
nu reușise să susțină cu succes examenul la așa-numitul 
„obiect politic"! 


În anii următori, A.D., căci așa era numit Saharov în cer- 
curile fizicienilor şi cunoscutilor săi, face parte din colecti- 
vul de savanti pb ln cu elaborarea bombei atomice cu 
hidrogen. El lansează unele idei fundamentale care stau la 
baza celor trei procedee moderne mai importante de reali- 
zare a fuziunii nucleare dirijate. Acestea sint ideea reacto- 
rului termonuclear magnetic, numit TOKAMAK, ideea de 
cataliză cu miuoni a reacţiilor de fuziune nucleară şi ideea 
utilizării impulsurilor de radiație laser la înfierbintarea deu- 
teriului întru declanșarea reacției de fuziune. Pentru dezvol- 
tarea și punerea în practică a acestor idei muncesc în pre- 
zent colective mari de savanți în diferite tari ale lumii. 

n perioada scurtă a ,dezghetului hrusciovist", în rind cu 
fructuoasa activitate ştiinţifică, A.D. își formează noi con- 
ceptii referitoare la problemele social-politice. El a înțeles 
în cele din urmă că politicienii și militarii, primind din mii- 
nile savanților arma nucleară, nici nu aveau de gind să se 
consulte cu ei privind utilizarea acesteia. Simtind o anumită 
responsabilitate pentru consecințele contaminării radioac- 
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candidat in științe lizico-matematice Chişinău 


tive provocată de experiențele cu armele nucleare, Saharov 
se ridică în avangarda luptei pentru interzicerea acestora, 
demonstrind cu ajutorul calculelor pericolul pentru viata si 
sănătatea oamenilor. Deși A.D. a reușit să influențeze sem- 
narea acordului internațional cu privire la interzicerea expe- 
rientelor nucleare în cele trei medii, cu excepția mediului 
subteran, relațiile cu conducerea politică a țării se înrăută- 
teau, se agravau. Era tot mai evidentă starea catastrofală a 
economiei și lipsa drepturilor omului, lucruri de neconce- 
put într-o perioadă de viață pașnică a țării. Este perioada în 
care Saharov publică „Meditaţiile privind progresul, coexis- 
tenta pașnică și libertatea intelectuală”. Aceste meditații, fi- 
ind editate in 1968 peste hotarele țării și fiind difuzate de 
multe posturi occidentale de radio, au produs impresii zgu- 
duitoare, iar autorul lor a fost înlăturat de la investigațiile 
cu caracter secret, adică a fost concediat. 

Acesta a constituit un moment crucial în viața savantului. 
Saharov devine un aprig luptător pentru respectarea drep- 
turilor omului, devine o personalitate legendară, avind o in- 
fluenta spiritual-politică enormă atit in țară, cit și peste ho- 
tarele ei. In pofida avalanșei de persecuție și calomnie de- 
clanșate în mass-media sovietică — isi „exprimau revolta si 
indignarea" autori care habar nu aveau cine este acest Sa- 
harov și ce vrea el —, în anul 1975, academicianul Saharov 
devine laureat al Premiului Nobel pentru pace, pentru ca, în 
anul 1980, după protestul exprimat deschis fata de introdu- 
cerea trupelor militare sovietice în Afganistan, academicia- 
nul Saharov, fără judecată sau măcar pentru învinuiri cit de 
cit formale, să fie exilat în orașul Gorki — oraş cu un con- 
trol strict al accesului. Conducerea Institutului de Fizică de 
la Academia de Științe din Uniunea Sovietică, unde A.D. lu- 
cra în calitate de colaborator stiintific superior, a reușit să 
tina piept cerințelor „instanțelor superioare“ privind conce- 
dierea de la serviciu, mai mult ca aceasta, a obținut chiar 
permisiunea de a-l vizita în scopul consultării stiintifice. 

Cele expuse despre A.D. Saharov ne conving de ce acti- 
vitatea savantului, fie ea științifică, fie social-politică, a ra- 
mas mult timp necunoscută. O datorie a specialiștilor și a 
literatilor preocupaţi de problemele științei este de a dezva- 
lui personalitatea fizicianului, perirono omului A.D. Sa- 
harov, însă nu înainte de a face accesibile măcar o parte 
din lucrările savantului ținute secret, nu înainte de a da pu- 
blicității memoriile colegilor de serviciu, precum şi memori- 
ile și operele autobiografice semnate de însuși A.D. Căci 
numai ultimii trei ani de viaţă și ep riza ai savantului au 
fost petrecuţi sub ochii lumii. În această perioadă, 
1986—1989, A.D. Saharov devine un centru de cristalizare, 
în jurul căruia se consolidează multi adepți ai procesului de 
democratizare, de umanizare a societăţii, de stabilire în 
drepturi depline a tuturor oamenilor. Tot această perioadă 
a fost marcată și de contribuții valoroase ale fizicianului Sa- 
harov în cele mai moderne domenii ale fizicii teoretice, cum 
ar fi cosmologia, gravitația, teoria particulelor elementare, 
evoluția universului, cosmomicrofizica etc. 

Aceste creionări ale portretului lui A.D. Saharov nu pot fi 
nicidecum complete. Miine-poimiine, vor apărea noi date, 
noi impresii, noi evenimente din viața savantului, ce vor 
dezvălui ii bu cc multitudine de particularități ale acestei 
personalități. In schimb, astăzi putem afirma cu certitudine 
că A.D. Saharov s-a dovedit a fi un profet, un strateg al 
umanismului. 
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Deseori academicianul L.B. Okuni propunea pentru rezolvare co- 
legilor sau cunoscufilor săi următoarea problemă: 

„Un fir de gumă cu lungimea de 1 km are un capăt fixat de un pe- 
rete, iar celălalt e în mina ta. Un gindăcel începe să se miște do-a 
lungul firului de la perete spre tine cu viteza de 1 cm/s. Cind el se 


-va deplasa primul centimetru, firul va fi întins cu 1 km; cînd el se va 


deplasa al doilea centimetru, încă 1 km se va întinde firul, și asa 
gupa fiecare secundă. 

e întreabă: va ajunge oare gindacelul pind la tine? Si daca va 
ajunge, atunci peste cit timp?”. 

Unii au rezolvat această problemă în decurs de o oră, alții în de- 
curs de uria-doua zile. Au fost și alții term convinși că gindăcelul 
niciodată nu va ajunge la celălalt capăt, iar determinarea timpului 
respectiv se întreabă doar pentru dezorientare. 

„D. Saharov, cînd a auzit această problema, a fixat încă o dată 
condiţiile ei și a cerut o foaie de hirtie pe care. fără nici un fel de 
comentarii, a scris răspunsul problemei. A tăcut aceasta peste vreo 
două minute. 
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omprimarea datelor a devenit una 
dintre cele mai importante pro- 
bleme cu care se confruntă la ora 
actuală lumea informaticii. Dincolo 
je importanţa pe care acest subiect 
sa demonstrat-o prin frecvența 
apariției In aproape toate aplicaţiile econo- 
mice și nu numai, terenul rămine deschis 
cercetării, căutindu-se soluţii care să eli- 
mine pe cit posibil compromisul între avan- 
tajele comprimării (capacitate de memo- 
rare, viteză de transmisie) şi calculul impus 
sistemului informatic pentru decodificarea 
informației stocate astfel. 

Punctul de plecare în studiul mecanisme- 
lor de comprimare a datelor îl constituie 
faptul că trebuie rentabilizată capacitatea 
fizică a suportului utilizat, fie că este vorba 
de disc hard, dischetă, bandă magnetică 
sau chiar disc optic, acest lucru fiind posi- 
bil prin schimbarea modului de reprezen- 
tare a informaţiei, privită nu ca o succe- 
siune de octeți, ci într-un fel impus de algo- 
ritmul de compactare, pe baza căruia se 
poate obţine oricind informaţia iniţială. 
Acest lucru este util atit pentru stocarea 
informaţiilor, cit gi pentru transmiterga lor. 
Algoritmii de comprimare trebuie să-şi do- 
vedească eficiența pentru un spectru gene- 
ral de date, cu alte cuvinte să existe cit 
mai puţine secvențe de octeți pe care să 
nu fi poată comprima, cunoscut fiind faptul 
că există pentru fiecare algoritm contrae- 
xemple care nu numai că nu pot fi com- 
pactate, ci işi măresc chiar dimensiunile în 
urma aplicării metodei ap să râs Gradul 
de rentabilitate al fiecărui algoritm în parte 
se stabilește în funcţie de rata comprimării 
(raportul între mărimea datelor originale şi 
mărimea datelor comprimate), de timpul de 
transfer, în cazul transferului de date, şi de 
timpii afectaţi comprimării şi decomprima- 
rii, care au devenit neglijabili datorită im- 
plementării algoritmilor respectivi în elec- 
tronica de control a modemului sau a tele- 
copiatorului. 

O scurtă incursiune în istoricul meto 
delor de comprimare a datelor ne prezint: 
cea mai simplă metodă de codificare, ca fi 
ind înlocuirea fiecărei serii de repetitive ale 
unui octet în datele iniţiale cu un caracter 
special, cu rol de semnal urmat de caracte- 
rul repetat și de numărul repetitiei, decom- 
primarea trebuind să refacă procesul in- 
vers. Rezultatele aplicării metodei sînt 
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foarte bune în cazul datelor ce conţin şiruri 
lungi de octeți identici, baze de date de 
lungime fixă, completate cu blancuri in 
acest scop, zone culoare uniformă ale 
unor imagini ecran etc. Codul obiect al 
unui program sau fişierele de text ASCII 
au ridicat probleme din cauza variaţiei tipu- 
rilor de octeți întilniți, lucru care a dus, pe 
de-o parte, la studiul statisticilor de apariție 
a fiecărui octet în datele iniţiale și, pe de 
alta, la folosirea unui dicţionar de şiruri de 
caractere, în maniera în care utilizăm un 
dicţionar atunci cind traducem un text 
dintr-o limbă în alta. Sirul metodelor ba- 
zate pe studiul statistic a impus cu prepon- 
derenta algoritmul lui Huffman (1952), care 
consta în construirea unui arbore binar ale 
cărui frunze reprezintă caracterul de codifi- 
cat, nodurile - frecvențele de apariţie ale 
acestor caractere, iar ramurile secvenţa de 
biti care determina codul final, corespunza- 
tor fiecărui octet din -datele iniţiale. Con- 
form acestui ritm, trebuia calculată mai 
intti frecvenţa de apariţie a fiecărui octet în 
şirul datelor iniţiale, lucru care duce la o 
analiză preliminară a totalitatii datelor de 
pang, she cu efecte negative asupra timpi- 
lor de comprimare. După construirea arbo- 
relui de comprimare şi a comprimării pro- 
riu-zise, etapa decomprimării ridică pro- 
ma posedării codurilor utilizate la com- 
primare înaintea informaţiei codificate, pen- 
tru a face restaurarea, ceea ce degradează 
viteza de transmisie şi raportul de compre- 
sie. Variante ale acestui algoritm, cum ar fi 
folosirea unui arbore unic atit pentru com- 
primare, cit și pentru decomprimare sau a 
unuia avind o repartiție teoretică a frecven- 
tei octetilor în datele iniţiale şi actualizarea 
dinamică a acestora, conduc la rezultate 
mai bune, prima fiind aplicabilă în cazul în 
care se cunoaște destul de bine repartiţia 
statistică a datelor de la intrare, iar a doua 
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ciştigind teren din ce în ce mai mult, graţie 
algoritmilor de codificare şi decodificare ca: 
pabili să sporească performanțele. 

Dintre metodele cele mai cunoscute de 
comprimare utilizînd substitutia textuală 
bazată pe dicţionar, cea mai cunoscută 
este metoda Lempel-Ziv-Welch, avind o 
arie foarte mare de răspindire în domeniul 
public (ARC, PKzip, rc) sau chiar în 
proiectarea gi construcția unor circuite 
electronice destinate acestui scop. Trasa- 
tura caracteristică a algoritmului LZW este 
faptul că dicţionarul (conținînd sirurile de 
caractere ce apar în datele iniţiale) nu com- 
porta două variante diferite apartinind 
comprimatorului şi respectiv decomprima- 
torului, ci o singură variantă, rezultată din 
identitatea structurii dicționarului construit 
de compilator cu a celei datorate decompi- 
latorului, în orice punct al fişierului de date 
iniţiale ne-am afla. Dat fiind faptul că de- 
compilatorul este capabil să creeze în mod 
dinamic dicţionarul sus-amintit, pe măsură 
ce avansează în decodificarea datelor, îi 
pnb eficienta, fiind cea mai utilizată 
intre metodele de substituție textuală (în- 
locuirea în datele iniţiale a unui sir de ca- 
ractere cu un cod reprezentind: adresa lui 
în dicţionar). Bineînțeles, algoritmu! LZW a 
cunoscut îmbunătățiri, fie în sensul comu- 
nicării între comprimator si decomprima- 
tor, In vederea abordării unor situaţii spe- 
ciale, cum ar fi creşterea mărimii codurilor 
generate, reinitializarea dicționarului, fie în 
sensul combinării celor două metode pre- 
zentate. Dacă algoritmii de comprimare-de- 
comprimare ar fi perfecţi, ar rezulta, para- 
doxal, ca printr-o aplicare repetată să se 
obţină dispariţia datelor, lucru imposibil. O 
aplicare succesivă a metodei Huffman 
codul rezultat în urma comprimării LZ 
duce la creșterea raportului de compresie, 
dar gi la supraincărcarea microprocesorului 
şi la diminuarea vitezei 

Este foarte probabil ca viitorul (în ceea 
ce priveşte compactarea datelor) să apar- 

sistemelor electronice specializate în 


+ iusrea acestui tip de operaţii, dat fiind 


importanța economică a problemei. Dar nu 
este de neglijat nici aspectul public, care va 
conduce în mod sigur la programe din ce 
În ce mai complexe, capabile să minimi- 
azeze implicațiile negative ale compromisului 

fi compresie/timpi necesari calcule 
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Conversia biomasei 


n loc deosebit în cadrul surselor 

de energie neconvenţională” îl 

ocupă biogazul, o resursă ener- 

etica valoroasă și ieftină, aflată 

a îndemina atit a unităţilor zoo- 

tehnice, staţiilor de epurare oră- 

senesti, cit și a ăriilor sătești și 

micilor colectiv n mediul rural. Ea 

este considerată ca fiind pe locul doi, 

în ordinea importanţei, printre sursele 

de energie regenerabilă, după cea hi- 
draulică. 

Biogazul se obţine in procesul de fer- 
mentare anaerobă a dejectiilor anima- 
liere, precum și a apelor reziduale cu 
conținut de materie organică din indus- 
tria alimentară şi din e uzate orâșe- 
nești. Sub aspect chimic, el este un gaz 
combustibil cu un conţinut ridicat de 
metan si un aport caloric de circa 5 500 
kcal/Nm3, fata de 8 000 kcal/Nm3 cit 
are gazul metan. Cu ajutorul tehnologi- 
ilor existente în prezent, în instalaţiile 
mari se pot obține 1—1,5 m? biogaz la 
fiecare metru cub de fermentator. 

Prin utilizarea biogazului se au în ve- 
dere atit acoperirea, într-o măsură cit 
mai mare, a necesarului propriu de 
energie electrică și termică a unităţilor 
zootehnice şi stațiilor de epurare orase- 
nesti, cit şi o îmbunătăţire a protecției 
mediului înconjurător: atmosferă, apă și 
sol. Acest din urmă deziderat se reali- 
zează prin stabilizarea namolurilor si 
dejectiilor animaliere; in plus, se asi- 

ură şi obținerea unui fertilizant agricol 
ahs în azot, fosfor, potasiu şi acizi 
humici. i 

Sistemele de producere a ului 
din dejectii animaliere au capacități de 
5, 10, 25 si 50 m3. Există însă gi se află 
In funcțiune si instalaţii de capacităţi 
mai mari: de 250, 750 și chiar de 1 500 
m3, 
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sfint: 
tehnică 


Energia, incotro? 


Tot în domeniul valorificării energe- 
tice a biomasei se urmăreşte produce- 
rea de carburanți din specii de plante 
rapid crescătoare. În acest scop au fost 
puse la punct cazane simple pentru va- 
lorificarea uscaturilor și vreascurilor re- 
zultate la igienizarea pădurilor, precum 
şi a unor deșeuri agricole locale, co- 
ceni, semințe ș.a. 

Organizația Mondială pentru Agricul- 
tură si Alimentaţie (FAO) consideră, 
spre exemplu, că biomasa agricolă și 
forestieră reprezintă un important po- 
tential energetic regenerabil. El este es- 
timat, pentru Europa, la aproximativ 
100 milioane tc.c. pe an, din care un 
procent de 15 pina la 20% poate aco- 
peri nevoile primare ale productiei de 
alimente, iar un altul, variind intre 20 si 
25%, poate satisface nevoile de incal- 
zire din asezarile rurale. 


Energia marilor $i oceanelor este uti- 
lizată mai larg sub forma ei mecanica 
(energia valurilor, a curenților marini, a 
mareelor); mult mai putin este cunos- 
cută forma ei termică (gradientul ter- 
mic). 

Energia valurilor este, în general, 
convertită în energie electrică şi este 
utilizată la iluminatul insulelor, regiuni- 
lor izolate din lungul coastelor, baliza- 
jului marin etc. Energia mareelor este 
folosită în Franța, unde s-a construit o 
centrală electrică de 240 MW, și în Ca- 
nada, unde există în funcţiune o cen- 
trală electrică de 20 MW. In viitor, Ma- 
rea Britanie și SUA intenționează să 
dezvolte această sursă de energie. 

Energia termică a oceanelor poate fi 
convertită în energie electrică prin con- 
struirea de mari centrale. Aceste re- 
surse sint foarte importante și se intre- 
prind studii și cercetări aprofundate 
pentru punerea lor în valoare. 

Programe de dezvoltare a acestor 
surse de energie există în Olanda, Sue- 
dia, Marea Britanie, SUA și Franța. 


În statul american New Mexico a în- 
ceput să funcţioneze și să producă la 
scară industrială o centrală electrică a 
cărei resursă primară o reprezintă cal- 
dura scoarței terestre. Proiectul a fost 
elaborat de Laboratorul național Los 
Alamos și de câtre Ministerul Energeti- 
cii al SUA. In sol s-au forat două puțuri 
cu adincimea de 4 km care ajung pină 
la rocile din straturile profunde. Cu aju- 
torul exploziilor subterane, stincile au 
fost fragmentate, iar în acest strat a 
fost injectată apa. Acolo ea se incal- 
zeste pina la 170°C, ceea ce este pe 
deplin suficient pentru producerea 
energiei electrice şi încălzirea caselor 
de locuit. Prin celălalt put, situat la o 
distanța suficient de mare de primul, 
apa urcă spre centrala electrica. 


Centrale electrice cu stocare în bate- 
rii de acumulatoare se folosesc azi in 
sistemele electroenergetice. Avind o 


schemă modulară, ele prezintă avanta- 
jul ca pot fi utilizate într-o configuraţie 
distribuită în sistemele de alimentare cu 
energie electrică. Eficacitatea unei ase- 
menea configuratii depinde de costurile 
inițiale, de rețeaua electrică existentă și 
de valoarea tarifară a energiei electrice. 
Studiile efectuate în străinătate au ară- 
tat că centralele electrice pe baterii de 
acumulatoare de mare capacitate pre- 
zinta calități remarcabile și sint renta- 
bile în exploatare. 

Pe plan mondial, două instalații expe- 
rimentale cu baterii de acumulatoare de 
mare capacitate, pe bază de sulfura de 
sodiu, sint în prezent în exploatare cu- 
rentă. Una este amplasată pe lingă o în- 
treprindere de producere a energiei 
electrice în mediul urban, iar cealaltă 
într-un centru de producție industrială, 
avind drept scop studierea comporta- 
mentului in funcționare îndelungată a 
unei astfel de instalaţii. 

Asemenea tehnologii și utilaje pot fi 
folosite pentru menținerea tensiunii la 
un anumit nivel, pentru reglarea sarcinii 
și a frecvenței, iar în combinaţie cu o 
sursă de energie pot fi folosite în rete- 
lele electrice izolate. 


In ceea ce privește sursele noi de 
energie, ele prezintă citeva particulari- 
tati care le limitează, în prezent, cimpul 
de acțiune. Ele se pretează la o produc- 
tie descentralizată de energie electrică 
și căldură, în grupuri de putere mică şi 
medie, ceea ce le face mai greu compa- 
tibile cu sistemele electroenergetice şi 
de termoficare naţională. Lipsa unor 
alte alternative energetice va face însă 
ca maturizarea tehnologiilor de captare, 
conversie și stocare să cunoască un 
ritm mult mai alert decit în cazul altor 
surse. 

Toate țările avansate tehnologic, dar 
și cele în curs de dezvoltare, consideră 
că sursele de energie noi și regenera- 
bile reprezintă un factor important în 
progresul lor economic. Promovarea 
acestor surse necesită însă un timp în- 
delungat, date fiind nevoile de fonduri 
pentru activitatea de cercetare și dez- 
voltare, de perfecţionare a tehnologiilor 
adecvate. Guvernele tuturor țărilor rea- 
lizează importanța surselor de energie 
regenerabile care pot juca un rol deter- 
minant în politica de securitate energe- 
tică națională. Din această cauză ele 
dezvoltă tehnologii specifice şi urmează 
variate cai de utilizare. 

Sursele noi și regenerabile de energie 
reprezintă o componentă demnă de luat 
în considerare a balanței de energie 
primară a diferitelor tari. Ele sint ade- 
sea utilizate pentru a completa necesa- 
rul de energie al altor mijloace energe- 
tice de bază. Pentru a utiliza aceste 
surse într-o măsură și mai mare va fi 
necesar ca, pe plan moridial, să se cre- 
eze condiții tehnice, tehnologice și 
economice favorabile. 

Trebuie subliniat faptul că eforturile 
care s-au făcut și continuă să se facă în 
țara noastră pe linia cercetării şi imple- 
mentării surselor neconvenționale de 
energie se înscriu în evoluția generala 
înregistrată pe plan mondial. 


Dr. ig. TRAIAN G. IONESCU 


informatica in viata cetăţii if. 


Et in Atenaego... 


pate că niciodata ca acum genericul rubricii - deja tradiționaiă 

nu este mai potrivit şi adecvat subiectulu. Ne aflăm deci la poa 

Isle unei cetăți simbol ~ Acropole - cu ocazia unui foarte impor- 

fant eveniment: ediția a treia a Olimpiadei Internationale de Infor 

mâtică, la care a participat cu succes și o delegație din ţara 
noastră Nu ne propunem in cele ce urmează să revenim asupra evenimen 
lulu, deoarece reportajul in sine a fost publicat deja in numărul 2/1991 a! 
revistei INFOCLUB. in care am subliniat Succesul şcoli româneşti de profil 
şı. mar ales, meritele unor tineri de excepţie care au obținut fiecare cite 
un premiu lli. Dincolo de aspectele legate de desfăşurarea in sine a Olim- 
piades, de emofuie şi febra unu: astfel! de concurs, am avut citeva convor- 
biri interesante cu personalități ale vieţii ştiințihce din Grecia. convorbiri 
din care s-au desprins „citeva lucruri deosebit de importante. Acestea se 
referă, fireşte, la direcțiile in care se va dezvolta informatica in Grecia, la 
ceea ce există deja şi la modul in care calculatorul devine un esențial in- 
strument didactic $i o. importantă sursă de educaţie prin vehicularea fără 
ranite a informației. 

In acest context, una dintre convorbirile cele mai importante 
le-am avut cu profesorul E.J. Yannakoudakis - Catedra de infor- 
matică de la Athens University of Economics and Business, o 
personalitate a vieţii ştiinţifice din Grecia si nu numai. Profesorul 
Yannakoudakis este de asemenea unul dintre editorii unei impor- 
tante reviste de profil, „The Computer Bulletin“, editată de „The 
British Computer Society, numele lui fiind legat de importante 
proiecte naţionale, după cum vom vedea în cele ce urmează. Cu 
deosebită amabilitate, profesorul Yannakoudakis ne răspunde la 
citeva întrebări, după ce, în prealabil, s-a interesat asupra situa- 
tiei informaticii în România, asupra preocupărilor specialiştilor ro- 
mâni din domeniu. 

— Stimate domnule profesor, care este modul in care dumnea- 
voastră, la nivelul învățămîntului superior, abordaţi informatica? 

— Trebuie să vă spun, înainte de toate, că în Grecia 
există rețeaua ARIADNA, reţea orientată in principal pe 
poștă electronică cu deschidere către întreaga lume. Con- 
cret, în acest moment mă ocup de informatizarea bibliote- 
cilor din Grecia, asa cum am făcut și în Anglia, pentru că 
informaţia şi libera ei circulaţie constituie practic o foarte 
important ă resursă, în primul rind educaţională și apoi, fi- 
reste, economică. De altfel, o să vedeți și sălile de curs cu 
calculatoare (le puteţi vedea și dumneavoastră în imaginile 

care vi le prezentăm, n.r.), care sînt de diferite tipuri, 
in funcție de nivelul de preg ătire al studentului si de ce 
anume dorește/să facă. Mai mult decit atit, avem și săli 
deschise, în anumite condiţii, publicului larg care dorește 
anumite informaţii. Prin intermediul nucleului acestei re- 
tele (două calculatoare VAX — fig. 2), studenţii pot afla 
conţinutul sau informaţia dorită de oriunde. fin Grecia, 
după cum am mai spus-o, este în curs informatizarea bi- 
bliotecilor, intreg proiectul, inclusiv ceea ce s-a făcut pina 
acum (tot ceea ce ati văzut) fiind din fondurile aprobate 
de guvern. 

— Cum se pot împăca ideea de rețea mondială cu acest Babel al 
informaticii și al lingvisticii? 

— Tocmai aceasta este marea problemă. Fiecare ţară 
șia construit calculatoarele ei, modul ei de lucru, şi-a im- 

lementat propriile semne lingvistice, fără să se gindească 
a un fapt esentiak modul de comunicare, înţelegerea, la 
cel mai primar nivel, a unei scrisori, a unei informaţii, de- 
oarece schimbarea datelor presupune schimbarea între 
calculatoare, a caracterelor în ultimă instanță. Este pro- 
blema care mă preocupă foarte mult. Vorbim de cipuri 
biologice și procesare paralelă și nu putem să schimbăm 
scrisori între noi! 

— Aş mai reveni puţin la o afirmaţie pe care aţi făcut-o anterior. 
Mă refer „la fondurile aprobate, din care s-ar desprinde o întrebare. 
Ce trebuie să facă nişte tari ca ale noastre în contextul exploziei teh- 
nologice din acest moment? Mai exact, ce drum să aleagă? 

— Foarte bună întrebare și faptul că vă răspund imediat 
demonstrează că este o problemă care m-a preocupat 
mult și pentru care mă zbat. Tari ca ale noastre nu pot in- 
vesti în tehnologie, nu are rost, noi în schimb avem 
„creier“, deci șansa noastră o constituie dezvoltările soft. 
Acest lucru presupune multiple aspecte, de exemplu, dota- 
rea institu ihor e învățămint cu tehnică avansată (cum 
ați văzut aici la Catedra de informatică), educarea și infor- 
marea publicului larg asupra oportunității și importanței 
calculatorului. 

— Domnule profesor, vă mulțumesc foarte mult şi vă doresc 
multe satisfacţii profesionale în viitor! 

Ne-am despărţit de profesoru) Y annakoudakis cu regretul că 
intilnirea a fost mult prea scurtă, cu bucuria pe care ţi-o dă întot- 
deauna o convorbire cu o mare personalitate care, cu sinceri 


A te în alee în E 


: Prof. E.J. Yannakoudakis, 
Athens University of Economics and Business 


tate, împărtăşeşte experiența sa tuturor, doreşte så schimbe 
ceva si care a reuşit să o facă 

Desigur că in acest scurt peripiu grecesc am făcut vizite în re 
daci de reviste specializate în informatică, am avut convorbiri 
cu multe personalități, între care, în timpul Ones cu di. 
Christos Kilias, profesor asociat la Departarnentul de Informatica 
de la Tehnological Educational Institute of Athens, membru al 
Greek Computer Society, care, pe parcursul Olimpiadei, a fost 
preşedintele comitetului de organizare. L-am rugat să ne spună 
cîteva cuvinte şi despre orientarea învățămîntului mediu către in- 
formatică. 

— După cum poate știți, in Grecia, după 6 ani de școală 
primară și 3 de gimnaziu obligatorii pentru toată lumea, 
urmează 3 ani de liceu. Aceste licee sint generale, tehnice 
și cu secţii diverse. În ultimele două categorii, informatica 
este o secție separată, pentru care copiii optează de la în 
ceput și dintre care s-a selecționat, de pildă, și lotul țării 
mele la acest concurs. Din această formă școlară absolven- 
ţii devin re ag + ramatori, putind lucra in instituţii de 
profil, mai ales în domeniul aplicaţiilor. 


mm selecționat aceste două convorbiri tocmai pentru că ele 
ne dau o imagine de ansamblu asupra ceea ce înseamnă în pre- 
zent orientările învățămîntului grec la diferite niveluri, es n de 
la ideea că orice schimb de experiență este util ambelor parti. 


Et in Atena ego. MIHAELA GORODCOV 
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aca acceptăm, ca pe o posibilă defi- 
mţie, că biofizica este „domeniul 
care se ocupă de studiul fenomene- 
lor şi aspectelor fizice în cunoaste- 
rea fenomenelor biologice, de la ni- 
vel molecular la nivelul întregii bio- 
sfere“, reliefăm imensul evantai al proble- 
malicii cuprinse În această ramură ştiinţi- 
fica. 

Conturind principalele obiective ale biofi- 
zicii, putem afirma că ele constau în cu- 
noaşterea aspectelor fizice ale fenomenelor 
biologice, în studierea efectelor la nivel bio- 
logic ale factorilor fizici din mediul ambiant 
şi utilizarea tehnicilor din fizică în aborda- 
rea unor probleme ale biomedicinei. 

Biofizica, utilizind tehnicile experimentale 
cele mai avansate, precum şi rigoarea ca: 
drului conceptual fizico-matematic, pă- 
trunde în intimitatea profundă a fenomene- 
lor vieţii, ocupind un loc de avangardă în 
progresul actual al ştiinţelor medico-biolo- 


ce. 
a Biofizica s-a dezvoltat ca ştiinţă prin co- 
laborarea biologiei cu fizica încă din secolul 
al XVil-lea, oglindind de-a lungul timpului 
succesele obținute în cele două ramuri de 
ştiinţă şi contribuind totodată la progresul 
acestora. 

` Aşa cum o concepem astăzi, deşi folo- 
seşte modelele acestora, biofizica nu este o 
ramură a fizicii sau a biologiei. Avind în 
același timp interdependente cu matema- 
tica şi biochimia, studiile de biofizică pre- 
zintă o mare importanţă şi utilitate pentru 
cunoaşterea proceselor fiziologice şi fizio- 
patologice din organismele vii, contribuind 
astfel la progresul medicinei. are ca 


obiect şi concept fundamental studiul sub- 
stantei şi al sistemelor vii, al energiei şi in- 


Conf. dr. MIHAIL D. NICU 
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teractiunii dintre ele. 

Informatica şi teoria sistemelor, ciberne 
tica si biotehnologia sînt ramuri ale științei 
fără a căror cunoaştere este dificil să abor- 
dam azi cercetări în conceptul biofizicii. În 
acest context, biofizica poate fi privită ca 
domeniu de studiu al unui lanţ integrativ al 
cunoașterii si explicării mecanismelor 
proceselor vii. Este firesc să subliniem difi- 
cultatile multiple pe care le intimpină cerce- 
tătorul tînăr care abordează o problemă 
modernă de biofizică în care metodologia, 

nctele de vedere şi interpretarea im- 
Prach forme diferite, în funcție de formația 
de bază a celui care întreprinde observația. 

Metodologia sistematică folosită de fizi- 
cian diferă de cea a biologului sau a chimis- 
tului, iar punctele de vedere analitice, inte- 
grative sau sintetice diferențiază modul de 
interpretare al biofizicianului de al medicu- 
lui fiziolog. 

Fără îndoială, studiul sistemelor vii, folo- 
sind principii şi metode fizice, are valoare 
limitată, chiar dacă aceste tehnici au evo- 
luat şi s-au perfecţionat mult în ultimul 
timp (ne referim la microscopia electro- 
nică, spectrometrie, trasori radioactivi 
etc.). Este un argument în plus în vederea 
extinderii cercetărilor de biofizică atit pe 
modele experimentale, cît mai ales pe mo- 
dele matematice și simulate. Astfel de mo- 
dele analoage pot folosi la descrierea unor 
fenomene complexe şi pot da imaginea 
unor configurații structurale sau de acțiune 
a unor biofenomene. Biofizica se ocupă azi 
de cercetări de bioacustică, de termodina- 
mică biologică, de bioelectricitate, de bi- 
ooptică şi intervine substantial în cerceta- 
rea radiobiologică. 

Dacă aruncăm o privire generală asupra 


preocupărilor pe plan mondial ale principa- 
lelor centre de cercetare în domeniul biofi- 
zicii, am putea sintetiza tematica abordată 
pe citeva mari probleme: @ structura pro- 
teinelor @ aspecte ale mecanismelor de 
mobilitate @ membranele biologice şi rolul 
lor în celulele vii @ mecanismele de lucru 
ale celulelor în sistemele senzoriale @ cine- 
tica şi mecanismele de acţiune ale radicali- 
lor liberi în creşterea tumorală. 

Problema structurii proteinelor a devenit 
extrem de actuală în biofizica modernă şi 
biologia moleculară. Toate organismele vii 
sint constituite în esenţă din proteine. În 
organism, sistemele de proteine catalizează 
şi reglează reacţiile, luind parte la toate 
procesele vitale. Moleculele de proteine 
sint cele mai efective „maşini“ moleculare, 
vitezele reacţiilor de participare enzimatică 
fiind de miliarde de ori mai rapide ca cele 
care ar avea loc fără participarea fermenti- 
lor de natură proteică. 

Modelarea matematică în biotehnică a 
rezolvat în bună parte probleme ale cineti- 
cii biologice, în special ale cineticii fermen- 
tative, a creat modele de studiu ale crește- 
rii popes de celule, studiind cinetica 
microbiologică. Crearea unor modele de 
studiu ale evoluţiei și dezvoltării în biologie, 
în special problema apariţiei vieţii şi a co- 
dului genetic, a dus la dezvoltarea unui ca- 
pitol special de cercetări în acest domeniu. 
Sa făcut astfel o punte de legătură între 
biofizică, exobiologie şi ingineria genetică. 

Procesele chimice elementare de acum 


“citeva miliarde de ani, fenomenele de au- 


toasociere, cataliza prin polimeri primitivi, 
apariţia acţiunii termodinamicii sistemelor 
prebiotice au premers originea codului ge- 
netic. S-au adus noi dovezi în sprijinul uno 
ipoteze privind originea vieţii pe Pămint, fo- 
losindu-se cercetări de tip biofizic. 

Dacă admitem că, în urmă cu 4 milioane 
de ani, atmosfera terestră era diferită de 
cea de azi, fiind mai bogată in metan, amo- 
niac, hidrogen, ea era sigur mai inertă din 
punct de vedere chimic. Sub acţiunea des- 
cărcărilor electrice, a radiaţiilor, în special 
a celor ultraviolete, a căldurii degajate prin 
erupții vulcanice etc. au apărut diferite 
combinaţii între aceşti constituenți. Au 
apărut astfel, dizolvate în oceane, molecule 
intermediare active care ulterior au dat 
naştere unor molecule organice, în primul 
rind aminoacizilor şi zaharurilor. 

n preajma locurilor cu condiţii favora- 
bile, si pocos; prin condenas Sossio 
molecule, imeri, apă astfel polipepti- 
dele - nucleotide care au stat la ei 
lor nucleici. Datorită proprietăţii de a se re. 
plica, reproducind secvenţe care la rindul 


lor se acumulează rapid, acizii nucleici in- 
fluențează mediul gi exercită funcţii catali- 
tice. Cuplarea acizilor nucleici în mediu și 
condensarea aminoacizilor în polipeptide 
au condus la apariţia codului genetic şi, fi- 
resc, la evoluţia celulară ulterioară. 
Dacă este adevărat că fără mutații nu 
există evoluție, este tot atit de adevărat că 
excesul apariţiei unor mutații poate avea 
rezultate imprevizibile. Cercetări recente 
au arătat că frecvenţa şi gradul de fiabili- 
tate ale acţiunii mecanismului transferului 


de informaţie în celulă nu sint inscrise în 
moleculele biologice, fiind determinat de o 
serie de pe care celula le utili- 


zează, cum ar fi, de pildă, eşantionarea sti- 
mulilor, detectarea şi corectarea erorilor, 
amplificarea cineticii discriminării molecu- 
lare şi altele. 

Se individualizează o problematică cu ca- 
racter special privind aplicarea termodina- 
micii la înţelegerea organizării biosferei şi 


cunoaşterea rolului sistemelor staţionare la - 


construirea, pe bazele termodinamicii şi ale 
teoriei informaţiei, a unui sistem de detec- 
tie a vieţii în univers, folosindu-se mijloa- 
cele existente, cele imaginare şi punerea la 
punct a experiențelor de chimie prebiolo- 
gică şi de radiobiologie a surselor slabe de 
radiaţii (cosmice şi telurice) în lămurirea 
mecanismelor ce au acţionat diversificind 
biosfera terestră. 

De altfel, biofizica modernă cuprinde şi 
un insemnat procent din preocupările ra- 
diobiologiei teoretice şi aplicative privind 
efectele distructive la nivel celular şi mole- 
cular, descoperirea unor radioprotectori 
prin studiul arhitecturii fizico-chimice şi al 
structurii spatiale moleculare şi, bineinte- 
les, prin detectarea apariţiei radicalilor li- 
beri şi a efectului acestora asupra metabo- 
row proteic și lipidic din celule şi mem- 

rane. 

Sint abordate astăzi studii de acest gen 
privind influența radiaţiilor ionizante și 
neionizante asupra compoziţiei unor săruri, 
hidrocarburi, în a unor combinaţii 
de molecule mici în raport cu ificările 
acizilor nucleici în soarta celulei, 

Trebuie să menţionăm cuprinderea in 
sfera de preocupări a biofizicii contempo- 
rane şi a cercetărilor de genetică molecu- 
lară şi citogenetică, fapt care a contribuit la 
pr ul rapid al acestor cercetări. 

todele biofizicii şi biotehnologiei teore- 
tice sint luate în parte din aceste discipline. 
Acest lucru este de înțeles deoarece orice 
direcţie nouă apare pe baza celor exis- 
tente. Ca direcţii de dezvoltare putem re- 
marca trei dintre ele: 


1, 2 3 - Diferite tipuri 
de bioreactoare 


Analizor automat! 
de aminoacizi 


9 Cinetica chimică. Cercetarea cineti- 
cii reacţiilor chimice, folosind ecuaţii dife- 
rentiale, a apărut demult. Eficienţa acestui 
mod de studiu a fost dovedită. Astfel de 
metode se aplică azi în economie, sociolo- 
gie, cibernetică. Cum în biologie cinetica 
proceselor joacă un rol determinant, folosi- 
rea metodelor din cinetica chimică ni se 
pare naturală. 

© Teoria vegan După cum este ştiut, 
cele mai răspindite met de cercetare a 
organismelor vii complicate şi în special a 
sistemului nervos sint metodele teoriei au- 
tomatelor discrete, domeniu căruia i s-au 
consacrat o mulţime de lucrări. Avem în 
vedere în principal procese de la ni- 
vel molecular sau la nivel de celulă vie. Ca- 
racteristica de bază a acestor sisteme de 
reglare este faptul că însuşi aparatul de re- 
glare nu este separat functional de obiectul 
reglării, ci formează împreună cu acesta un 
tot. Deși reglarea are În mod continuu 
(modelele matematicii fiind sisteme de ecu- 
atii diferenţiale), totuşi celula vie poate fi 
considerată ca un trigger, a o colecţie 
discretă de stări de echilibru. Inteleasa ast- 
fel, poate sluji ca element al unui automat 
discret mult mai complicat. Se stabileşte 
astfel o legătură între modelarea continua 
şi cea discretă a sistemelor vii. 

@ Teoria calitativă a ecuaţiilor dife- 
rentiale, aplicată in biostiinte, este folosită 
ca matematică atit în cinetica chi- 
mică, cit şi în teoria reglării. Se acordă ast- 
fel o atenţie principală laturii calitative a re- 
zultatului rationamentului. S-a dovedit că 
teoria cantitativă poate traduce adecvat as- 
pectele fenomenului biologic. În tentativa 
de transcriere adecvată a ecuaţiei procese- 


construit cit se poate de simplu, dată fiind 
funcția esenţială. De asemenea, principiul 
separării produşilor sistemului în spațiu şi 
timp. Este evidentă legătura acestor princi- 
pii cu principiile fundamentale ale mecanicii 
şi termodinamicii. La aceasta trebuie să 
adăugăm afirmaţia privind necesitatea sin- 
cronizării reciproce a diferitelor procese 
autooscilante din obiectele vii. 

Toate acestea arată că biofizica nu se 
poate dezvolta fără a folosi biomatematica 
şi biotehnologia teoretică, ce s-au conturat 
ca direcţii de cercetare de sine stătătoare. 

Explozia populaţională şi creşterea adre- 
sabilitatii sanitare a acesteia, lupta pentru 


longevitate şi impotriva bolilor cronice fac 
necesar un volum de investigaţii în vederea 
diagnosticului şi terapeuticii, care cu greu 
pot fi rezolvate în afara unei tehnologii mo- 


Cercetarea medicală de asemenea nu 
poate fi concepută fără o tehnologie adec- 


vată. 

Aceste deziderate, susţinute de explozia 
informaţională în domeniul tehnico-medical, 
au condus la dezvoltarea unei adevărate in- 
dustrii în acest domeniu, incepind cu imagi- 
narea unor aparate, instalaţii medicale şi 
continuind cu utilizarea largă a calculatoa- 
relor pentru diagnostic și tratament. Pe de 
altă parte, dezvoltarea programelor spa- 
tiale, cuprinzind cercetări medico-biologi 
complexe întreprinse Înainte, în tim şi 
după zborurile extraterestre, au ridicat o 
multitudine de p a căror rezolvare 
era impusă de importanța cercetărilor spa- 


Dezvoltarea telemetriei - transmiterea 
datelor la distanță şi automatizarea lor -, 
păstrarea În memorie şi prelucrarea aces- 
tor date au largi aplicaţii în organizarea me- 
dico-sanitară terestră. asemenea, minia- 
turizarea unor aparate de control medical 
este un alt exemplu al influenţei aplicaţiilor 
unor principii noi la cele intrate în rutină. 
Dar numeroase tipuri de aparate folosite 
curent au fost ecţionate în mod succe- 
siv, adaptate şi modificate la noile condiţii 
şi cerințe şi ulterior reintroduse în uzul me- 
dical curent. Ne referim la o serie de tipuri 
de înregistrare cum sint: electroencefalo- 
grafia, trocardi electromiografia, 
electroretinografia, electromagnetografia. 
Unele dintre acestea au fost c auto- 
matizate, iar altele completate cu posibili- 
tati de testare noi. 

ultimii ani se remarcă o Intrepa- 
trundere crescindă între ştiinţele biologice 
şi cele tehnice. 

Colaborarea biofizicii cu noile domenii 
este evidentă: vizualizarea nedistructivă şi 
în timp util a celor mai fine detalii ale orga- 
nismului este un exemplu semnificativ în 
această direcţie. Scintigrafia, termografia şi 
teletermografia, zeugmatografia (vizualiza- 
rea distribuției şi a stării apei în organism) 
şi rezonanța magnetică nucleară (RMN) 
sint tehnologii moderne cu largă aplicabili- 
tate. 

Alături de biologia moleculară şi eye d 
nerie, biofizicii contemporane fi revin obli- 
gatii ştiinţifice menite să contribuie la pro- 
gresul general al biostiintelor şi în acelaşi 
timp să prezerve păstrarea echilibrelor eco- 
logice din ce in ce mai putin stabile. 
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devăratul părinte al telescoapelor 
gigantice care se doresc con- 
struite în prezent, din ambiția 
omului de a-și ascuti privirea că- 
tre străfundurile Universului, este 
5. a Sir isaac Newton. Preocupari si- 
milare a avut însă si Galileo Galilei, de 
al cărui nume se leagă conceperea pri- 
mului telescop refractor, în fapt o lu- 
netă, cu care savantul a descoperit, în 
1610, conglomeratul de stele al Căii 
Lactee, craterele de pe Lună, fazele lui 
Venus, sateliții lui Jupiter. Ce lume fas- 
cinantă se dezvăluia prin intermediul 
lentilelor! Este de înţeles dorința astro- 
nomilor de a-și perfecționa instrumen- 
tele pentru a-și spori capacitatea de a 
vedea. 

Astfel, Isaac Newton a inventat, în 
1668, un telescop în care locul lentilelor 
a fost luat de oglinzi — un telescop re- 
flector, deci. Erau eliminate în acest 
mod restricțiile impuse de lentile referi- 
toare la calitatea sticlei și parți 
fasonării ambelor fete ale acesteia. In 
principiu, mersul razelor într-un tele- 
scop reflector este simplu: o oglindă 
primară concavă colectează lumina 
provenită de la stele sau galaxii, lumină 

care oglinzi secundare o focalizează 
ntr-un punct în care ea poate fi vizuali- 
zată sau fotografiată. Cu cit oglinda 
primară are o deschidere (apertură) 
mai mare, cu atit mai multă lumină este 
captată și obiecte celeste mai palide, 
deci mai îndepărtate, devin discerna- 
bile. 

Cu un astfel de telescop reflector 
perfecționat, lung de 12,2 m și larg de 
1,32 m, William Herschel l-a descoperit 
pe Uranus, în 1781. 

Pină la începutul secolului nostru, au 
fost construite și perfecționate ambele 
tipuri de telescoape — refractor și re- 
flector —, fiind totuși preferate cele din 
urmă. Pentru că, dacă cel mai mare re- 
flector (Observatorul Yerkes, din Wil- 
liams Bay, Wisconsin, SUA) a atins di- 
mensiunea maximă de-1 m în diametru, 
și asta în 1897, reflectoarele au conti- 
nuat să se lărgească. Reflectorul 
Houku, de 2,5 m, a fost instalat pe 
Muntele Wilson, lingă Los Angeles, în 
1917. Telescopul Hale, de 5 m, a intrat 
în funcțiune pe Muntele Palomar, lingă 
San Diego, în 1949. In următorii 50 de 


14 jint? 
tehnic: 


ani, s-a reușit construcția unui singur 
telescop mai mare, de 6 m, montat în 
nordul Munţilor Caucaz, URSS, dar el 
nu a ajuns să funcționeze la parametrii 
așteptați. -> 

În privința dimensiunii oglinzii pri- 
mare a telescoapelor, se părea că as- 
tronomia optică atinsese o limită... 


ȘI totuşi... 


..Cum mintea omului se caracteri- 
zează prin inventivitate, s-a găsit si de 
data aceasta modalitatea de ieșire din 
impas, prin schimbarea tehnologiei de 
confectionare a oglinzilor. 

Procedeul clasic constă în polizarea 
unui bloc de sticlă pina la obținerea 
concavitatii dorite. Aceasta presupune 
tone de sticlă și ani de muncă meticu- 
loasă. 

Roger Angel, de la Universitatea din 
Arizona, a devenit celebru prin punerea 
la punct a unei tehnologii mult mai efi- 
ciente de construire a oglinzilor: blocul 
de sticlă, încălzit și transformat in 
pastă de o anumită viscozitate, este su- 
pus unei mișcări de rotație în jurul axei 
centrale. Sub acţiunea forței centrifuge, 
substanța se ridică pe pereții suportu- 
lui, de fapt un cuptor rotitor, suprafața 
sa devenind concavă, formă ce se 
poate menţine prin solidificare. În felul 
acesta, aparent simplu, pot fi confectio- 
nate oglinzi cu .orice grad de concavi- 
tate, deci cu orice distanță focală. În 
prezent, sint preferate oglinzile cu o 
concavitate mai pronunțată, deci cu 
distanța focală mai scurtă, ceea ce pre- 
supune compactizarea instrumentului si 
reducerea pretului de cost. 

Același principiu folosit pentru con- 
struirea oglinzilor turnate prin rotire 
este intilnit si în cazul oglinzilor lichide; 
un strat subțire de mercur, supus unei 
mișcări de rotaţie, ia forma de parabo- 
loid. In ciuda dezavantajelor inerente — 
poziţia unor astfel de oglinzi nu poate fi 
decit orizontală —, există și avantaje, 
dintre care cel al prețului scăzut este 
primordial. Testele efectuate cu o astfel 
de oglindă de 1 m au fost satisfacă- 
toare. Se incearcă o versiune de 2,5 m 
Există şi intenţia conceperii unei oglinzi 
lichide de 30 m, avind ca suport apa. 

Noua tehnologie de turnare a oglinzi- 


lor prin rotire va sta la baza confectio- 
narii primarilor ce vor echipa telescoa- 
pele din noua generaţie. 


Primul ret By a care va intra 
in functiune va f — Multi Mirrors 
“Telescope — Telescopul cu Oglinzi 
Multiple, de pe Muntele Hopkins, lîngă 
Amadeo, Arizona. Conceput și folosit 
de Universitatea din Arizona și Institu- 
tul Smithsonian, telescopul conţine 6 
oglinzi de cite 1,8 m, echivalente aper- 
turii efective a unei singure oglinzi de 
4,45 m. 

Este clar că oglinda de 5 ma Tele- 
scopului Hale și cea de 6 m a Marelui 
Telescop sovietic isi mențin poziţia de 
lideri pe scara dimensiunilor. Totuși, te- 
lescoapele construite ulterior depășesc 
performanțele acestora. Una din cauze 
este alegerea unor amplasamente avan- 
tajoase, departe de influenţele pertur- 
batoare ale așezărilor umane: virturi de 
munte sau deșerturi înalte în Australia, 
Arizona și Chile. O altă cauză însă, 
foarte importantă, constă în utilizarea 
microelectronicii in astronomie. 

Într-adevăr, microelectronica a deve- 
nit în prezent o unealtă folosită de as- 
tronomia optică pentru a spori perfor- 
mantele telescoapelor. 

De mai bine de 10 ani, detectoarele 
semiconductoare de lumină, numite 
dispozitive cu sarcină cuplată — CCD 
— Charge Coupled Devices —, au înlo- 
cuit filmul fotografic ca mediu standard 
de inregistrare a imaginilor obiectelor 
astronomice. CCD-urile sint cipuri de 
siliciu fotosensibile — pătrate avind la- 
tura de aproximativ 1 cm, fiecare îm- 
partit în 250 000 de elemente de ima- 
gine — pixeli. Mult mai sensibile decit 
cele mai subțiri filme, CCD-urile detec- 
tează peste 70% din fotonii care ajung | 
la ele, prin acumularea electronilor re- 
zultati în urma ciocnirilor dintre fotoni 
şi atomii de siciliu. În prezent, aceste 
dispozitive sint performante doar pen- 
tru un domeniu limitat al lungimilor de 
unde, respectiv energie a fotonilor inci- 
denti. Învelișuri fluorescente promit să 
extindă sensibilitatea CCD-urilor prin 
convertirea radiației recepționate la o 
frecvenţă pe care acestea o'pot detecta. 
O altă perfecționare la care se lucrează 
este creșterea numărului de pixeli per 
dispozitiv. Astronomii așteaptă cu entu- 
ziasm un nou CCD continind peste 4 
milioane de pixeli, confectionat de Tek- 
tronics Inc. 

Eficiența telescoapelor existente a 
crescut și prin folosirea calculatorului. 
Acesta face posibilă înregistrarea si- 
multană a luminii provenite de la 50 sau 
chiar mai multe obiecte aflate în cîmpul 
vizual al telescopului, lumină care este 
apoi directionata, prin fibre optice, că- 
tre spectrografele de analiză. 

Telescopul însuși este orientat din 
țintă în ţintă prin dirijare electronică 
controlată de calculator; telescoapele 
pot fi rotite continuu în jurul a două 
axe, la fel de simplu ca o armă de arti- 
lerie: baza telescopului se rotește, tim 
în care acesta basculează pe verticală. 
Controlul exact al poziției într-un astfel 
de suport mecanic atrage după sine po- 
sibilitatea construirii unor oglinzi mai 
subțiri, deci mai ușoare, deci mai ief- 
tine. Astfel, primarii de 8 m folosiţi pen- 
tru VLT vor avea o grosime de numai 
15 cm, ceea ce, fără o manevrare meca- 
nică foarte exactă, ar duce pur şi sim- 
ply la pulverizarea lor. 

n prezent, aproape toate telescoa- 
pele mari sint automatizate. A trecut 
vremea cînd astronomii scrutau cerul, 
privind direct în ocularul telescopului. 
La Kitt Peak sau la Cerro Tololo, astro- 
nomii stau confortabil în camere de 


control prevăzute cu aer condiționat, i pen - — e saamansa 

privind display-urile de calculator. f $ | oE 
Și totuși, mai este o problemă: există 

o distorsiune a imaginii provocată de 

turbulenta atmosferei terestre. Dar și în 

acest caz a fost gi ăsită soluția: plasarea 

unor posturi de observație în spațiul ex- 

traterestru. Aceasta este însă o altă 

problemă pe care o vom prezenta in 

numărul viitor al revistei noastre. 


@ Telescopul și Observatorul 
W.M. Keck, construit în Hawaii, pe 
Mauna Kea, de câtre Asociaţia pentru 
Cercetare în Astronomie din California. 
Oglinda sa primară este compusă din 
36 de oglinzi hexagonale de 1,8 m, alca- 
ia Au oglindă echivalentă cu apertura 

10 m. 


@ Proiectul Columbus (supranumit 
şi „Two Shooter“) constă dintr-un an- 
samblu de două telescoape de cite 8 m, 
montate împreună ca o pereche de bi- 
noculari, constituind echivalentul unui 
reflector de 11,3 m. Este rezultatul unei 
colaborări a Universităţii din Arizona 
cu Universitatea din Statul Ohio, Uni 
versitatea din Chicago si Observatorul 
Astronomic din Arcetri, Italia. 


@ Telesco National cu Tehnolo- 
ie Nouă (N - National New Techno- 
Telescope) este un proiect susținut de 

pc pignar tice Pam. orare cr 
e din State ite. Patru telescoa By 
cite 8 m, montate într-o configuraţie de på- acy Laie veld whe am A brs 
trat, vor egala puterea unui telescop de 16 guratie apartinind Observatorului Sud-Eu- 
m. ropean, reprezentind patru telescoape de 
cite 8 m montate în linie dreaptă. Telescoa- 


pele pot funcţiona independent, dar şi cu- 
piat, echivalind în putere cu un reflector de 
m. 


n alt factor matern ce are impor- 
tanta în dezvoltarea fătului şi deci a 
nou-născutului este placenta. Prin 
ea sînt asigurate toate schimburile 
fiziologice absolut necesare fătului, 
mai ales în primele luni, cind încă 
nu funcţionează organele sale vitale (ficat, 
rinichi, plămini,. intestin). De asemenea, 
aceasta constituie o rezervă de apă, săruri 
minerale, substanțe nutritive şi vitamine, 
care pot suplini momente de carenta în 
hrana mamei. : 

Placenta este un filtru şi o barieră deose- 
bit de importante pentru fat, ce opreste o 
serie de substante toxice, bacterii, asigu- 
rind şi o protecţie fizică împotriva agresiu- 
nilor mecanice (loviri etc.) Lichidul amnio- 
tic este primenit la cca 2-9 ore de către or- 
ganismul matern. El nu are acelaşi volum 
pe tot parcursul sarcinii, scăzind atunci 
cind naşterea se apropie. Asigurarea condi 
tillor necesare fătului de către placenta nu 
sînt tot timpul aceleași Din luna a 3-a pina 
la naștere, fătul creşte de 800 de ori şi 
plancenta doar de 15-20 de ori. Astfel, la 
un moment dat, funcţiile placentei nu mai 
fac fata, dar acest moment corespunde, în 
mod normal, cu maturarea fătului şi naşte- 
rea lui 

@ Durata sarcinii şi relaţiile acestui 
factor cu biometria nău-născutului. H. 
Hosemann - utilizînd un vast material 
(12 000 de cazuri din 1926-1945), pentru 
care durata sarcinii a fost real consemnată 
- arată o marcată înălţare a curbei ponde- 
rale în lunile 8 şi 9, cu un virf la sfirşitul lu- 
nii a 1l-a şi o scădere în luna a 12-a de 


gestație (lunile de gestație se socotesc de 
28 de zile). Copiii de 4-8 săptămini peste 
termen prezintă o scădere ponderala. Defi- 
nirea de copil născut la termen indică va 
loarea de 280 +7 zile. 

Comisia de experţi OMS apreciază ca f 
ind necesară reconsiderarea definiţiei pre- 
maturității şi introducerea termenului de 
copil cu greutate mică la naştere, 
făcându-se astfel o diferenţiere între greu- 
tate şi vîrsta gestaţională a nou-născutului. 
S-au făcut şi se mai fac eforturi pentru gă- 
sirea unor parametri care să diferentieze 
prematuritatea de insuficiența ponderală la 
naştere. Aceasta se explică prin necesita- 
tea orientării metodelor de îngrijire a copi 
lului în perioada imediat postnatală, pro- 
blema subponderalilor constituind serioase 
preocupări nu numai cu privire la trata- 
mente şi alimentaţie imediate, dar şi asupra 
viitorului unor astfel de copii 

@ Efectele stărilor morbide din tim- 
pul sarcinii asupra fetusului. Faptul ca 
unii microbi patogeni pot totuşi să străbată 
bariera placentară explică maladiile care se 
comunică de la mamă la copil. Astfel, to- 
xoplasmoza, relativ răspîndită, poate con- 
tamina fetusul şi determina leziuni la ochi, 
ficat, splină, hidrocefalie. Contaminarea 
mamei se produce prin carne de oaie mim 
cată crudă sau insuficient friptă. Astăzi se 
ştie că sifilisul patèn nu este de temut 
(nu se face transmiterea gametică a spiro- 
chetului) şi chiar sifilisul matern determină 
rar malformații, dar poate provoca avorturi 
sau infectarea prin contaminare directă, a 
copilului. Rubeola, contractată de mamă 
în prima perioadă a sarcinii - a 6-a-a 10-a 
săptămină -, determină la 95% din cazuri 
anomalii asupra organului atunci în for- 
mare ochi, ureche, inimă. Faţă de gravita- 
tea leziunilor, s-a discutat necesitatea avor- 
tului provocat în această situaţie. 

Hepatita declanşată în ultimul trimestru 
al sarcinii poate fi transmisă nou-născutu- 
lui. Totuşi, dacă regimul alimentar al ma- 
mai este corect şi ea beneficiază de control 
medical permanent, boala nu va fi înrăută- 
tita de sarcină. Se asociază o frecvenţă mai 
mare de avorturi spontane, chiar mortali- 
tate perinatală cu această maladie, fără 
însă ca datele să fie foarte concludente. De 
asemenea, rujeola, scarlatina, herpesul, 
varicela, gripa pot afecta starea de sănă- 
tate a fetusului. In ceea ce priveşte trans- 
miterea SIDA, ea se realizează prin circui- 
tul sangvin mamă-făt sau în cursul naşterii 
prin îngurgitarea de singe infectat de către 
nou-născut. Mijloacele de diagnostic în tim- 
pul sarcinii sînt, actualmente, foarte limi 
tate. Transmiterea mai frecventă s-a con- 
statat la mamele atinse de forme severe, 
cu deficit imunitar marcat. Tuberculoza 
maternă acţionează nu prin infecția însăşi, 
ci prin starea de nutriţie a mamei. Copiii 
din mame cu TBC, care nu sint grav 
atinse, au o greutate similară cu cei născuţi 
din mame sănătoase. Dar gravitatea leziu- 
nilor la mame tuberculoase poate deter- 
mina ca 23-64% nou-născuţi să fie prema- 
turi. 

Diabetul reprezintă o sursă de malfor- 
matii, printre care se înscriu buza de ie 
pure, hipoplazia humerusului şi femurului, 
sindactilia, anencefalia, ageneza băşicii udu- 
lui, rinichiului etc. Se constată procente 
mari de mortalitate fetală şi neofetală a 
acestor sarcini şi consecinţe asupra dezvol- 
tării ponderale a fătului. Kriss şi Futscher 
indică faptul că diabetul se dezvoltă la 
peste 50% din mamele care nasc copii în- 
trecînd limitele normale ponderale. La 
mame cu epilepsie, riscul de malformații 
ale nou-născutului creste de 2-3 ori fata de 


nou-născuţii mamelor sănătoase. Cel mai 
des intilnite sint: buza de iepure, cardiopa- 
tiile congenitale (defectele de sept), malfor- 
matiile neurologice (hidrocefalie, microcefa- 
lie), malformaţiile digestive şi scheletice. 
Riscul ca nou-născutul să aibă o hemoragie 
este crescut, deoarece mama epileptică se 
află permanent sub tratament. De aceea şi 
mortalitatea perinatală este 2-3 ori mai 
mare. 

Intoxicările cronice ale mamai actio- 
nează asupra fetusului prin intermediul sin- 
gelui matern. Aici trebuie enumerate alcoo- 
lul, nicotina şi unele medicamente. Foarte 
grave sint efectele thalidomidelor, ele and 
malformații caracterizate prin atrofia mem 
brelor, anomalii ale inimii şi tubului diges- 
tiv. Şi alte medicamente - sulfamidele, te- 
traciclina, desperpina etc. - pot produce 
malformații congenitale, dar in general do- 
zele medicamentoase care se utilizează în 
terapeutică nu sint destul de mari pentru a 
provoca astfel de accidente. Alcoolismul 
cronic este, la rîndul său, un factor deose- 
bit de periculos. Astfel, 30% din avorturile 
spontane se datorează consumului mare 
de alcool. Malformatiile congenitale cresc 
substanţial (40%), precum şi greutatea 
mică la naştere (25%) la nou-născutul pro- 
venit din mamă alcoolică. Specific este sin- 
dromul fătului, care are următoarele simp- 
tome retardarea creşterii în greutate, în 
lungime şi a perimetrului cranian (toate trei 
dimensiunile - sau fiecare separat - pot fi 
afectate cu cca 10% din valorile normale); 
semne de anomalii neurologice, de înttr- 
ziere sau de alterare a intelectului, modifi- 
cări în aspectul craniului şi al feţei (micro- 
cefalie), modificări ale formei buzei supe- 
rioare şi ale regiunii maxilare. Aceşti 
nou-născuţi vor prezenta în dezvoltarea lor 
ulterioară tulburări de comportament şi un 
indice de inteligență scăzut. 


Printre factorii exogeni de primă impor- 
tanta, cu putere de acţiune asupra organis- 
mului uman şi de repercutare, prin inter- 
mediul mamei, asupra nou-născutului, se 
află mediul social şi cel de hrană. 

@ Profesia, originea socială, apartenenţa 
de clasă, mărimea familiei sînt tot atitia fac- 
tori sociali care modelează individul în 
cursul ontogenezei sale. Deosebirile de 
„variante sociale“ pot fi chiar mai mari de- 
dt cele geografice, pentru caracterele bio- 
metrice. Relaţia dintre profesia mamei şi 
dezvoltarea nou-născutului a fost demon- 
strată de numeroase cercetări. Cu dt 
mama este mai solicitată fizic şi psihic în 
munca pe care o execută în timpul sarcinii, 
cu atît mai mult va avea de suferit nou-nas- 
cutul. Procentul de imaturi proveniţi din 
astfel de mame (intelectuale cu munci stre- 
sante, muncitoare ce lucrează în industrie 
în condiţii de zgomot mare, căldură puter- 
nică, efort deosebit, stat în picioare timp 
îndelungat) este mult mai ridicat, compara- 
tiv cu mamele care, profesional, nu sînt în 
mod deosebit solicitate. Intelectualele si 
muncitoarele calificate dau naştere la 
nou-născuţi mai bine dezvoltați fizic, dect 
muncitoarele ziliere din, industrie sau agri- 
cultură. Cei mai influenţaţi parametri sint 
greutatea şi circumferinţele. ` 

Un alt aspect social, ale cărui relaţii cu 
dezvoltarea nou-născutului sînt bine cunos- 
cute, îl reprezintă starea civilă a mamei. 
Aici se înscriu problemele copilului legitim 
şi nelegitim. Acestui aspect social i se ală- 
tură, cumulativ, şi alti factori, cum sînt vir- 
sta mamei şi ordinea nașterilor. S-a consta- 
tat că ponderea medie cea mai mică o au 
nou-născuţii femeilor necăsătorite primi 
pare, iar cea mai mare nou-nascutii femei 


wor căsătorite tripare. Corelatia cea mai pu- 
ternică dintre virsta mamai şi ponderea co- 
pilului a fost observată la femeia necăsăto- 
rita primipară şi este o corelaţie negativă, 
adică o dată cu creşterea vîrstei femeii ne- 
căsătorite primipare greutatea copilului 
este din ce în ce mai mică. În general, copi- 
lul nelegitim este în medie cu 200 g mai 
uşor fn seria masculină, iar în seria femi 
nină diferența este mult atenuată, fapt ce 
ilustrează că sexul masculin este mai sensi- 
bil la condiţiile de mediu nefavorabile decit 
cel feminin. 

@ Componentele hranei trebuie să se 
găsească într-un raport optim unele fata de - 
altele şi nu trebuie să lipsească anumite 
parti din întreg, aceasta ca normă generală 
a alimentaţiei umane şi deci în special pen- 
tru gravidă. Totuşi, s-ar părea că variațiile 
şi chiar unele insuficiențe alimentare ale 
mamei nu au mare influenţă, fătul trăind ca 
un parazit. Doar dnd alimentaţia mamei 
atinge un prag grav se produce o subdi 
mensionare pondero-staturală a copilului. 
Mai curind, viata femeii gravide în condiţii 
de sărăcie şi surmenaj produce asemenea 
efecte. 

De subliniat importanța aportului de pro- 
teine în cantităţi cel puţin normale în pe- 
rioada de sarcină. S-a demonstrat necesa- 
rul crescut de proteină în acest interval 
pentru o dezvoltare normală a fătului. Ca 
rentele grave duc, în afara unei scăderi 
pondero-staturale a nou-născutului, la creş- 
terea frecvenţei avorturilor. spontane si la 
naşteri premature. În acest sens, este indi- 
cat să se bea cel puţin 250 ml lapte/zi, în 
afara proteinelor existente în hrana obişnu- 


‘ita. Vitaminele au, de asemenea, un rol de 


osebit atît în purtarea sarcinii de către 
mamă, cît şi în consecinţele posibile pentru 
copil. O atenţie specială trebuie acordată 
vitaminelor A, C, K şi D. Dar chiar în situ- 
atia cînd în sîngele matern aceste vitamine 
au un nivel mai scăzut, în singele fătului 
acest nivel este mai ridicat. Din cercetările 
efectuate, s-a constatat că 30-40% din ca- 
zurile de mortalitate prin hemoragii cere- 
brale ale nou-născutului sint datorate lipsei 
de vitamine C şi K (I. Trumpp). Deci ali 
mentatia cu cruditati este necesară în pe- 
rioada de sarcină. Lipsa vitaminelor D şi 
cea a acidului panthotenic, mai ales în 
prima perioadă de sarcină, sînt resimtite de 
făt înainte ca organismul matern să e 
tulburări şi pot avea efecte nedorite. În 
schimb, un supliment de vitamine (în spe- 
cial B şi C) va influenţa pozitiv psihicul co- 
pilului. 

Importanţa aportului de săruri minerale 
(în special de calciu) este deosebit de mare 
în dezvoltarea normală a fătului. Lipsa cal 
ciului din alimentaţia mamei se repercu- 
tează întîi asupra propriului său organism 
(explozii de carii dentare, fragilitate 
osoasă), apoi, cind carenta persistă, fiind 
afectat şi fătul, cu consecinţe grave. Astfel, 
o alimentaţie bine echilibrată şi, pe dt se 
poate, îmbogăţită calitativ, ca să facă fata 

i optim, reprezintă o condiţie 
obligatorie pentru a se naşte un copil dt 
mai bine dezvoltat. Nu trebuie uitată nici 
cantitatea de celuloză, utilă în asigurarea 
unui bun tranzit digestiv, eliminindu-se ast- 
fel neplăcerile toxinelor datorate constipa- 
tiei. Dar alimentaţia trebuie bine gindită, 
pentru a nu duce la obezitatea mamei si 
nici la stimularea exagerată a fătului. Un 
plus de peste 10 kg la sfirsitul sarcinii este 
deja dăunător mamei, iar un copil foarte 
mare implică şi el o serie de riscuri (nas- 
tere dificilă etc.). 
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espre leptospiroză se știa ca este 

o maladie bacteriana rară, ce 

afectează, cu predilecție, persoa- 
nele care, prin profesia lor, sint expuse 
contaminării: crescătorii și agricultorii 
aflaţi in contact direct cu animale infec- 
tate sau cu ape dulci continind urina 
acestora, personalul abatoarelor, veteri- 
narii, curatitorii canalelor de scurgere 
lată însă ca, mai ales în ultimii ani, 
boala și-a „largit“ aria de raspindire, in 
climatul nostru temperat constatindu-se 
o recrudescen{a a cazurilor în lunile iu- 
lie-noiembrie. 

Vizati sint cei care, profitind de vre- 
mea calduroasa a verii, merg la pescuit, 
practică sporturi nautice, asemenea ca- 
notajului, sau, pur şi simplu, fac baie 
într-un lac ori heleșteu cu apa infestată 
de bacteriile ce declanșează afecțiunea. 
Toamna, atunci cind ploile sint abun- 
dente, favorizează, la rindul sâu, dise- 
minarea germenilor. Se pra chiar 
afirma că această leptospirozá, denu- 
mită de „timp liber“, a devenit prioritară 
fata de forma profesională. Astfel, o an- 
chetă realizată in Franța, in 1989, pe 
160 de pacienți, a stabilit ca 62% dintre 
ei erau persoane a priori putin expuse: 
şcolari, studenţi, pensionari. Fapt deo- 
sebit de ingrijorator, intrucit maladia 
este gravă, iar diagnosticarea deloc 
ușoară. 

Descrisă de clinicianul german A. 
Weil, în 1886, leptospiroza era cunos- 
cută ca o boala a regiunilor calde și 
umede (America de Sud, Caraibe, Paci- 
fic, Oceanul Indian, Asia, Africa). Lucru 
fals, deoarece, ulterior, s-a dovedit ca 
ea poate fi întilnită peste tot in lume 
(india, SUA, Australia și China, unde 
au avut loc, în 1958, reale epidemii cu 
zeci de mii de cazuri). Dar abia in 1916 
a fost evidențiată pentru prima oara, de 
echipa japoneză a lui R. Inada din 
Kyushu, prezența agentului sau infec- 
tios, niste bacterii curioase — spiro- 
cheti —, la cobai inoculati cu singe de 
la pacienti atinși de maladia descrisă de 
Weil. 

La scurt interval, Y. Ido, din același 
grup de cercetători, demonstrează ca 
acestea (Spirochaeta icterohaemorrha- 
giae) parazitează regulat aparatul urinar 
al sobolanilor, principalii lor disemina- 
tori. In sfirgit, în 1917, N. ap ierte din 
New York, le då numele de leptospire 
(de la cuvintele grecești „Jepto' = sub- 
tire si „spiro“ = spiră). Astăzi, specialis- 
tii disting două specii ale genului Lep- 


tospira, dintre care L. interrogans este 
patogena pentru om și alte vertebrate. 
Retineti insă, ea are peste 200 de varie- 
tati, „asamblate“ în 20 de serogrupe si 
caracterizate prin anumite trasaturi epi- 
demiologice și patogenice, cum ar fi 
gazda lor obișnuită, gradul de gravitate 
a maladiei, locul și epoca de contami- 
nare, activitatea desfășurată etc. 


atrunderea germenului in organis- 

mul gazdă se face — plecind de la 

apa infestată — pe cale cutanata, 
în cazul microtraumatismeior pielii, sau 
prin traversarea mucoaselor (oculara, 
rino-faringiana). Vehiculate de singe, 
bacteriile se multiplică și se disemi- 
nează în interiorul corpului (faza septi- 
cemicâ). În acest interval de timp — ce 
durează cca o saptamina, sfirsindu-se o 
dată cu apariția anticorpilor secretati 
de organism — sint atinse de infecție 
diferite organe (digestive, nervoase, 
urogenitale). În final, leptospirele se lo- 
calizează ja nivel renal, unde se vor in- 
multi, înainte de a fi eliminate in urina, 
o perioadă variabilă, în funcție de 
gazdă. 

Aceşti spirocheti infectează o mare 
varietate de animale. La mamiferele sal- 
batice gsi, în particular, la rozătoare. 
boala, de obicei, este inaparentă, dar 
ele excretează în urină bacterii viru- 
lente, uneori toată viața lor. Animaleie 
domestice sint și ele atinse, mai mult 
sau mai putin grav, de leptospiroza, la 
femelele gestante inregistrindu-se nas- 
teri premature sau chiar moartea fetu- 
sului. De altfel, această zoonoza, dato- 
rită frecvenței sale la bovine, reprezintă 
© cauză majoră a pierderilor economice 
in industria producătoare de carne 

La om, leptospiroza prezinta simp- 
tome variate. În forma benignă, carac- 
terizată printr-un simplu sindrom gripal, 
ea evoluează spontan spre o vindecare 
rapida. Forma gravă, în schimb, poate 
duce la moarte (2—5% din cazuri). Pe- 
rioada asimptomatică, de incubație a 
bacteriilor, dureaza între 7 și 14 zile. 
Dupa acest interval, boala se decian- 
geaza cu brutalitate, manifestindu-se 
prin frisoane, febră, cefalee intensă și 
dureri musculare. Febra, constantă, 
atinge și 40°C, iar durerile, persistente, 
nu cedează la antalgicele obișnuite, Ic- 
terul, prezent în 30—50% din cazuri, de- 
butează intre a 4-a și a 6a zi. Se inre- 
gistrează frecvent un sindrom menin- 
geal, iar in 30% din situaţii apare o 


complicatie, in general de natura re- 
nala, mortala altadata, mai putin de te- 
mut actualmente, deoarece se poate in- 
terveni cu ajutorul hemodializei. 
Simptomele mentionate se datoreaza 
acțiunii leptospirelor in organism, care, 
in mod firesc, depinde de virulenta lor, 
adica de facultatea acestora de a se 
multiplica și de a-și agresa gazda. Fe- 
nomenul a fost studiat la cobai și ham- 
steri. Pentru moment insă, cercetările 
nu au permis să se puna in evidență cu 
certitudine determinantii virulentei lep- 
tospirelor, deși procesul este destul de 
bine cunoscut la alte organisme bacte- 
riene. Totuşi, echipa lui A. Dain din 
Moscova si cea a lui G. del Real din 
Utrecht (Olanda) au izolat în 1985 si, 
respectiv, în 1989 gene ce codifică pen- 
tru sinteza unei enzime toxice, hemoli- 
zina, proteină care, normal ar trebui 


_Leptospirele, bacterii din grupul spiroche- 
filor, au un diametru de 0,1-0,2ym şi o lun- 
gime de 6-20ym. Ele sint prevăzute cu doi 
flageli, atașați, fiecare, la un pol al bacteriei. 
asigurind mobilitatea acesteia. Cind se mişcă 
intr-un lichid, extremitatea anterioară a mi- 
Croorganismului este dreaptă, iar cea poste- 
rioară capătă forma unui semn de intrebare, 
de unde şi numele de Leptospira interrogans 
(loto: „La Recherche“. 223 19ani 


